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DISCURSO DO PROFESSOR VICENTE DE SAMPAIO
LARA*, REPRESENTANTE DA CONGREGACAO DA
FACULDADE DE HIGIENE E SAUDE PUBLICA DA USP

Quando se celebrou o 4.° centenario da fundagio de nossa cidade, discu-
tiu-se com acirrada paixdo a quem de direito caberiam as honras maximas de sua
criagdo: se a José de Anchieta ou a Manuel da Né6brega.

A controvérsia prevalecia mesmo entre os doutos da Companhia de Jesus,
da qual, ocioso seria lembrar, ambos faziam parte.

Malgrado nido se tivessem dirimido as dividas e tudo levasse a crer que
os nossos superciliosos historiadores continuassem por muito tempo a andar
as turras, resolveu-se oficialmente dar a primazia a Anchieta e, a guisa de tributo
de gratiddo e de exaltagdo i sua memoria, ergueu-se-lhe, na Praca da S¢, um
monumento,

A frente da Catedral, a dois passos do lendario Patio do Colégio, como se
fora um intruso, se depara com a sua figura inexpressivamente amortalhada em
bronze. Com os pés firmemente plantados em enorme soco, com a cabeca
pendida, olhos baixos, cenho liigubre vincado de ameagas, dorso curvo, tendo
desajeitadamente na mdo direita, alcada i altura do peito, um crucifixo, e na
esquerda, pendente ao longo do corpo, o brevidrio, 14 se encontra éle rodeado
de uma floresta de cimento armado, ericada de arranha-céus, infernado, dia e
noite, pela algaravia de milhares de transeuntes e pela atroada de ruidos, estré-
pitos e brados de téda intensidade e de téda sorte.

Tudo em volta acha-se em flagrante contraste com a ambiéncia em que viveu.

Nada sugere o primitivismo de nossos dias iniciais. Nenhum arco e
nenhuma flecha. Nenhuma arvore e nenhum fio de d4gua. Nenhum passaro
e nenhuma caga arisca.

Nada que evoque a natureza que tanto amou.

Como difere em tudo daquele Anchieta que aprendemos a reverenciar,
daquele suave caminheiro solitdrio e infatigdvel de nossos umbrosos gerais e
agrestes serras, que, nas poucas horas de descanso que conhecia, se comprazia
em embrenhar-se no nosso longinquo litoral; daquele que, préso como refém em
Iperoig, compunha nas areias de suas ridentes praias os mais doces e ingénuos
versos & Virgem Maria!

Deixando a parte a localizagdo e os discutiveis méritos do bronze, que
tanto atentam contra os cinones da beleza, cumpre ressaltar que meritéria foi,
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contudo, a inten¢do de tentar-se resgatar, tdo tardiamente, uma parte pequenina
da imensa obrigagio que temos para com ésses abnegados membros da Congre-
gacdo de Loyolla, ésses piagas do amor como lhes chamou Castro Alves, sim-
bolizados na figura sublime do taumaturgo, que nos assistiram na dificil
hora do alvorecer de nossa nacionalidade e, com tanta nobreza, nos acompanha-
ram na jornada de nossa emancipacgao.

Analogamente, ao inaugurarmos o busto de Paula Souza, vamos quitar
apenas uma fracdo da divida imane que contraimos para com 0 nosso insigne
Mestre.

Esta celebragdo, mercé de multiplos e variados impedimentos, igualmente
muito se féz esperar. Se a protelamos até hoje, foi por motivos inteiramente
estranhos aos nossos anseios, pois a planejavamos, num movimento de calorosa
afeicdo, para o ano imediato ao do seu desaparecimento.

Quanto ao papel por éle desempenhado na criacdo desta Faculdade, ndo
nos assediam as incertezas experimentadas pelos cultores de nossa historia a
respeito da fundacio de nossa Paulicéia.

Coube-lhe, sem sombra de dissengdo, a “pars magna”. Com adiantamen-
to de décadas ao pensamento médico da época, foi éle o seu idealizador e o seu
criador. Todda a sua energia se concentrou, vencendo renhida oposi¢io, em
dar vida e continuidade a obra que engendrou.

Nés, que o acompanhamos desde as primeiras horas e juntos enfrentamos
arduas e penosas pelejas até que alcancassemos a vitoria final, sempre o re-
conhecemos como nosso chefe indiscutivel. Como soldados disciplinados man-
tinhamo-nos sempre alerta. Os uniformes que envergavamos, embora fossem
de campanha, ndo eram poentos e ndo lhes faltavam os botdes. Nao corriamos
para a direita e para a esquerda. Marchavamos sempre para a frente. Nao
dispardvamos tiros no escuro da noite nem muddvamos a escopeta de ombro,
embora arduas tivesssem sido as nossas vigilias de armas.

Tinha éle as divisas de general, quando recebiamos nds os nossos primeiros
galdes.

Erigimos a sua bem assombrada herma neste chdo em que éle afortunada-
mente s6 conheceu dias de ventura, onde por ocasido dos desalentos de alma,
sentia retemperadas a sua energia e a sua serenidade, e que ndo o barganharia
por nenhum outro recanto por mais belo e poético que fosse.

Colocamo-la & frente déste edificio — baluarte da saude publica paulista
— que &le, com tanto amor, planejou e, com tanto enlévo e ansiedade, viu cres-
cer, pedra soObre pedra, e cercamo-la déste amplo e belo jardim de que éle viu
vicejarem as primeiras gramas, vingarem os esbeltos fustes das primeiras pal-
meiras, frondejarem e florescerem as primeiras arvores,

Neste ambiente de harmonia, possam da mesma maneira, 4 sombra desta
Domus Augusta, o farfalhar das folhas, a fragrancia das flores, o gorjeio dos
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passaros e a alacridade clangorosa das cigarras dar-lhe o agasalho e o amor
que imorredouramente lhe d3o os nossos coragdes de amigos e discipulos.

Conservador, amigo incondicional das liberdades piiblicas, era Paula
Souza decididamente avésso as ideologias subversivas. Amava a vida e nela
encontrava encanto e alegria. Era um mestre do otimismo. Fidalgo de ma-
neiras, fiel as nobres tradi¢Ges de seus antepassados, dava i profissdo alto sen-
tido de nobreza e extremado calor de ternura e humanidade.

Embora de temperamento sofrego e inteligéncia inquieta, ndo era, nas lides
do espirito, um perscrutador de sutilezas. Mantinha-se alheio as angustias me-
tafisicas. As inquietacées politicas e sociais, porém, o interessavam, e muito.

Voltava-se invaridvelmente para os problemas reais, &stes sem cessar o
inquietavam; buscava conhecé-los e cogitava por bem os resolver.

Timoneiro de longo curso, tendo ja corrido as sete partidas do mundo, sua
bussola assinalava sempre a rota certa. Os seus esfor¢os e os seus empenhos
jamais eram malbaratados em inicativas desconchavadas. Possuia o senso da
conveniéncia e da oportunidade. Nunca preteria os reclamos essenciais no afa
de alcangar o supérfluo. Tinha fé absoluta no seu destino e jamais se desviava
de um alvo predeterminado. A sua vontade nido conhecia distorgdes.

As suas atividades ndo se processaram ao capricho da rosa-dos-ventos e
podem ser confinadas em quatro rubricas, das quais tentarei dar breve ra-
conto. Ei-las:

1.°) — No terreno do ensino, em que se revelou Mestre excepcional.

No vico de seus anos, em largo descortino da missio a que estava predes-
tinado, agremiou um pugilo de prosélitos, cheios de fé e de indomita vontade
de pugnar pelo mesmo ideal, dos quais se tornou o guia inconteste e com os
quais lutou, sem desencorajamento, até que lograsse um altar, um templo que
fosse a verdadeira “célula mater” do ensino da Higiene e da Saiide Piblica. E,
anos andados, em plena maturidade, teve a ventura de fundar o estabelecimento
com que tanto sonhara e que, sem diivida alguma, é o seu “magnum opus”.

Criou esta Escola com o fito de preparar técnicos que o ajudassem na ingen-
te cruzada de libertar o nosso povo espoliado e sofredor e de redimir a nossa
terra dos males que a infelicitavam, quando o povo e a terra ndo eram lem-
brados sendo pelos idealistas que os amavam deveras.

Era uma Escola para o povo e ndo para os seus usufrutuarios, era uma
Escola com propésitos definidos e ndo uma Escola em busca de um ensino.

Nio obstante fosse Paula Souza muito mais homem de agdo do que de
gabinete, soube ser também provecto educador. Preenchia plenamente as
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condigbes basicas de éxito no arduo e dificil exercicio do magistério. E sdo
elas, ao meu sentir, as seguintes:

a)

b)

d)

f)

g)

h)

32

Era um carater incorrupto, simbolo mesmo da retidio moral e das vir-
tudes privadas e piiblicas. Conhecia os imperativos da consciéncia e
da moral e tinha-os como cédigo de honra.

Homem de boa avenga, achava-se perfeitamente adaptado as lides da
vida de professor. N&o conhecia, ou melhor, nio sabia, nesse sentido,
o que fosse um desajustamento. Ele amava, antes de tudo e acima
de tudo, a sua citedra.” Doutrinou aquilo que viveu e viveu aquilo
que doutrinou,

Era um convicto da relevancia da ciéncia, & qual consagrou tdda a sua
vida. Ensinava sinceramente que a Medicina devia girar em tdrno
da Higiene e n3o a Higiene em térno da Medicina. Em seu sistema,
o centro solar deveria ser Higéia e ndo Asclépio.

Acreditava que é o professor que engrandece a citedra e ndo a ca-
tedra que engrandece o professor. Serviu-a com honra e ndo desfru-
tou as honras que ela poderia ter-the conferido.

Possuia, além de uma inteligéncia arguta, serena e objetiva, todos os
atributos peculiares a nossa gente e a nossa indole, que, alids, o quali-
ficavam em grau superlativo,

Era um espirito aberto, de espantosa receptividade as idéias e aquisi-
¢Oes novas. Jamais titubeava em abandonar principios doutrinarios
ou hipéteses, partissem de onde partissem, tdo cedo lhe fosse demons-
trada a sua inaceitabilidade.

Tinha horror ao facciosismo. Era o menos dogmatico dos doutos.
Niéo s6 tolerava, mas prezava os que pensavam de maneira antagoni-
ca, e defendia como lidimo o direito dos contendores travarem-se de
razoes.

Era enérgico, pragmatista e altamente sensivel i realidade de nossa
situacdo. Enxergava-a como ela realmente é, sem os arroubos da
fantasia e sem as especiosidades do falso patriotismo.

Nunca desviava a sua atencdo para atividades ou consideragdes que
diretamente ndo condissessem com a Higiene ou a Satide Publica.
Nio sendo um ensimesmado, tinha horror & reclusio e buscava, como
necessidade imperiosa, o convivio de seus concidaddos, tentando ser-
vi-los através de multiplas organiza¢Ges sociais, is quais, despren-
didamente, emprestava a melhor das colaborag¢des.

Era notéria a sua desambi¢do material. Jamais maldizia a sua estré-
la. A magra tenca auferida dignamente no exercicio da catedra lhe
era suficiente,
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Foi o inclito Paula Souza um dos incansaveis propugnadores da reuniio das
escolas paulistas em universidade e, quando esta se fundou, ninguém mais do
que éle exultou,

Insistia que, em qualquer setor, deveria ser sempre o trabatho individual
subtituido pelo trabalho de equipe e o trabalho dos institutos coordenado e
entrosado dentro do melhor espirito universitario.

A sua tese era que se congregassem todos os institutos em uma sé6 matriz
— a comunidade universitaria — no seio da qual se criaria uma nova conscién-
cia de maior ressondncia, expressa de maneira inequivoca pela unidade de sen-
timento e pensamento, que viesse assegurar, a todos, breves e incontestiveis
triunfos,

Antes de um nome punha um grupo e antes de um grupo punha a comuni-
dade de estudiosos. O espirito universitirio deveria sempre prevalecer ante
o espirito de escola. A nogdo que tinha de universidade nio é aquela que pre-
domina em nosso Pais: mero agregado de escolas enfeudadas em cioso e hos-
til isolacionismo.

O livre intercdmbio e a mais assidua cooperagdo era a tinica proposi¢do que
Ihe parecia defensdvel, mormente em uma terra, como a nossa, tdo carente de
unidades escolares superiores,

Mudando o rumo dos acontecimentos, conseguiu éle, pela primeira vez
entre n6s, um entrosamento harmonioso e altamente proficuo de diferentes ins-
titutos, como acontece com o que atualmente existe entre a Faculdade de Medi-
cina, a Escola Politécnica e a nossa Faculdade de Higiene e Saiide Publica.

Em relagdo a universidade, quer me parecer que &ste seria o lema que
havia adotado: pormo-nos ao servico dela, em lugar de dela nos servirmos.

Ainda um aspecto da figura de pedagogo a ser caracterizado ¢ a relutdncia
com que aceitava as limitages que o regulamento impunha as suas pretensdes.

Sua independéncia de espirito fazia-o, a cada passo, insurgir-se contra os
dispositivos regulamentares. Via néles uma ameaca potencial para as aspi-
ragbes dos que querem progredir e considerava-os como novas cassandras as
quais se é obrigado a prestar ouvidos. Tanto quanto possivel, procurava la-
deé-los a fim de atingir os seus desideratos, habitualmente cheios de imprevista
originalidade, como se fosse um escravo que rompesse as suas algemas para
se tornar um liberto.

Rebelava-se constantemente contra as determinagdes das leis ronceiras
que prescrevem o que se nio deve fazer, mas silenciam sobre o que fazer e como
fazer. Ele que, com celeridade, punha asas aos seus projetos, nio se confor-
mava com essa inflexibildade. Ao seu sentir, a acdo requer maleabilidade, s6
a estagnacao é rigida.
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2.°) — No setor da administragdo sanitdria muito féz que deve ser levado
ao seu crédito de estrénuo e desvelado administrador.

Paula Souza nio era, repito, homem de gabinete. Os livros ndo consti-
tuiam o seu mundo. Dizendo isto, ndo pretendo afirmar ou sequer insinuar que
nio fosse alentada, profunda e s6lida a sua cultura, pois a sua vida desenvolveu-
se, desde a mais tenra infancia, em ambiente do mais alto e refinado saber e
elevado idealismo,

De tudo quanto poderia mencionar acérca de seu espirito, desejo apenas
ressaltar que as suas caracteristicas principais eram, além da de educador, a
de criador e organizador de inexcediveis méritos. Combinava, harmoniosa-
mente, a calma serenidade do professor com a determinagdo férrea do lider, que
trabalha, incessantemente, para a consecu¢io de determinado objetivo que tem
em mira.

Tinha, na qualidade de administrador, horror a qualquer iniciativa desti-
tuida de sangdo pratica ou vazia de efeitos sensiveis. Administrar significa-
va para éle realizar, empreender e abrir novas sendas ao progresso da ciéncia
e ao bem-estar da comunidade,

Quando diretor do antigo Servigo Sanitdrio, refundiu-o integralmente,
expurgando a rotina que travava o seu funcionamento, imprimindo-lhe os novos
moldes que se faziam necessarios e introduzindo-lhe largo rol de proficuas e
inadiaveis inovacoes.

Os espléndidos beneficios praticos que dessa radical transformagio resul-
taram para a coletividade ndo se fizeram esperar e os de o-dem técnica perdu-
ram até nossos dias.

Entre aquéles, eu me permitiria citar, em decorréncia a cloragdo da agua,
pela primeira vez feita no Brasil, a extin¢do da febre tiféide, que centenas e cen-
tenas de vidas ceifava todos os anos. E, entre éstes, a criagdo dos
centros de saiude e do regime de trabalho em tempo integral.

E se ndo vou mais além, & para ndo me perder em longa e exaustiva enu-
meracao,

Foi precisamente nessa ocasido que se desencadeou, com impetuosidade
avassaladora, desabrida campanha de desmoralizagdo contra quem dava de
si as melhores e mais indiscutiveis provas de competéncia.

Certo e mais que certo de suas convicg¢des, foi admiravel o denddo com que
Paula Souza arrostou ésses dias amargos de incompreensio e malevoléncia.

Todo o vitriolo derramado nio lhe envenenou o coragio nem lhe derrancou
a alma.

Sabia que nido era o primeiro homem da saiide puiblica a ser impiedosamen-
te hostilizado no Brasil. Duas outras culminagdes, Emilio Ribas e Oswaldo
Cruz, tinham igualmente conhecido a mesma “via crucis”.
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Por forca ja deveria ter-lhe ocorrido a adverténcia de Corneille, no Cid,
de que “vencendo sem perigo, conquista-se o triunfo sem gléria”, e que o nosso
genial Ruy, tio rija e injustamente combatido por muitos dos seus contempora-
neos, certa vez. afirmara: — “Todos os homens iiteis 4 sua patria hdo de pro-
var a esponja de fel e vinagre.”

3.°) — No campo das atividades médico-sociais distinguiu-se de maneira
impar. Aureas foram as suas realizagGes.

Impos-se a4 nossa admiragdo ndo somente pelas pesquisas e providéncias
de carater pratico para a melhoria do padrio alimentar do brasileiro, como
também prestou a sua inestimavel experiéncia e cooperacdo a dois dos nossos
mais importantes servigos sociais: ao Instituto de Organizagdo Racional do
Trabalho (IDORT) e ao Servigo Social da Indistria (SESI).

Provido do bem-estar da comunidade, em ambos éstes organismos revelou

a pujanca do seu notavel espirito publico, forrado pelo de médico que nunca
deixou de ser.

Paralelamente aos objetivos de ordem econdmica e técnica que estas enti-
dades buscam alcangar, procurou éle, altruisticamente, desenvolver um plano
médico-assistencial que visava, acima de tudo, valorizar o homem, a fim de
que a sua existéncia nio fosse amargurada por frustragdes e sofrimentos.

Sentindo a tragédia intima das almas que palpitavam ao seu lado, em vez
de um provedor de misericordias, féz-se um provedor de assisténcia social.

4.°) — No plano das atividades internacionais lavrou tento portentoso e
estupendo, que transcendeu a meta do seu tempo: a criagdo da Organizagdo
Mundial da Sande (OMS).

Ave de arrebatados voos, ndo se alcandorou nas cimeiras déste Solar, em
torno do qual amorosamente féz gravitar sua vida. Buscou, muitas vézes, céus
bem mais distantes.

A Organizagdo Mundial da Saide, a um recuo de duas décadas, afigurava-
se como utopia a desafiar os mais arrojados visionarios; era como se fosse um
moinho de vento contra o qual s6 investiriam destrambelhados sonhadores,

Ao mais exaltado dos devaneadores ela ndo passaria de uma inconcebivel
audacia,

No entanto, o nosso denodado Paula Souza, encadeador de entusiasmos,
deitando contas as suas forgas, triunfou onde qualquer outro falharia. Como
membro da delegagdo brasileira & Conferéncia de Sdo Francisco, batendo-se
pelos que tinham fome e séde, que careciam de compreensdo e de amor, foi o
primeiro a desfraldar impavidamente a nova bandeira que, derrubando as-mu-
ralhas das fronteiras, sobrepds, aos interésses nacionais, os interésses gerais
da humanidade,
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Sem tardanga, viu o seu nobilissimo anseio convertido em prestimoso orga-
nismo internacional, onde se alteiam hoje as inteligéncias e as culturas expo-
nenciais de todo o mundo médico e do qual passaram a fazer parte 62 diferentes
Nagdes. O empreendimento foi elogiientemente revolucionario no seu signifi-
cado social, ou, em outras palavras, no sentido mais amplo da fraternidade
universal.

Foi, assim, o nosso renomado obreiro um daqueles eleitos que nasceram
para construir mundos melhores.

Néo € necessario que relembre aqui quais os propésitos da Organizagio
Mundial da Saide e qudo generosas tém sido as benesses colhidas desde que
ela passou a desincumbir-se de suas atribuigdes.

Em tdodas as latitudes e em t0das as longitudes, em todos os continentes
faz sentir a sua presencga, substituindo o dominio da dor pelo dominio da espe-
ranga. Destarte, ndo mais se justifica a exclamagio angustiada daquele altruis-
ta que, com a alma alanceada pelo sofrimento humano e inconformado com a
indiferenca dos homens implorava, levantando contritamente as maos para os
céus: — “Senhor, perdoai-nos por olharmos o mundo com olhos enxutos!”

Evocando a execucdo de Socrates, conta-nos Platdo, em paginas sublimes,
por certo conhecidas de todos os presentes, a tranqiiila coragem com que o excel-
so filésofo, em imolagdo ao ideal de seus ensinamentos, enfrentou a temida
hora derradeira.

Depois de primorosa digressdo sobre os destinos humanos e de exortar
os seus fiéis discipulos que lhe prestavam companhia a resignarem-se e ndo se
darem por vencidos ante a chegada de tdo patético instante, elevando a voz
chamou resolutamente pelo carcereiro e determinou que lhe preparasse e
trouxesse a beberagem fatidica.

Sorveu-a de um s6 trago e pds-se a caminhar, conforme lhe fora acon-
selhado, de um lado para outro de sua cela, a fim de apressar o efeito toxico
da cicuta.

Ao perceber que os seus membros ja entorpecidos principiavam a claudicar,
estirou-se no catre, cobriu-se com o lengol que lhe serviria de mortalha e dis-
poOs-se a aguardar serenamente que a chama da vida se extinguisse.

Ao pressentir que poucos minutos lhe restavam, voltou-se para o seu dileto
Criton e pediu-lhe que ndo se esquecesse de sacrificar, sObre o altar de Asclépio,
o galo de que era devedor. Rogava-lhe, assim, que o desobrigasse do paga-
mento dessa divida sagrada. Foi esta a sua ultima recomendacdo.

Assim, inspirados neste inesquecivel episodio, nos, que cultuamos a me-
moria do inolvidavel Magister e que somos responsaveis diretos por parte sig-
nificativa do seu valioso legado, ao cedermos 0s nossos postos aos nossos even-
tuais substitutos, haveremos de recordar-lhes, nesse momento, que hosanas e
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gratiddo devem ser tributados 4 meméria querida do Mestre que ora reve-
renciamos, '

Haveis de convir, senhoras e senhores, ante tio nobres e nimios feitos, que
o imaginoso campeador nio batalhou ingloriamente contra moinhos de vento.

Com a maior isengdo de 4nimo e sem quebra de respeito is egrégias figu
ras médicas do passado e do presente, as quais tributo a mais sincera reveréncia
e a maior admiragdo, afiango-vos ndo conhecer, no Brasil, ninguém que, mais do
que Paula Souza, tenha engrandecido e dignificado o ensino da Higiene e da
Satde Publica.

Paula Souza faz jus, deveras, a um lugar no coragio do povo paulista e do
brasileiro, a quem deu o que pdde e o quanto pdde. Féz do magistério a razdo,
a finalidade e a justificacdo da sua proficua e abengoada existéncia. Mais do
que um higienista emérito, foi éle notavel cidaddo, um benemérito da Patria
comum,

A sua vida converteu-se em um exemplo e um ensinamento. Ela contraria,
assim, o que pretende o prosaismo utilitarista moderno: que aquilo que per-
tence ao passado, ndo possui mais realidade. E por éste motivo que nés, da
Faculdade de Higiene e Saide Publica da Universidade de Sdo Paulo, que ti-
vemos a ventura e a honra de ser seus discipulos e amigos, confessamos, como
tantas vézes ja o fizemos, a nossa imperecivel admiracdo e o nosso eterno re-
conhecimento a Geraldo de Paula Souza.

Elevemos o nosso pensamento e reverenciemos o Mestre insigne, que tanto
enobreceu a Pétria.
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