FACULDADE DE MEDICINA E CIRURGIA DE SAO
DIRECTOR DR ARNALDO VIEIRA DE CARVALHO

INSTITUTO DE HYGIENE — BOLETIM N. 1

DIRECTOR DR, SAMUEL T. DARLING, PROFESSOR DE HYGIENE

PAULO

SOBRE ALGUMAS MEDIDAS ANTI-MALARICAS

EM MALAYA

PHLO

DR, SAMUEL T. DARLING

Pubiinana sob ex auspicios do Governo do Estade de Sdo Pauloe

e da Fundacan Rockefelier. Estados Unidos

—— BAD PAULO ~

TYPOGRAPHIA DOS ANNAES
LARGO DO AROUCHE, 1

1919 ——




Professor Cathedratico e Director do Instituto
DR. SAMUEL T. DARLING.

Professor Substituto
DR. WILSON G. SMILLIE.

Professor Substituto
DR. GERALDO H. DE PAULA SOUZA.

Assiste;lte
DR. F. BORGES VIEIRA.



FACULDADE DE MEDICINA E CIRURGIA DE SAO
DIRECTOR DR ARNALDO VIEIRA DE CARVALHO

INSTITUTO DE HYGIENE — BOLETIM N. 1

DIRECTOR DR, SAMUEL T. DARLING, PROFESSOR DE HYGIENE

PAULO

SOBRE ALGUMAS MEDIDAS ANTI-MALARICAS

EM MALAYA

PHLO

DR, SAMUEL T. DARLING

Pubiinana sob ex auspicios do Governo do Estade de Sdo Pauloe

e da Fundacan Rockefelier. Estados Unidos

—— BAD PAULO ~

TYPOGRAPHIA DOS ANNAES
LARGO DO AROUCHE, 1

1919 ——




homens de grande experiencia e cuida-  dido ¢ apregoado, desde que pelas condigoes
v deve ser a sua manutencao, do solo e das chuvas, seja a umca  medida
Apezar de ser, talvez, demasiado caro  permanente que se possa applicar, trazendo
methodo para populacdes pobres, elle  como vantagem e conservacio de turmas sa-
» ne entretanto ser calorosamente defen- dias e contentes da vida.
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Sobre algumas medidas

anti-malaricas em Malaya

PELO

DR. S. T.

DARLING

Professor de Hywiene, Director dos Laboratorios de Hygiene da Faculdade de Medicina e Cirurgia de S. Paulo

Estudando o modo por que os hygienis-
tas procuraram resolver o problema da mala-
ria, ¢ de impressionar a multiplicidade e
grande variedade de meios de que se serviam
para esse fim, nos diversos paizes que visi-
tamos.

Concluimos, dos estudos feitos
biologia dos anophelineos, sobre o solo,
chuvas e as condicdes economicas do  povo
das differentes regides que percorremos, (e
as medidas a se tomar devem ser de fei¢@io
inteiramente local e nos nao devemos deixar
impressionar demasiado pelas technicas usa-
das em outros logares, em que tenham dado

sobre a
as

optimos resultados.
medidas  a
os loga-

As bases e principios das
adoptar sdc os mesmos para todos

res, porem, o modo de as executar e as par-

ticularidades de technica devem de variar de
accordo com a feigdo local do problema.
Assim, para dar um exemplo do que aca-
hantos de dizer, chamamos a attencao
para o facto de se saber que todas os ano-
phelineos, em geral, sdo os vectores da mala-
ria, mas, precisamos saber, em uma dada
localidade, qual ou quaes as especies que
mais disseminam a molestia. Esses dados
locaes, si assim o pudermos dizer, sé pode-
rdo ser obtidos por experiencias e observa-
¢hes epideminlogicas feitas na localidade que
tivermos de sanear!

No Canal de Panama, encontrou-se wmm
dado anophelineo que ahi abunda, ¢ a que
entomologistas denominaram  A. malefactor,
tomando-se contra elle medidas repressivas,
até que, experimentalmente, se verificon nio
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ser elle susceptivel de transmittir a malaria,
nas mesmas condi¢coes em que 60 a 70 oo
(sessenta a setenta por cento) dos A. albima-
nus e A. tarsimaculatus se infectavam. Ora,
o desconhecimento desse facto, teria exigido
medidas prophylacticas dispendiosas, porque
o A. malefuctor ¢ uma especie silvestre, e,
com esse dado experimental, evitou-se o
gasto de 400:0008000 a 1000:0008000 segundo
calculo do Dr. Carter.

Outro exemplo vira darmais for¢a ao que
vimos dizendo: uma das medidas antimala-
ricas geraes, que, como principio, é a mais

importante, & a drenagem, porem, nao a
devemos fazer, sem primeiro conhecer bem

as condi¢oes do solo, sua topographia e as
condiydes economicas do povo, e isso porque
na argilla viscosa do Panamd, certa especie
de drenos dura indefinidamente, emquanto
para a Malava, por exemplo,
arrancados ¢ levados pelas chuvas torrenciaes
proprias ou conmmuns  nessas  regioes.  Por
outro lado, seriam inaccessiveis a populagio
coolic de Java ou Boruéo a manutengio e
o custo da constiucgdo de drenos identicos aos
de Panama e Malaya.

Inutil seriam, ou pelo menos desnecessarios
para a Rhodesia os servicos de drenagem,
pois que, durante a secca, a reproduccio dos
anophelineos se limita ds pogas de
tagnada ao longo das margens dos rios, sen-
do sufficiente o uso, [larga manu, de larvi-
cidas, para se obter a destruicio quasi total
dos mosquitos; e mesmo porque, sendo  es-
parsa e de agricultores a populagio que a
habita, seus meios financeiros ndo supporta-
riam taes despezas.

elles seriam

agua es-

Na zona do Canal de Panamd, bhavia
um acampamento governado por wma  auto-
cracia que dispunha de recursos ilimitados,

offerecendo aos empregados todo o conforto
e bons salarios, favorecendo isso a obtengio
de todas as facilidades para a applicagdo
de yualquer medida antimalarica
imaginasse. Gracas ao bom trato dos

que  se
opera.
qtie

rios, elles eram doceis s “circulares”

recebiam e tambem ao cmpenho que tinha o

Governo em terminar o servico  dentro  de

um prazo marcado e a difficuldade de  con-

tractar novos operarios, pois s6  os havia a
uma ou duas mil milhas de  distancia, se
conseguin empregar medidas que  zelassem

pela saude dos trabalhadores, mesmo as que,
inapplicaveis por
C()IH(), p()r

pelo seu alto prego, seriam
qualquier empreiteiro  particular,
exemplo, a de se protegerem todos os edificios
com tela de arame de  Dbrouze, contendo 90
o {noventa por cento ) de coure, telas essas
extraordinariamente caras.

Interessou-nos bastante o modo por que,
no Oriente, se emprehiendia a campanha  an-
ti-malarica, tendo-se  potado que as especies
de anophelincos ahe existentes  eram inteira-
mente diversas das quite se observam na Ame-
rica.

A trez mithas da Casa da Camara de
Kuata Lumpur,

differentes de anophelineos ¢, durante o anno,

encontramos  duas  especies
diariamente encontravamos seis especies  dif~
ferentes nas enfermarias do nosso hospital
Na Malaya, as chuvas (noveuta a  cem
pollegadas por anno) ¢ a configura,ao  do
solo muito favorecem a  continua reproduc.

¢io dos anophelineos que  vio  propagar a
molestia o grande numero de oolies suscep-
tivets que trabalham nas onde  clla

reina endemicamente.

regioes
Na Malaya Ingleza ¢ nas Indias  Hollan-
Novo
empregados. No

dezas sdo differentes dos  do Mundo
os methodos antimalaricos
antimalarica  lar-

Oriente a primeira  medida

camente empregada foi,  provavelmente, a
introduzida pelo Governador Gieral  das In.

dias Hollandezas, Daendels.

Aperar de ser uwm centro commercial im-
portante ¢ wmn porto nulitar hotlandes,
va Batavia, a “Rainha da Oriente”, de ma
fama por sua insalubridade, razio porque o

Coza-

governador Daendels transportou toda a sua
populagdo branca para fova da cidade, instal-
lando-a a trez ou quatro milhas dalli. na parte
na cidade hoje conhecida pelo nome de Welte.
vreden. A respeito de anophelineos e de sua re.
lagdo com a malaria, o Governador Daendels
SCTVigo

nada sabia, mas, preston wm crande

o
=
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mudando a populacdo branca para um logar

mais saudavel, diminuindo a causa da  mor-
talidade elevada entre elles.
A grande mortalidade em Batavia  era

produzida principalmente pela malaria, como

tambem em parte pela dyseateria e typho
exanthematico. Hoje, em Batavia, a malaria
existe gragas a preseunca de grandes  reserva-

torios de peixes collocados ao longo da praia
¢ nos guaes se desenvolvem abundantemente,
voando dalli até os Kamponga, para se ali-
mentarem, os  Aunopheles  ludlowi e rossi
Giles (anophelineos de agua salgada).

Com o quadro que abaixo reproduzimos
tornamos bem patente o gquanto ha de inti-
mo na relagdo entre esses viveiros de anophe-
lineos ¢ a malaria.

Distancia dos

B R
i L'l«tl]td;tllll Media de
¢ hemoglo- ia de

Tndice Indice

LOCALIDADES | R, coplenicn | endemico | i s ;’,‘,‘f,\‘;;f“::?;)

- U S i howens ST .
Kampong Jaagpad l 500 metros 91 36 64 : 34
Jail 1.600 600 | 21 | 71 ’ 79
Djmbatan lima L2400 54 el LT 51
Sawah 3.400 25 8 86 1 19
Kramat 6.600 11 0 79 | 45

Do quadro deprehendemos a relagdo que
existe entre o indice esplenico e o endemico
e a distancia existente entre os povoados e
A anemia traduzida pela
obtivemos da taxa de he-

08 Teservatorios,
percentagem

moglobina, depende nio sé da malaria como

que

tambem da ancilostomiase e de excesso do
trabatho alliade a uma alimeniacio deficiente,
quasi sempre de arroz.

Os casos de malaria, encontrados em po-
voados bastante afastados do mar, dependem
da vinda de pessoas que emigram de locali-
dades infectadas e tambem, provavehmente,
da existencia de malaria, nesses logares ainda
que nio muito frequente pois, em nosso quarto
no Hotel des Indes, Weltevreden, encontramos
alguns exemplares de /2. fumesi, muito seme-
thante ao /2. fuliginosus yue, sem duvida, ¢ um
vector da malaria.

No quadro gue apresentamos, as locali-
dades de Kampongs Jaagpad ¢ Djmbatan Lima
correspondem ao sitio em que se erguia a an-
tica Batavia e Kramat ao lugar para onde
Daendels transportou os antigos

Honroso para Daendels ¢ o haver trans-
ferido a cidade ¢ sua populagio  branca para
outro logar onde as condigdes de terreno,
etc., lhes traziam mais seguranga para a con-

e

batavianos. .

servacio de sua saude, porém, pelo indice
esplenico e taxa hemoglobinica vemos gqual o
estado de sande dos naturaes dessas regides
¢ chinezes que habitam as casas ague foram
abandonadas na antiga cidade. Que diremos
desse facto?

~O Jardim do Oriente , Java, rica em
planta¢oes de arroz e canna e em belios tem-
plos antigos, possuidora de uma populagio
meiga ¢ encantadora, ¢, no entretanto, pobre
de mais para poder custear medidas antima-
laricas dispendiosas. '

Atravessando, porem, o estreito gue nos
conduzira a peninsula de Malacea, vamos ob-
servar com que cuidado e interesse a Admi-
nistragdo Ingleza dos Estados Federados de
Malacca trata dos problemas referentes 4 ma-
laria, para reprimir a propagacio da molestia,
zelando assim pelo beme-estar de suas colonias®

A peninsula de Malacca que foi theatro de
sangrentas luctas entre portuguezes, inglezes
e hollandezes, ¢ rica em minas de estanho
que offerecem bastante trabalho & numerosa
e activa populagao chineza. A importancia
estrategica do porto de Singapura deu-the
grande desenvolvimento, attrahindo para seu
commercio negociantes europeus, indianos e

chinezes. O estabelecimento de uma nova



industria por toda a peninsula, o cultivo da
borracha, veio dar mais incremento e facilitar
as condigoes de enriquecimento dessa regiio.
O imposto sobre a exportagio do estanho,
utilisado por um governo sabio, permittiu
a construcgdo de estradas, pontes e demajs
obras publicas, unindo o paiz de uma extre-
midade a outra ¢ tornando mais accessiveis a
sua populagio as empresas mineiras ¢ o
plantio da borracha. O imposto sobre a ex-
portacio do estanho substituin a tarifa adua-
neira como fonte de renda, tornando  assim
possivel ao povo a obtencdo de
productos, vindos de qualquer parte do mun-
do sem lhes ser preciso pagar impostos.

quaesyuer

Malacea  esta

nummerosa

A cinco ou seis dias de
Madras, India, onde encontramos
populagdo coolie, tamil e malabareza, agri-
cultores natos, bons trabalhadores ¢ que se
contentam apenas com cerca de 700 réis por
dia.

A industria da  borracha, desenvolvida,
gragas ao clima tropical adequado, 4 frequen-
cia das chuvas durante todo o anno e quasi
ausencia de manhas sem  chuvas, veio trazer
grande desenvolvimento ao paiz, determinan-
do uma immigragio numerosa de  chinezes,
devastacoes das flo-
encanamen-
puze-

tamils ¢ javanezes. As
restas, construcgdes de estradas,
tos de agunas e o plantio da borracha
ram essas varias popilagoes ent contacto com
a indigena, tendo-se entio declarado a wala-
ria sob vma forma perniciosissima,  propa-
gando-se clla pelas novas estradas, seguindo
o curso dos rios, até as fazendas e constituindo
os anophelineos, que a disseminavam, seus re-
servatorios cada vez mais para o ineerior do
paiz ¢ junto aos acampamentos coolies.
Gracas 4 gentileza do  British  Colo-
nial  Office e do Governo Estados Fe-
derados da Malaya, obtivemos licenca, dois

de ane.

dos

collegas e nds de investipar o prio
mia entre os habitantes da Peninsula, sendo-
nos facilitado visitar hospitaes, fazendas, exa-
minar coolies, seus acampamentos, hospitaes
particulares nas fazendas e reservatorios de
anophelineos.

Tivemos, durante dois annos, sob nossos

cuidados, nas enfermarias de um grande
hospital, todes os  doentes  que  desejamos

para nossos estudos.

Grande parte do tempo passamos fazen-
colhendo  ano-
silvestres,

do inspec¢oes nas fazendas,
phelineos, dissecando  mosquitos
colleccionando larvas e estudando sua  biolo-
gia, responsabilisando os vectores de malaria
e assim pudemos, de perte, algo
do problema  extraordinariamente difficil gue
estava nas maos do governo, tendente a re-

observar

primir a malaria.
Na India, os
Severos e nao permittem que se

regulanientos  sio  muito
contractem
empregados para fazendas onde a mortalida-
a mala-
torna

de ¢ alta; quando em uma fazenda
ria assume caractéres malignos ¢ se
muito fatal, o Governo dos Estados Federa-
dos Malayos prohibe ao fazendeiro continuar
com os trabalhadores hindus, facultando-ithe
apenas o emprego de chinezes que sio mais
resistentes,

Na construccao das fazendas o Governo

exige que lhe sejam entregues os planos e

reserva-se o direito de indicar aos  fazendei-
ros qual o melhor logar para  levautamento

de snas colonias.  Aos fazendeiros ¢ obriga-
toria a construcgio de hospitacs que tenham
pelo menos quatro camas para cem operarios
coolies, havendo nelles accommodagoes espe-
ciaes para mullieres, ¢ enfermarias espagosas
para casos de dysenteria. O voverno  exige
qtie haja, nos hospitaes, mosquiteiros, vestes
em quantidade sufficiente ¢ certos ¢ determi-
nados instrienentos. O hospital  deve  estar
sob a dircegio de um medico ou enfermeiro,
tendo seu regulamento interno ¢ regulamento
a respeito de fossas on latrinas ¢ estando
stjeito 4 inspecgiio do governo,

salas  de
adnussao do hospital e escolhimos os  doen-

Todos os dias visitavamos  as

tes que nos interessavam, recolhendo-os s

-nossas enfermarias,

Esses doentes  permancciam semanas o
mezes no hospital, tendo nos opportumidade
de os estudar cuidadosamente, verificando 2

intensidade da infecgio e a debilidade produ-
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zida pela malaria. Cremos nunca ter encon-
trado condicdes de saude tio desanimadoras.

Observamos casos de anemia tdao pro-
nunciada que, em alguns delles, os plasmo-
dios desappareceram provavelmente porque
o organismo esgottado ja lhes ndo offerecia
o pabulo sufficiente para a sua manutencio.
Observamos casos com complicacdes secun-
darias como sejam de edema e ananarca e,
desses, alguns eram tidos como de ancylos-
tomose e outros de cirrhose hepatica. A per-
centagem da hemoglobina nos chinezes com
malaria entrados para o hospital era de 44.9,
a dos tamils era de 31.7.

Quasi todos os doentes soffriam de an-
cylostomose e era esta molestia responsavel
em todos por um pequeno grao de anemia.

O Principal Medical Officer, em seu re-
latorio de 1913 sobre o obituario nas planta-
¢bes de borracha fornece os seguintes dados:

1911 1 taxa por 1000 62,05

1912 . » 41,02

1913 ‘ S 290
Grande parte desses obitos (ftrinta e

cinco a quarenta e cinco por cento) é devida
a4 malaria, pois, esta figura como a causa
mais alta de morte, assim,

L9 1012 1913 1914 | 1915
MALARIA ‘ |

Numero de obitos 17,400 17,870 13,414 13,634 15,208
Percentagem sobre o obituario total 15,0200 | 44020/ | 43,19 0/, | 34950/, | 440006
TUBERCULOSE PULMONAR I
Numero de obitos 2300 1254 1623 | 1655 1995
Percentagem sobre o obituario lotal i 5,93 3,33 4,27 i 4,24 | 5,80
BERI-BERI : | 1

! | :
Numero de obitos . . . . . i 1469 1217 1190 " 1223 ! 871
Percentagem sohre 9 obituario total 3,79 2,99 3,13 I 3,13 } 2,50
DYSENTERIA E DIARRHEA | :
Numero de obitos 7451 5439 5317 | 5235 L3148
Percentagem sobre o obituario total 10,23 14,51 1391 ! 13,42 9,20

Kuala Lumpur ¢ o centro administrativo
dos Estados Federados Malayos e ahi sio
installadas as reparticoes do governo. Para a
construcgio  de casas de campo dos funccio-
narios e suas familias ¢ para o quartel de
policia Sikh, foram derrubados os mattos das
collinas visinhas ¢, ficando suas escarpas ex-
postas ao sol, formaram-se logo reservatorios
de A. maculatus que ¢, na Asia, o vector da
malaria dos montes. Appareceran casos tao
eoraves de malaria no quartel dos Sikhs e en-
tre os funccionarios e seus criados que, va-
rias vezes, as casas de campo, apezar de ha-

000

ver defficiencia de accommodagoes, ficaram
deshabitadas porque ninguem as queria. As
tropas Sikh, apezar de serem escolhidas pela
sua Dbella resistencia physica, apresentaram
annualinenie em media 7 baixas por doenca,
para cada soldado.

Antes de 1911, varias localidades empre-
garam esfor¢os inauditos para reprimir a ma-
laria. Watson, em Klang e Pt. Swettenham,
conseguiu, derrubando matto e drenando o
terreno, diminuir consideravelmente a malaria

nessas cidades, dedicando-se por conseguinte
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ao problema do saneamento nas plantagdes
de borracha.

Casos de malaria admittidos ao Hospital

1901 | 1902|1903 | 1904 | 1905

Klang 3341129 |48 |28 |12
Pt. Swettenham | 188 | 70 |21 |4 11

Anno

Elle observou que, desde que se elimi-
nassem os anophelineos pertencentes a uma
especie, A. wmbrosus, criada nas florestas
nao drenadas, mas, que se nao desenvolviam
em vallas limpas de matto e com agua cor-
rente, a malaria desapparecia.

Notou tambem Watson que nas collinas
livres de matto e drenadas a continuagio da
maleita corria por conta de outro anophelineo
A maculatus, resistente mesmo ds mais for-
tes chuvas, verificando que para o destruir
mister se fazia a collocagdo de fubos de dre-
nos, impedindo houvesse escoamentos de
aguas ou formagio de pogasque permittissem
sua reproduccdo. Watson forneceu assim a
chave do problema, propondo se limpasse
desse modo uma certa area de terreno, area
essa destinada & moradia dos operarios.

Tao satisfactorios resultados apresentou
o plano de Watson nos terrenos planos que
elle aconselhava como necessarias as seguin-
tes medidas:

1) collocar as casas a meia milha de distan-
cia (800 metros) das collecgdes de
agua existentes nas florestas;

2) derrubar matto e drenar as collecgbes de
agua na distancia de meia milha (800
metros).

'Christophers Strickland e uds, entretan-
to, verificimos que o A. /udlowi que se re-
produz na agua salgada ou saldbra, que se
collecta ao longo da costa, constitiie um pe-
rigo para a populagio, pois, como deduzimos
dos estudos epidemiologicos e de experien-
cias de transmissdo que fizemos, elle pode
servir de vector 4 malaria; em trez casos
conseguimos infectar pessoas sis com a pi-
cada desse andpheles.

Em Malaya, a malaria nio desappareceu
com o augmento de plantio e drenagem das

‘plantagdes de borracha, porque os methodos

empregados nas terras baixas e argillosas
da costa ndo offerecem successo notavel
quando wusados em regides montanhosas. O
numero de admissGes ao hospital era de 3.060
por 1,00 e por anno, sendo o corpo medico
europeu muito victimado pela molestia, que
assumiu tal propor¢do a ponto de paralysar
a construgcdo de obras publicas e particula-
res, por falta de operarios.

Watson, parece, reconhecera que o impor-
tante factor da predominancia de uma ou outra
especie de andpheles, em uma dada regido,
depende das condigGes biologicas e chimicas
das aguas em que elles se reproduzem. Si
se puderem modificar as condi¢bes das aguas
acabar-se-hdo os mosquitos, mas, si tal ndo
for possivel, necessario sera fazel-as.desappa-
recer sob o solo, por meio de canos ou
drenos.

O governo reconheceu a necessidade de
uma campanha anti-malarica activa, verifican-
do-se que os insuccessos das primeiras me-
didas tomadas, eram devidos 4 falta de manu-
tengdo das drenagens e mudangas na direc-
toria desse servigo, concorrendo tambem pa-
ra o insuccesso, a feicdo experimental de
alguns delles e as difficuldades geologicas da
peninsula.

Para remediar esses inconvenientes e as-
segurar o bom desempenho das medidas a
adoptar, a administragdo resolveu crear uma
«Junta Antimalarica-, encarregada de estudar
esse assumpto e resolver quaes os methodos
a empregar e zelar pela sua boa execugio,
afim de que se pudessem colher os resultados

almejados. X

Essa «Junta» se compunha dos seguintes
membros:

Presidente. — O Secretario-chefe dos Estados
Federados Malayos, funccionario de
alta posizdo que residia ha muito no
paiz e conhecia perfeitamente o povo
e suas necessidades;

ooo 8 coo



Vice-presidente. — O Director do Servigo
Sanitario, hygiznista de grandes co-

nhecimentos e que particularmente se
interessava pelo problema da repressio
da malaria ;

Engenheiro-executivo. Um engenheiro civil
da Repartigio de Obras Publicas que
se especialisdra nos trabalhos de die-
nagem como medida antimalarica. Fra
um homem intelligente e trabathador
incansavel e enthusiasta;

Membro bacteriologista do Laboratorio  de
Analyses e auntoridade sobre a biologia
dos anopheles da Malaya ;

Membro. — Um membro do Conselho Fe-
deral ;
Membro. — Um medico encarregado do ser-

vigo das plantacdes de borracha e au-
toridade consumada quanto a hygiene
rural;
Membro. - Um fazendeiro que dedicava par-
ticular attengdo aos trabalhos de  dre-
nagem antimalarica;
Claro se v que a seleccio dos membros
foi feita de accordo com o seu preparo
technico e conhecimento sobre o fim que se

tinha em mira.
Foi feito pelo Dr. Stanton um  estudo
svstematico dos anophelineos da Indonesia

bem como de scus caracteres larvaes, servin-
do isso para a determinacio das diversas es-
pecies ¢ seu papel na transmissio da  wmala-
hygienista  rural o
caracteres anatomicos das
varias especies de andpheles, pois, delles
depende a decisio na escolha  do  methodo
prophylactico a seguir. Se 0s anophelineos que

ria. E' essencial para o
conhecimento dos

se reproduzem e vivem em uma dada regiio
forem aptos para transmittir  a malaria, de_
ver-se-ha drenar o terreno para evitar  a sua
multiplicagio, porem, se ellas abundarem mas
nao forem vectores da molestia, tal
sera desncecessaria.

medida
Mandaram vir da Inglaterra em 1012 o
entomologista r. Strickland para estudar a
biologia dos anophelineos do paiz, proporcio-

nando-lhe todas as comodidades, taes como

um edificio para seus estudos, servido de
bibliotheca, museu e laberatorio, criado, as-
sistentes e automovel.

Visitando diversas ouiras localidades e
estudando o papel dos diversos anophelineos
com a malaria, o Dr. Strickland poude, com
o engenheiro executivo, tomar as medidas
de drenagem necessarias. Foi, pelo Dr. Strick-
land, publicado um traballio com importantes
observagoes sobre novas especies de anophe-
les e seus caracteres larvaes unido a uma
chave de identificacio de larvas; aventou elle
a hypothese de que, conservando-se as flo-
restas em suas condi¢cdes priniitivas, se po-
dia diminuir a reproducc¢io dos anopheles.

Ao engenheiro executivo, importante
membro do Consetho Consultivo anti-mala-
rico, competia a execucio e manutencio dos
planos votados pelo Conselho e dar aos la-
vradores os esclarecimentos necessarios sobre
a drenagem de suas terras.

Principios e objectivos do Consetho

De grande importancia considera o Con-
selho seja o povo esclarecido sobre a mala-
ria e, para isso, preparon grandes cartazes
com texto explicativo em inglez, chinez, ma-
layo e tamil, servindo-se tambem delles para
preleccdes nas escolas,

Outro objectivo do Conselho é a extermi-
nac¢io dos anopheles dos centros populosos
e se possivel dos districtos ruraes, onde, pe-
lo menos, tentam diminuir sua quantidade.
Para conseguir isso, empregam os seguintes
processos :

a) drenagem e limpeza da area drenada;

b) reduzir a reproduc¢do dos anopheles nos
lagos, tanques, rios, etc., por meio da
remocdo de algas e hervas que ce
eticontram nos logares de pouca pro-
fundidade ;

} remogdo de cacos de garrafas, latas ve-
lhas, cascas de mariscos e quaesquer
outros objectos que possam collectar
agua, collocagdo de telas de arame nos
tanques, pogos ou vasilhas que conte-
nham agua;

e
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d) uso periodico de oleo ou larvicidas nos
logares em que costumam crescer ano-
pheles e em que se niao empregarem
outras medidas;

e) intelligente conservagao das obras anti-
malaricas.

O Conselho considerava a drenagem e

a limpeza da area drenada como sendo a

unica medida sufficiente e definitiva para re-

primir a malaria, e as demais como medidas

provisorias. Distribuiu quinina para os loga-

res mais distantes e affastados de qualquer
hospital.
No problema antimalarico muito influe

o coefficiente pessoal, razao por que o Con-
selho primeiramente illustra o povo sem com-
tudo exercer todo o poder de que dispde,
pois, se assim procedesse teria que langar
mao de leis repressivas que seriam executa-
das de md vontade e burladas a cada passo.

A administracdo ingleza de Malaya nao
permitte que sejam allienadas terras dos in-
digenas e nem tao pouco se lhes molestem
com regulamentos antimalaricos, sendo esses
apenas applicados nas terras ja allienadas.

Em cada Estado existe uma Junta anti-
malarica para prover das okras existentes
ou por se iniciar.

Nas collinas em que se edificaram as
casas dos funccionarios e o quartel de poli-
cia, Sikh foi que, pela primeira vez, se leva-
ram a effeito as obras de drenagem definiti-
vas, feitas pelo engenheiro executivo Evans.
Tao perfeitos foram os resultados que, duran-
te dois annos que vivemos numa dessas ca-
sas de campo, nao conseguimos apanhar
em casa ou nas collinas um sé A. maculatus,
e nao contrahimos malaria. Nas terras planas,
a drenagem mnenhuma difficuldade offerece,
mas, nas regioes montanhosas da-se justamente
o contrario; o solo é formado por granito
de composto, contendo 50 o/o de quartzo
que, principalmente nos logares onde o mat-
to foi devastado, é levado pelas torrentes
caudalosas das chuvas, obstruindo o curso
dos rios, determinando transbordamento e ala-
gando regides immensas, que vao favorecer
a reproduccao dos anopheles.

O problema com que nos temos que
haver nesses logares ¢ o da remogao das
aguas, impedindo seu empocamento e por
conseguinte a reproducgio do A.  maculatus.

Antes da fundagdo do Coaselho, construi-
ram regos de cimento em declive, observan-
do-se que o solo sobre que elles repousavam,
arenoso, ia sendo profundamente escavado, os
regos suspensos ou transformando-se em mon-
toes de ruinas. Isto provou exuberantemente a
impossibilidade de se usar esse processo nes-
ses terrenos, sendo por conseguinte necessario
remover-se a agua pelo interior do solo. Nao
é essencial que haja desapparecimento total
da agua, basta apenas que ella se escoe com-
pletamente sem formar pogas, reservatorios
possiveis do A. maculutus.

O engenheiro Irvine, por suggestio de
Watson, em uma das plantagoes de borracha
(Seafield), construiu canos de drenagem  que
elle descreve da seguinte mancira: “Corta-se
a plantacdo por serie de collinas ¢ escarpas
bastante ingremes e que durante as chuvas
torrenciaes sio varridas pelas enxurradas cau-
dalosas que nellas cavam leitos em demanda
dos rios, sendo isso facilitado pela composi-
¢ao do solo, argilla e
variaveis, de pequena cohesdo, indo

aréa em  proporgoes
as par-
tes carregadas pelas correntes

nos baixios.

depositar-se

Actualmente, nas escarpas, a fazenda ¢
drenada por um systema de vallas
umas das outras mais ou menos 30
Nessas vallas, principalmente ao pé¢ do decli-
ve, formam-se pogas que servem maravilhosa-
mente para o desenvolvimeoto do A.
latus. Nao foi com o intuito
as aguas durante as tempestades que se cons-
truiram esses drenos, pois quando a agua
desce das escarpas, ella vem animada de uma
velocidade de 8 a 10 milhas por hora com
1,30 metros de profundidade e 3,30 metros
de largura, mas, sim, para dar vasao a agua
que fica estagnada nos drenos superficiaes e

distante,
metros.

macu-
de dar vasao

suas vizinhancas, gragas i interferencia do
systema de canos subterraneos que, por assim

ooo 10 ooo



dizer, aspiram essa agua seccando o terreno
em poucos dias.

O drenos sio feitos de barro propiio ¢
telhas, wr-

minando as suas juocedes em Y oem contra-

identico ao usado no fabrico de

fortes de cimento unidos a tangques  tanbem
Jde Cimcnl(), tangques esses gque dao excoamento
4 agua e isto para impediv que, animada de
certa forca a agua va subminar os contrafor-
tes. Nos lugares onde os canos
uma

atravessain
estrada o riacho, efles sio protegidos
por cimento on pedras. Os collectores ¢ o3

tubos menores deverdo ter d pollegadas de

diametro ¢ ser collocados w2 ou 4 pes abaixo

do leito dos regatos. A estremidade superior

deve estar eollocada pelo menos a 18 polle-
padas de profundidade, pira que haja nma
queda de 1 por 50 wos condnctores,

E" indispensavel gue esses planos sejam

rigorosamente  calenlados e exceentados  de

modo a que se evitem as omuodangas bruscas
de nivel e alinhamento, porgue isto viria de-
terminar a obstruecio de tedo o systema,

O assentanmento dos tubos  se deve ini-
ciar pelos inferiores de modo que a agua ja
possa ir

correndo por clles. Os tubos, nos

lngares alagadicos,  devem ser collocados du-
rante a secca. B necessario impedir a qual-
quer custo a penetracio de area no interior
dos canos, mesmo que seja preciso tomar as
oleado,

juntas com argilla, grama o papel

Nos ugares argillosos, podesse, com vanta-

gent, collocar sets pollegadas de argilla so-
bre os canos, para servir de base protectora.
Dever-se-do cortar as raizes de arvores até
certa distancia dos canos afim de evitar que
ellas vio crescer nelles.

O emprego dos drenos subterraneos em
uma das plantagoes de Watson trouxe consi-
deravel melhoria para a saude de  seus ope-
rarios, diminuido o indice esplenico que cahiu
de 91 o0 a 14 o e a percentagem de doen-
tes de 13,5 vjo a 2,2 v

mao
(que a
superficic do solo seja eoxcavada pelas aguas,
principalimente  nas

E" preciso que o engenhieiro lance

de certos expedicutes para tmpedir

escarpas muito  ingre-

Syere

mes. Em Kuala Lumpur isto foi impedido,
plantando-se¢ yrama parva firmar a terra.

Na Malava, a drenagem subterranea  de
tma escarpa constitue wim dos  mais  bellos
trabalhos da arte de drenar, dando em resul
tado, ao encontrarmos  terrenos
alagados ou cheios de pogas, s verimos uma
declividade perfeitamente secca e, as vezes
atapetada de relvas.

Em cada lado dos valles comprehendidos
entre duas escarpas, corremt canos subterra-
neos com 4 pés de profundidade, que conduzem

envez de

a agua das collinas e, dest’arte,
devastagio das proprias escarpas.
Nos  chapaddes mais baixos, usam-se
vallas abertas de cimento porque a correnteza
¢ pequena. A drenagem de Kuala Lumpur
mais  bellos  successos que  se
a demounstragdo  mais cabal da
applicabilidade do methodo  a  uma  regido
bem populoza, para eliminagao dos mosquitos
vectores da malaria e, consequentemente,

impedem a

foi um dos
obteve e

da molestia.

) Consellio poz em practica semelhanfes
planos em varias plantagdes para provar aos
fazendeiros que elles podem ser realizados.

Mr. Evans, em Tarentang Negri Senbilan,
onde a mortalidade era tao alta que o Go-
verno prohibira o emprego de coolies hindtis,
propoz um excellente plano: A regiio é mui-
to montanhosa e atravessada por um rio
recebe affluentes de varias es-
carpas que foram drenadas com canos, sendo
a agna fevada subterraneamente para um ca-
nal  ceatral  formado  pelo alinhamento do
rio que foi canalisado, sendo cons-
para impedir que a cor-
rente  ganhasse forca e corroesse o leito. O
antigo leito do rio foi entulhado.

tortuoso gue

leito do

truidos  anteparos

QO resultado desse trabalho foi o tornar
a regiao salubre e perfeitamente habitavel
pelos trabathadores tamils, que o governo de
novo permittin fossem contractados.
despezas para
obras, mas, uma regiio saneada permitte a
vida a wuito maior numero de operarios,
ornando muito menor a despeza per capita.
deve ser feito

Consideraveis sio  as

O assentamento dos drenos
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Sobre algumas medidas anti-malaricas em Malaya

S. T. DARLING
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