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Resumo: o artigo examina a maneira particular como Montaigne se posiciona em defesa do o#um no
ambito do debate classico vivificado pelos humanistas da Renascenca sobre ofium e negotium, ou entre
vida contemplativa e vida ativa, através da leitura de dois capitulos, que, embora distanciados no
tempo, mantém relagdes vivas e instigantes entre si: De /a Solitude, do primeiro livro dos Essais e De
miénager sa volonté, do terceiro. Na articulagdo entre os dois textos pretende-se mostrar como o ¢ethos
préprio a vida retirada que Montaigne constitui para si via apropriacdo das licdes de Séneca termina
por superar a dicotomia tradicional, servindo a afirmacdo de uma outra nogio de prudentia e de “bem
agit” na vida publica que tem seu nexo fundamental nio na ambicio de gléria mas na posse de si ou
na adequagio interior a prépria natureza.
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INTRODUGCAO

O motivo classico e estoico da superioridade moral do ofium a servi¢o do retorno a
si e em nome da tranquilidade da alma em relacdo ao negotium, a dedicagio a vida publica e
politica é absolutamente vital ao ezhos de Montaigne, cujo discurso parte, como se sabe, de
sua decisdo pelo abandono do cargo de Conselheiro no patlamento de Bordeaux, ou da
“escravidao da Corte e do Parlaments”, conforme a inscricdo de 1571 que comemora a data do
retiro®. Com efeito, o projeto que otienta a escrita dos Ensaios como um todo, de tomar a si
mesmo por matéria e tragar um autoretrato em “minha mancira simples, natural e ordindria”?
atualiza a licdo socratica do ‘conhece-te-a-ti-mesmo’ em lugar da adesdo irrefletida as coisas

externas. Montaigne destaca assim na pagina proemial o carater “domséstico ¢ privads” de seu

I Professor Adjunto — Departamento de Filosofia da Universidade Federal de Sio Paulo (UNIFESP)
2“Assim, a secessao adquire figura de ato inaugural. Determina o sitio em que Montaigne deixa de pertencer ao
trafico enganador; estabelece uma fronteira, consagra um limiar.” STAROBINSKI, Montaigne em Movimento, p.
16. VILLEY, “Introdug¢ao”, In: Os Eusaios, p. XXI.

3 MONTAIGNE, Os Ewnsaios, “Adverténcia ao leitor”, p. I. As proximas referéncias dos Ensaios de Montaigne
virdo designando as paginas respectivamente da edi¢do francesa, PUF, Presses Universitaires de France, 1988
e da tradugao em portugués por Rosemary C. Abilio, Martins Fontes, 2000.
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discurso voltado para si mesmo, alheio a busca do “favor do munde”, admitindo, em forte
afetacdo de modéstia, sua total desimportancia da perspectiva da utilidade publica: “sox en
mesmo a matéria de men livro: nio hi razio para empregar teu lazer em um tema tio frivolo e tio vio.”™
Mas inerente a indiferencga pelo aval da doxa uma concepeio de virtude ganha forma de modo
obliquo, ou, dito de outro modo, o retorno a si montaigneano envolve, paradoxalmente, um
posicionamento moral e politico e, portanto, um tipo de intera¢io com o dominio externo
dos problemas do tempo, que vai de encontro com os valores hegemonicos.

No capitulo Da Solidao, no primeiro livro dos Ewnsaios, classificado por Pierre Villey
como entre os “ensaios impessoais” determinados em geral pela retomada do estoicismo de
Séneca, Montaigne procura exprimir sua visao pessoal sobre os designios da vida solitaria’.
Recorrendo a argumentos e sententia de Séneca, extraidos, sobretudo das Cartas a Lucilio, ele
reflete sobre qual deve ser o significado do retiro, quais suas motivacoes, finalidade e
ocupacdo proépria, apresentando-se a si mesmo como detentor da “compleicao” ou do
temperamento mais adequado ao isolamento em contraste com as “almas ativas e ocupadas que
tudo abarcam.”® Como veremos, este contraste entre a “compleicio” do “may” e a disposigio
comum dos que se dedicam a vida ativa sera reposto e desenvolvido mais tarde como tema
do capitulo De Poupar a pripria vontade no livro I11. Explorado entdo em novo contexto, nio
mais do elogio do o#ium, mas da experiéncia de Montaigne como homem publico, quando
fora maire de Bordeaux, tal contraste vai ensejar nuances e desdobramentos imprevistos. De
fato, os beneficios morais do retorno a si vao se constituit em De Poupar a pripria vontade
como principio de um ethos de prudentia antagdnico a disposi¢ao passional e ambiciosa com
que seus contemporaneos engajavam-se nos negocios. Mas essa variagdo de sentido ou
ampliacdo do alcance dos argumentos em defesa da escolha do retiro em Da Solidao revela-
se em poténcia jd neste ensaio, nas maneiras especificas como Montaigne mobiliza o debate

otium-negotinm e como incorpora Séneca ao seu discurso, como veremos mais a frente.

I-A DOXADO TEMPO DE MONTAIGNE E A DEFESA CICERONEANA DA VIDA ATIVA

No preambulo de Da Solidio Montaigne diz deixar de lado como inécua a antiga
discussio sobre o melhor modo de vida que opde ofium e negotinm, revigorada pelos
humanistas de seu tempo frequentemente para afirmar seu maior apre¢o pela vida ativa. Mas
a ele parece demasiado ébvio que é bem melhor retirar-se do mundo para que se detenha no
que considera uma “/onga comparagao”. Desfaz-se assim com certo desdém de uma moralidade
solidamente ancorada na tradi¢io romana, herdada pelos contemporineos especialmente a
partir da recuperagdo das obras de Cicero, que identifica a virtude a atividade civica, ao

4 Idem.

5 A tese de Pierre Villey sobre a impessoalidade dos primeiros capitulos e a adesdo inicial de Montaigne a0
estoicismo revela assim seus limites. Ja em Da Solidio ¢ de modo ctitico que ele insere em seu discurso os preceitos
senequianos, nao para reafirmar os valores estoicos, mas para enunciar suas proprias perspectivas, as quais
retornard mais a frente em De Poupar a pripria vontade, no livro 111, petiodo justamente que Villey opoe ao inicial,
por reconhecer nos escritos tardios a consolidagio final de uma filosofia prépria e original de Montaigne. Pierre
Villey. “L’ Essai impersonnel (1572) Montaigne a I’ école de Seneque” In: Les Essais de Montaigne, p. 28-47.

¢ MONTAIGNE, op. cit., 1.39, p. 243; p. 362.
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envolvimento direto nos negdcios da cidade e do governo. A defesa da vida ativa no De
Officiis fundada no rigor do principio estoico da vida conforme a natura exerce longa e decisiva
influéncia sobre o pensamento politico da Renascenga, que, em geral, segue Cicero,
condenando como vicio a soliddo voltada para os estudos liberais que implique em
negligéncia dos deveres para com o bem mais alto da res publica: “Em verdade, todo o louvor
da virtude cifra-se na agdo.”” A conduta a servico da comunidade politica, acrescenta o
filésofo e orador romano, por ser mais frutifera ao género humano é bem mais propicia a
fama e a grandeza do que a vida contemplativa.®

O ideal romano do homem politico, tao exaltado por Cicero e Quintiliano, na figura
heroica do vir bonus, destaca-se com particular énfase nas passagens do De Officiis que tratam
da virtude da grandeza de alma — mwagnitudo animi — cujo ethos conjuga a disposi¢do de cumprir
grandes feitos dignos de gloria ou “um certo apetite de superioridade”  ao principio estoico do
amor da virtude como sumo e tnico bem.” Cicero dissocia assim a ambigio de grandeza
pessoal peculiar a0 magnanimo do desejo desmedido e violento de poder e honras que atenta
contra a justica e o bem da res publica.'® A auténtica grandeza se revela nio na violéncia, mas
na retiddo que tem sempre em vista a utilidade da patria e despreza em contrapartida as
frivolidades humanas ou as aparentes vantagens a que tanto aspiram os homens comuns.!!
A causa geradora da magnanimidade, portanto, reside nesta convicgdo de que nada vale a
pena admirar ou perseguir sendo a honestidade dos atos em conformidade com a natureza,
consubstanciada na res publica: expressio mais alta da natura racional e social que distingue a
superioridade do homem.!? Ao julgar bom somente o honestum, desdenhando das coisas que
4 maioria parecem notaveis, 0 magnanimo se prontifica a abdicar até da prépria vida para

cumprir as “farefas mais drduas, trabalhosas e arviscadas’ 3

no interesse da republica, fazendo
ressaltar seu mérito extraordinario aos olhos da multidao: “quem nao admirara o esplendor

e a beleza da virtude deles?”!* A auténtica grandeza, sublinha Cicero, “prefere ser a parecer a

7 “Virtutis enim laus omnis in actio consistit.”” CICERO, Dos Deveres, 1.6.19.

8 A imagem positiva da cidadania determina o pensamento politico dos humanistas italianos desde o Quatroccento,
de Colluccio Salutati a Leonardo Bruni e Matteo Palmieri até Maquiavel, mas ultrapassa o contexto republicano
das cidades italianas para influenciar fortemente também os autores do norte da Europa, que irdo postular a
importancia da participagdo civica sob a forma do conselho de Principes. Muitos dentre estes, como Erasmo e
Guillaume Budé, se dedicam a redigir obras de aconselhamento destinadas a formar o “principe perfeito”, tendo
no De Officiis de Cicero, seu modelo ideal, de onde extraem aquelas que consideram as mais importantes virtudes
principescas, a liberalidade, a cleméncia e a fidelidade a palavra. Para estes autores ¢ fundamental para além da
obra de Cicero, a reflexdo de Quintiliano, que também considera os deveres do zir bonus no contexto da
monarquia. Ver sobre o assunto SKINNER, As Fundagoes do Pensamento Politico Moderno, p. 237; sobre Quintliano
ver Instituicoes Oratirias, 12.2.7 e 11.3.150. Idem, 1.70

9 Idem, 1.13.

10 Sobre a acusagio das ambi¢des ilegitimas de César que puseram a perder a republica, ver, por exemplo, Dos
Deveres, 1.43; 2.20,;3.36.

Y Idem, 1.64.

12 Em sua reflexdo sobre os deveres, Cicero nio se refere nunca a conformidade com a natura nos termos da
ortodoxia estoica, como adequagao a uma ordem cosmoldgica fora de si. Mas ele reafirma o mesmo principio
enquanto adequagdo ao que compreende como a zatura humana; a ordem da humanistas, consubstanciada na
configuracio politica e social da res publica. Sobre isso ver VALENTE, A ética estoica em Cicero, p. 75.

13 CICERO, op. cit., 1.66-67

14 Tdem, 2. 37.
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primeira’®3, distinguindo-se acima dos demais nio por simulacros, mas pelo amor da justica
em todas as circunstancias, consagrando-se e imortalizando-se na wera gloria, sélida e
duradoura: “Assim, guem desejar a gléria da justica que cumpra os deveres da justica.'s”

Sob a égide da magnitudo animi se conforma no De Officiis o modelo por exceléncia do
homem de virtude ou prudentia aliado a ambicdo superior da vera gloria, cujos grandes
exemplos, como de Cipido, Marco Catio e Régulo, serdio emulados pelos humanistas da
Renascenca. Buscando sempre o bem supremo na defesa da republica, a virtude do
magnanimo necessita exteriorizar-se em grandes atos para ser vista e imitada, sé se realizando
plenamente no reconhecimento publico da doxa. B desta tltima, porém, que Montaigne acusa
o erro em Da Solidio, de tomar erroneamente como virtude o que ndo é mais do que pura
ambicdo pessoal, defendendo, de preferéncia, o reconhecimento interior da propria

consciéncia como principal critério do verdadeiro valor.

I1- BREVE EXAME DE DA SOLIDAO: SOBRE A VERDADEIRA LIBERDADE E SOLIDAO

A primeira frase de Da Solidio desacredita a crenca geral que subjaz a concepgio de
virtude ligada a vida ativa e a0 modelo do homem magnanimo de “Quwe ndo nascemos para o
nosso particular mas para o piblico” , destacando o pressuposto que vai nortear toda a sua reflexio,
da incompatibilidade absoluta entre ambicio e virtude.!” Os “mans meios” que os nobres
franceses empregavam para elevar-se em prestigio e posi¢io mostravam na pratica que tais
discursos do passado que celebram a primazia do bem comum da republica sobre os
interesses pessoais servem apenas de mascara que disfarca a ambicdo e a avareza. Para
comprovar o que diz, Montaigne se dirige aos que se lancam na agitacdo da vida publica ou,
conforme suas palavras, “aos que estio na danca’, desafiando-os a falar a partir da prépria
consciéncia para negar que, ao contrario do que proclamam, sé6 procuram 0s cargos e
encargos externos patra “firar do gue ¢ pitblico seu proveito particnlar.” Deste modo, procurando
dar voz a ambicdo que move a vida ativa, o ensaista evoca o ¢zhos que lhe é antagonico para
que revele ele mesmo seu designio da busca do “proveito particular”, geralmente dissimulado
sob os discursos mais belos e magnanimos em defesa da patria. Desqualificando desde ja seu
adversario, Montaigne desautoriza o argumento mais forte deste contra si: de que a escolha
da solidao deva ser condenada por implicar em egoismo e negligéncia para com os deveres,
colocando a propria tranquilidade acima do bem comum: “Respondamos a ambigio que é ela
mesma que nos dd o gosto da solidao: pois do que ela foge tanto quanto da sociedade? O que procura tanto
quanto a liberdade de agio?”'® Nio postula, contudo, em contrapartida 2 ambigio da vida ativa,
um designio publico e politico de sua soliddo, mas reafirma, ao contrario, como se sabe, em
diversas ocasiGes, visar somente a prépria comodidade e tranquilidade. A solidio de
Montaigne nio se adéqua a tradicio do ofium cum litteris romano, conforme ja bem nos
mostrou Hugo Friedrich, que sanciona o autoexilio do mundo para a instru¢do moral dos

homens, reservando-o a personagens célebres e a grandes sabios. Alegando tal prerrogativa,

15 “se esse malvult quam videri” Idem, 1.65

16 Idem.
7 MONTAIGNE, op. cit., 1.39, p. 237;p. 355.
18 Idem.
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de fato, ¢ que Séneca, por sua vez, procura justificar seu abandono das fung¢bes publicas: “Se
en me recolbi em casa e fechei as portas foi para ser iitil a um maior nimero de pessoas.”’

Mas se da perspectiva montaigneana ambicdo e soliddo, ambas pondo o bem
particular acima do bem publico, parecem equiparar-se, ¢ importante notar que a
superioridade da segunda nao deixa de afirmar-se ainda que indiretamente: a escolha do retiro
tem o mérito da franqueza e, se ndo resulta em obra util, legitima-se por ndo tomar parte na
corrupgao geral do século; por ndo compactuar com os vicios tornados comuns na vida
publica, como da dissimula¢io, da traicao e da injustica. De todo modo, esta maneira de
colocar a discussdo tradicional ozzum-negotinm, aproximando suas respectivas disposi¢oes de
“fugir da sociedade’, também poe em questao a propria superioridade do ofiwm levando
Montaigne a reforcar sua profissio de franqueza e a por em pratica ao longo do ensaio uma
autoinvestigagdo profunda de suas motivagoes, de modo a provar a autenticidade de seu
retiro. Com efeito, tal identificacdo otium-negotinm implica em admitir subrepticamente a
possibilidade de a ambicdo dissimular-se ndo no negotium, mas no desejo de distanciar-se; de
encontrar no ofium, de preferéncia, o dominio privilegiado de sua “/iberdade de a¢ao”. De fato,
sondando as disposi¢des internas dos homens para descobrir a hybris das ambi¢oes como
mote profundo de seus atos, Montaigne discerne ndo somente o falso #egotinm, mas também
o falso otium. Conforme se evidencia no decorrer do texto, ao exaltar a vida solitaria em
detrimento da vida ativa, ele ndo postula automaticamente que o retiro seja escolha necessaria
da virtude, afinal, reconhece: “Em tudo hi como agir bem e mal” >° Na parte final do ensaio Plinio
e Cicero despontam como exemplos do mal agir em solidio, dedicando o retiro a ocupagio
das letras e subordinando-o a busca da gléria, cujo desejo, o ensaista adverte ser o “humor
mais contrdrio” ao isolamento, pois os desvia de si mesmos e mais os vincula as multiddes,
ainda que delas afastados?!.

A consciéncia dos modos astuciosos com que a ambicdo conduz a alma e se dissimula
mesmo nas circunstancias aparentemente desfavoraveis do retiro vai deslocar a reflexdo de
Montaigne da dimensdo concreta do distanciamento das multidées e da auséncia de
companhia para o dominio interno da transformacao da alma, de sua depuracio interior das
paixoes desde cedo enraizadas pelas falsas opinides sobre bem e mal. Como fundamento da
soliddo auténtica, ele exige um rompimento mais radical com o mundo de modo que nio se
volte para nada que esteja fora de si mesma e que se concentre em sua unica finalidade
legitima: “de viver mais a vontade ¢ a gosto” e alcangar o bem verdadeiro e maior do mundo, que
é o de “saber pertencer a si mesmo” - ““seavoir estre a sop’2. Em suma, o exérdio ji anuncia, a
solidio de Montaigne toma forma nio apenas, ou ndo propriamente, contrapondo-se ao
comprometimento com a vida publica, mas, sobretudo, a Aybris das ambigdes. Conforme
sentencia apropriando-se das férmulas de Séneca, a retirada do mundo s6 pode ser proveitosa
¢ propicia a tranquilidade e a virtude para a alma que se descarregou previamente do fardo
das paixdes que a desviavam de si propria. Nao basta apenas ter se afastado das multidoes e
resguardar-se do contigio dos vicios alheios se a alma ndo se desfizer dos seus préprios:

19 FRIEDRICH, H. Montaigne, p. 220-237; SENECA, Cartas a Luclio, 8. 1.
20 Tdem, 1, 39, p.237; p. 355.
21 Tdem, 1.39, p. 247; p. 368.
2 Tdem, 1.39, p. 242; p.361.
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“Nosso mal esti contido em nossa alma; ora, ela nio pode escapar de si mesma.”*> Bem mais do que a
mudanca de lugar, enfim, é necessario transformar-se por dentro e desvencilhar-se das
“condigies papulares” que nos afasta de nés: “E preciso sequestrar-se e recuperar a si mesmo.”**

Montaigne situa na metade do ensaio um autoretrato de sua “compleicao” como mais
apropriada para esta tarefa de desprender-se das falsas opinides que o comprometem alhures:
destaca-se como mais propenso tanto por “condigao natural quanto por reflexao” a ocupar-se
somente de si proptio, pois possul “apreensdo lenta e fromxa” demais para sustentar a disciplina
necessaria ao conhecimento de matérias externas e dispde de “uma afeicdo ¢ vontade delicada”
que “ndo se sujeita e nem se emprega facilmente”’, pouco afeita a investir-se fora de si, em coisas
que dependam dos caprichos da fortuna. Sdo, por sua vez, incapazes de colocar
verdadeiramente em pratica os preceitos do isolamento, as “almas ativas ¢ ocupadas que tudo
abarcam, que se comprometenm por toda parte, que se apaixonan por todas as coisas, que se oferecem, que se
apresentam e se dio em todas as ocasives.”’* Nestes, Montaigne censura o €xcesso, contra a razio
e a natureza, de apegar-se de modo passional aos assuntos do mundo e as suas “vantagens
acidentais ¢ exteriores” como se fossem partes de si ou seu “principal fundamento”. Este motivo
do contraste entre a “compleigio” do ensaista e dos que se consagram a vida ativa ressurge no
exérdio de De Poupar a pripria vontade no livro 111, constituindo-se em seu tema central, da
comparag¢do, no registro pratico da prudentia, entre a liberdade do “moy”, centrado em sua
razdo e a condicio servil do “commum dos homens’ que, arrastados por suas paixoes, a tudo
querem abarcar, ingerindo-se “indiferentemente onde ha trabalbo e compromisso.”*

Mas em Da Solidao, como sabemos, Montaigne esta mais ocupado em persuadir-nos
da autenticidade de seu exilio e em definir seus designios especificos avessos as ambi¢des do
mundo. Logo apés distinguir-se das pretensdes excessivas por parte das “alwas ativas e
ocpadas”, - tentando incorporar como seu principal fundamento as vantagens acidentais e
“bors de nous” - ele também se diferencia da conduta oposta, da recusa radical dos beneficios
externos: “de servir a si mesmo, dormir no chao, furar os proprios olhos, jogar suas riqguezas no meio do
rio, procurar a dor”’, que considera, por sua vez, acdo de uma “virtude excessiva’, prerrogativa de
naturezas “mais rijas e mais fortes”, que podem tornar glorioso o seu retiro.?’” O contraexemplo
do ethos montaigneano, assim, ¢ também dos grandes filésofos e de alguns devotos fervorosos
que tal como ele proprio, escolheram o retiro, mas o fizeram como privagao voluntaria das
comodidades de fora, concebendo a solidao como modo de antecipar os golpes da fortuna
¢ de lutar com eles para dar provas de sua coragem e resisténcia. A sagesse de Montaigne
recusa de fato esta concepgio heroica e marcial da virtude ligada ao ezhos do sabio que busca
o enfrentamento direto com as adversidades, conforme o lztmotiv central do De Providentia de
Séneca. Como afirma o filésofo: “a virtude ¢ dvida de perigos” e jamais teme a extensao dos

males que tera de suportar, pois fazem parte de sua gléria.?® Os grandes homens alegram-se

2 Ldom, 139, p. 240; p. 358.

2 Ldem, 1.39, p. 239; p.357.

25 MONTAIGNE, op. cit., 1.39, p. 243; p. 362.
26 I, 11110, p. 1004; p. 330.

27 Ldom, 1.39 p. 243; p. 362.

28 Seneca, De Providentia, 4. 3-4.
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assim com a ocorréncia de acidentes e dificuldades reais como matéria privilegiada para
conhecer a medida do préprio valor e revela-lo aos demais?’.

Situando-se, portanto, num ponto médio entre estes excessos Opostos - entre as
almas ativas e as naturezas “wais rijas e mais fortes” dos filésofos - Montaigne valoriza a solidao
como espago da propria tranquilidade e da frui¢do prazerosa de sua boa fortuna, mas sem
perder de vista, contudo, o ideal estoico da liberdade e autonomia da alma. Recomenda para
tanto, o usufruto regrado das vantagens do mundo sob a vigilancia constante do juizo a nos
lembrar a cada instante de seu carater externo e transitorio. Menciona Arcesilau como
exemplo desta rara austeridade, pois soube exercitar sua firmeza no sabio usufruto de sua
boa condicdo, evitando ser por ela subjugado. Montaigne, do mesmo modo, considera
desnecessario afastar-se tanto de sua condi¢do - “aller si avant”’ - antecipando-se aos rumos
imprevisiveis da fortuna. Contenta-se em “sob o favor da fortuna, preparar-me para seu desfavor e,
estando a meu gosto, representar-me o mal por vir, tanto quanto a imaginacio pode aleangd-lo.” Atualiza
assim outro conselho dos antigos e de Séneca em particular, praticando a “premeditagdo dos
males” - praemediatio malorum.

Mas se o emprego da “imaginacio” contrapoe vivamente a sagesse de Montaigne a busca
corajosa da experiéncia concreta dos males, também a afasta do conceito classico da
praemediatio malorum, afinal, é, sobretudo, o exercicio da razdo que ele exige entre os estoicos,
consubstanciado na leitura e memorizacao de maximas morais de forte poder persuasivo que
ensinam a situar os acidentes na escala universal do /gos ou da natura e deste modo a deixar
de temé-los. De fato, ao representar-se o mal por vir tanto quanto pode a #waginagdio,
Montaigne nio vivencia nada que se assemelhe a uma conversio interior a razao césmica que
propiciasse a aceitacio dos acidentes como determina¢ées naturais da providéncia. Com
vistas a acolhé-los tranquilamente, ele ndo vislumbra a dimensao superior da racionalidade
da natura, mas esfor¢a-se por compreendé-los na dimensio concreta e efetiva de sua
experiéncia como evento particular. Para naturalizar deste modo a pobreza tenta acessar o
quanto possivel o ponto de vista especifico do homem pobre que, efetivamente habituado a
miséria, fez-se insensivel aos seus sofrimentos. Como nos diz, ensaia-se no lugar do “pobre
mendige” que bate a sua porta: “ponho-me em sen lugar, tento ajustar minba alma a sua perspectiva’,
procedendo do mesmo modo com relagao aos outros acidentes que o ameagam. O ensafsta,
em suma, procura incorporar a si as visoes de mundo particulares dos outros homens,
especialmente dos mais simples, constituidas pelos “efeitos do costume”, que naturalizam os

infortunios mais eficazmente do que a razao dos sabios.

111 - DO ETHOS DA VIDA RETIRADA EM DA SOLIDAO AO ETHOS DE PRUDENTIA EM
DE POUPAR A PROPRIA VONTADE.

O capitulo De Poupar a pripria vontade mobiliza de outro angulo o principal
argumento de Da So/idao, da reapropriacio consciente de si e de sua figuracdo como exemplo

de uma virtude mediana que visa adequar-se a sua natureza particular ao invés de alcar-se a

29 Idem, 4.6-9.
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uma condigio ideal, muito distante de si préprio, merecedora dos louvores pablicos®®. Como
ja visto, Montaigne descreve sua concep¢ao da vida solitaria contrapondo-se menos a vida
ativa em si do que a hybris das ambigOes: ofium e negotinm sio igualmente desacreditados
quando movidos pelas ambi¢oes. O problema, assim, ndo é apenas o da escolha entre um e
outro, mas, sobretudo do ordenamento e regulagio das paixdes que nos levam a “falbar na
solidio como em companhia.”>' A importincia do preceito de “seavoir estre a s0y” deixa, portanto,
de restringir-se ao elogio do auténtico retiro uma vez reposta e amplificada no dominio
externo dos deveres em De Poupar a pripria vontade, passando a valer como principio essencial
de uma nocao de prudentia e sabedoria politica, consolidada na comparacdo entre a propria
“compleigao” e o ““comum dos homens”, ““que abarcam tudo” e por tudo se apaixonam.

Montaigne nos narra em De Poupar a pripria vontade sua experiéncia quando Maire de
Bourdeaux e faz a defesa de sua atuagio politica, incompativel com o paradigma tradicional
da vida ativa, que implica em atos heroicos e esplendorosos, como ja visto, impulsionados
pela ambicdo de sobressair pela grandeza de alma. Nao escolhera ser Maire por livre vontade,
mas pressionado pelas circunstancias: uma ordem do Rei se interpusera a sua recusa inicial e
a dignidade do cargo e honra de seus antigos ocupantes o obrigavam a aceita-lo. Assume,
portanto, tao elevada posicio mantendo intocada sua vontade, mas cuidara de decifrar-se “fze/

182

e conscienciosamente’>~ aos seus pares para informa-los sobre o que esperar de si: prometera

»33

b

encarregar-se de suas responsabilidades tomando-as “nas mdos, mas nio no pulpido e no figado.
a diferenca dos que se engajam nas ocupagoes publicas com todo o impeto e ardor dos
desejos deixando-se “levar e prender” - “emporter et saisir” — pelas coisas. Neste contexto, enfim,
como pressuposto da maneira correta de se envolver com o #egotinm, o imperativo da posse
de si, sera defendido ndo apenas do ponto de vista de seu valor intrinseco, mas, também, de
sua utilidade e eficacia na vida politica.3*

E neste registro pratico da utilidade e eficiéncia das agées como critério que ele recusa
os preceitos que nos direcionam “ao #so da sociedade priblica”, pois incorrem no erro fatal de
nos “desviar”” de nés mesmos.>> As pretensées magnanimas a esquecer-se de si pelo bem
comum, Montaigne responde com a perspectiva socritica segundo a qual o segredo da boa
conduta politica estd ao contrario em descobrir “a verdadeira medida da amizade que cada um deve
a $77 “uma amizade salutar e regrada, ignalmente sitil ¢ prazerosa’, diversa da amizade falsa, voltada
para a gloria e as riquezas como “partes de nosso ser.>® Afinal, somente o homem que conhece
o quanto deve a si sabera a maneira mais eficaz de aplicar-se a utilidade dos outros. O que

poe em primeiro lugar a integridade de sua razao e liberdade compromete-se com os cargos

30 Idem, p. 243; p. 362.

3L Idem, p. 247; p. 369.

32 Idem, 3.10, p. 1005; p. 332.

33 Idem, p. 1004; p. 329.

34 Como aponta Geralde Nakam, o elogio da acdo sem paixdo, da franqueza e confianga, bem como a censura
a ambigao e perfidia de seus contemporaneos em termos de eficicia e utilidade aproxima bastante Montaigne
do realismo politico de Maquiavel. Entretanto Montaigne condena em Maquiavel a idéia de que o vicio seja as
vezes util na salvaguarda do Estado: “O bem ¢ que ¢ util, é o cuidado da honra, a confianga, os beneficios, que
sao realistas e proveitosos.” NAKAM, Les Essais de Montaigne, miroir et proces de lenr temps, p.254.

35 MONTAIGNE, op. cit. 3.10, p. 1006; p. 332.

36 Iderm.
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como que “por empréstimo e acidentalmente’, mantendo a distancia seus afectos e, portanto, com
a alma sempre “ew repouso e sauddvel’, como precondiciao necessiria da conduta prudencial;
do pleno dominio sobre as questoes e responsabilidades ligadas aos deveres que lhe
competem: “Quem emprega nisto apenas seu discernimento e habilidade procede com mais vivacidade;
amolda, dobra, difere tudo a vontade de acordo com as circunstancias.’

O eixo central do ensaio, do autoretrato do “#¢y” em comparacao com o “comum dos
homens” se coloca desde a primeira frase na oposi¢io entre os verbos “tocar’” e “prender” -
“toucher” e “tenir™s “Em comparacio com o comum dos homens, poucas coisas me tocam - touchent - ou
melhor, me prendem — tiennent -: pois é razodvel que elas nos toquem, contanto gue elas nio nos possuam.”>
Com efeito, a0 conceder assim que ¢é razoavel deixar-se “7ocar” pelas coisas e que ha
responsabilidades externas das quais ndo ¢ licito desincumbir-se, Montaigne se afasta das
formulacbes de Da Solidio; do ideal de uma autonomizag¢io radicalizada das ligagoes de fora,
admitindo a compatibilidade entre os beneficios do oium e o exercicio da vida ativa, tomando
os primeiros como critério do regramento do segundo, recomendado assim, como
envolvimento apenas superficial nos negécios. O uso do verbo “prender”, por outro lado, cujo
sentido ¢ reforcado na equivaléncia com “possuir”, evidencia a condicio do ““comum dos
homens”, comprometidos com as coisas no dominio mais profundo de suas afec¢des ou
vontade, permitindo-se assim possuir por elas. A sententia de Séneca que aparece mais a frente,
in negotiis sunt negotii causa — “as causas do negdcio nos proprios negdcios” —, consolida o retrato
antagénico dos contemporineos como servos de suas paixodes, procurando as ocupagdes
publicas por si mesmas, ndo a partir da consideragdo racional de sua utilidade, mas para
mantet-se ativos e angariar reputacio de “competéncia” e “dignidade”. De todo incapazes de
conter seu impeto, envolvem-se indiferentemente em todo tipo de atividades: “Nao ¢ tanto
porque queiram ir, é porque nio podem conter-se.”’

Em contraste com os ambiciosos despossuidos de si mesmos, Montaigne reitera:
“assumo uma compleicio totalmente diversa. Fecho-me em mim mesma” - “Je me tiens sur moy.”*0 -
refor¢ando o motivo da autoaliena¢do ou servidio com o vocabulario concreto que designa
a vontade e as proprias capacidades como matéria a ser “hipotecada” ou “alugada™: “Os homens
entregam-se para locagao”. Tal “aspereza e violéncia” de desejos, enfim, que os leva tolamente a
abdicar da propria razio e vontade, de nada lhes serve da perspectiva pratica e politica: “Mais
atrapalha do que auxilia a conducao do que empreendemos (...) Nunca conduzimos bem a coisa pela gual

somos possuidos e condnzidos.”*!

IIL.1- ESTRATEGIAS DEFENSIVAS DO NEGOTIUMAO OTIUM

No inicio de De Poupar a pripria vontade o ensaista fala de seu zelo para aumentar por
“reflexcao” e “estudo” a tendéncia a “Wusensibilidade” com que fora agraciado pela natureza de

modo que, como nos diz: “Dificilmente me envolvo. Tanto quanto posso, emprego-me todo em min?’.

37 Idem, p. 1008; p. 335.
38 Idem, p. 1003; p. 328.
39 Idem

40 Idem, p. 1004; p. 330.
41 Idem, p. 1008; p. 335.
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Tal zelo responde a constatagao da propria vulnerabilidade face aos embates do mundo,
calculada para remediar uma inclinacio oposta: a “sensibilidade delicada” ¢ “maledvel’. E, de fato,
no receio de perder-se a si mesmo sob o exercicio de suas fun¢oes publicas e igualar-se ao
“comum dos homens’ que se enraiza a sagesse de Montaigne e que o faz evitar com todas as forcas
as afeccdes “que me distraem de mim e me prendem albures”. Segundo Geralde Nakam, o perigo
da desapropriagiao ou da alienacio de si é tema essencial e lancinante do ensaio. O temor da
“perda de controle dos mecanismos do espirito” ganha relevo tanto maior sob a consciéncia de que
no cenario de fanatismos do século, mesmo uma pequena falha poderia leva-lo da razio a
perda da sanidade*.

O espetaculo absurdo da tolice dos contemporaneos incita a revigorar os tragos de
sua “compleigao”, conforme descritos em Da Solidao. Isto se faz urgente no contexto bem mais
conturbado da Frang¢a em que Montaigne escreve os ensaios do livro 111, de progressiao dos
conflitos civis e confessionais e em que se da mais propriamente seu engajamento oficial na
vida publica. O periodo que vai de 1580 a 1588, apds a publicagdo dos dois primeiros
volumes dos Ensaios, abrange o percurso e a atuagio politica de Montaigne apds um itinerario
pessoal que o conduzira gradativamente a corrente ideoldgica pragmatica e conciliatéria dos

“politiques®3”

Seu posicionamento em meio aos conflitos confessionais ilustra a importancia
na pratica de ordenar e moderar as afecgoes. Conforme nos diz, nao deixa jamais sua vontade
ceder tio intensamente a um dos partidos a ponto de comprometer o exercicio livre e integral
de seu entendimento com que discerne as qualidades louvaveis e censuraveis presentes em
ambos. Pudera obter deste modo, a confianga tanto de catdlicos como de huguenotes para
encarregar-se de importantes missdes diplomaticas a servigo da conciliacdo entre Henrique
de Navarra, o soberano protestante da Guyenne e o monarca Valois Henrique III,
contribuindo para a garantia da paz e da salvaguarda politica de sua provincia contra as
ameacas de invasao por parte da Liga. Em suma, assim adverte mais a frente, formulando a
licdo que encerra o conteudo fundamental de sua sagesse: “ndo devemos precipitar-nos tao
perdidamente atrds de nossas afeccoes e interesses.”**

Nas ultimas péaginas do ensaio, sobretudo, Montaigne explicita a intencdo de
defender sua conduta politica como Maire contra aqueles que o censuravam por nio ter
sobressaido em acOes grandiosas: “Abster-se de agir é amiride tio generoso quanto agir, mas estd menos
em evidénciay e este pouco que valho é guase todo deste lado.” Com efeito, havia sido bem sucedido

no cumprimento de seus deveres limitando-se a a¢oes silenciosas e obscuras, suficientes para

42 Neste sentido a autora ctitica o que considera as interpretagdes puetis que tomam o conteido do ensaio
como defesa de uma vontade de abster-se da participagio politica. O ensaio, segundo Nakam, trata antes de
definir a maneira correta de engajar-se, por parte de um homem de forgas afectivas ‘maledveis’, demasiado
facilmente movidas pelas coisas externas. NAKAM, op. cit., p. 446.

43 “Engajamento: este termo convém para bem mensurar sua implicagdo no curso dos eventos que punham em
causa o destino do Reino e da Monatquia, mesmo se nos Essais, ele permaneca de uma grande discri¢io sobre
suas fungdes e sua posicio exata. Trata-se de um dever de reserva adaptado a sua tarefa: a do mediador,
encarregado de missdes oficiais pelas quais se empenha em inspirar confianca por parte de adversarios mais e
mais desconfiados uns dos outros.” COCULA, Des Signes an Sens: lectures du livre I1I des Essais, p. 12.

44 MONTAIGNE, op. cit., 3.10, p.1014; p. 345.

4 Idem, p. 1023; p. 359.
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“desviar-s¢> das tormentas, para conservar e fazer durar a paz e seguran¢a de Bordeaux.*® A
prudentia de Montaigne, de fato, incompativel com ag¢des heroicas e esplendorosas — que
credita, de resto, a hybris das ambigOes - é de carater essencialmente defensivo, peculiar, como
nos diz, as almas que se sabem mais sensiveis, situadas na regido intermediaria entre dois
exemplos opostos de insensibilidade, de camponeses e de filésofos. A diferenca tanto dos
que por estupidez ndo véem as coisas, quanto dos que estao acima delas, as almas
intermediarias experimentam os eventos adversos “ew foda sua profundidade e aspereza.”*’; sua
arte, portanto, deve ser a de saber “desviar-s¢’ das “avenidas” que levam as causas dos
acidentes.*® Ao reconhecer-se assim como “alma comun’’ e mediana, Montaigne alude
novamente ao modelo marcial do De Providentia para recusa-lo: as “almas comuns” como nos
diz, cumpre a estratégia de atender ndo a “patience”’, imaginando-se a altura de alguns sdbios
que revigoram sua resisténcia no confronto direto com os males, mas sim ao “sentiment’ que
avisa quanto a propria insuficiéncia para suporta-los.

A atuagdo politica obscura, de teor defensivo, adequada aos proprios limites, bem
sucedida na conservaciao da paz e liberdade de Bordeaux, remonta em profundidade ao
processo interior de apropriagdo consciente do “m0y” em sua natureza individual: a
vulnerabilidade de sua provincia reflete a consciéncia da prépria vulnerabilidade diante das
ameacas de fora, conforme se verifica quando examinamos mais de perto a maneira como
Montaigne se apropria da reflexdo de Séneca para formular o zgpos primordial de Da Solidio,
da primazia da transformagao da alma; de sua inteira libertagao do peso das paixdes. Na carta

249 advertindo

28 Séneca assim exorta Lucilio neste sentido: “Deves é mudar de alma nao de clima.
para a inutilidade dos meros deslocamentos fisicos de um lugar a outro para aquele que quer
progredir na virtude: “os feus vicios seguir-te-go onde quer que tu vds.”>® Entretanto, inversamente,
uma vez trazendo somente dentro de si uma disposi¢io virtuosa, entdo, todos os lugares da
Terra lhe serdo igualmente agradaveis: “podes ir parar nos confins da terra, podes ir dar a um canto
perdido na barbarie, que esta terra, seja qual for, se te mostrard hospitaleiral’®’ A felicidade tio
procurada, enfim, reside inteira no bem moral e s6 depende da propria alma, pois que “viver
conforme a virtude” — bene vivere — ela pode realiza-lo em qualquer parte e circunstincia®?. Por
este motivo ndo convém ao sabio afeicoar-se a algum lugar em especial: “nao nascemos
destinados a nenbum Iugar particular, a nossa patria é o mundo inteirol’>® O sentimento cosmopolita
assim decorrente da conexao da alma com o /ygos universal é a contrapartida natural e
necessaria da conversao interior a razao em Séneca. No estoicismo, com efeito, a retidao da
vida racional implica no ultrapassamento da visio fisica em que se enraizam as paixoes,

limitada a configuragdo particular das coisas a cada instante, para a visio do espirito que passa

46 Idem, p. 1023; p. 359.

47 Idem.

3 Idem.

49 «“Animum debes mutare, non caelum”. SENECA, Cartas a Lucilio, 28.1.

50 “Sequentur te, quocumque pervenetis, vitia” Idens.

51 Idem, 28.4.

52 Idem, 28. 5-6.

53 “Magis quis veneris quam quo, interest, et ideo nulli loco addicere debemus animum”. 1.28, 4. Idem, 28.4.
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a contemplar a face verdadeira da ordem do universo, “templo sublime de todos os denses”, com a
qual passa a conformar-se>,

Como ja visto, Montaigne fala como um estoico sobre a necessidade de expulsar de
dentro de si as “condigies populares” para reapropriar-se de sua razdo em Da Solidio, mas a
diferenca de Séneca, ndo passa a considerar o mundo como sua patria, mas o sente como
risco a plena integridade da posse de si. Em diametral oposi¢do ao filésofo, afirma ser
necessario ter um “cantinbo reservado” — “une arriereboutigue” - que seja totalmente seu e a que
exclusivamente o “moy” tenha acesso: “E preciso reservar um cantinbo reservado totalmente nosso,
totalmente independente, no qual estabelecamos nossa verdadeira liberdade ¢ nosso principal retiro e
solidio.”>> A vastiddo da Terra inteira por pétria contrasta assim vivamente com este espago
circunscrito de “/ arviereboutigue”, em que se afirma uma consciéncia de si fundada nio na
identificacio mas em sua diferenciacio em relacio a dimensio externa dos eventos do
mundo. De um a outro, passa-se da contemplacio filoséfica em que o sabio conecta a propria
alma e inten¢do a ordem universal do /ogos, 2 alma que se debruca sobre si mesma e faz-se
companhia para si propria para travar a “habitual conversa sobre nés mesmos”. Exercitando
este didlogo interior consigo; habituando-se e familiarizando-se a ter somente a si mesmo
como interlocutor, Montaigne exerce um autodistanciamento salutar em relacdo as suas
posses e afeicbes ou, melhor dito, ensaia sua autonomia “par imagination” aprendendo a
“discorrer e rir como sem mulher, sem filhos e sem bens, sem séquito e sem criados, para

que, quando chegar o momento de sua perda, ficarmos sem eles ndo nos seja novidade.”

MONTAIGNE’ S SAGESSE FROM TWO PERSPECTIVES: FROM THE
OTIUMTO THE NEGOTIUM

Abstract: the article examines the particular manner in which Montaigne positions itself in the defense
of Otium in the context of the classical debate vivified by the Renaissance humanists on Ofium and
Negotinm, or on contemplative life and active life. Montaigne’ s position on the subject will be
described through the reading of two chapters, which maintain - although distant in time - lively and
instigating relationships among themselves: De /a Solitude, from the first book of the Essais and De
miénager sa volonté, from the third. We intend to show how the peculiar solitary’s ezhos that Montaigne
constitutes for itself by appropriation of the Senecan’ s lessons overcoming the traditional dichotomy
to serving the affirmation of another notion of Prudentia and "act well” in public life. The fundamental
nexus of this notion is not in the ambition of glory but in the possession of oneself or in the inner
adequacy to the individual nature.

Keywords: Montaigne — Cicero — Senecan — Prudentia - Stoicism

34 “ingens deorum omnium templum” Idesz, 90.29.

33 Idem, p. 241; p. 359.
36 Tdem, p. 241; p. 359.
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