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Resumo: O artigo examina algumas relagdes metodoldgicas e tedricas entre o estudo que Albert Bayet de-
dica as avaliagdes morais do suicidio e o breve estudo que Durkheim dedica ao tema em O Suicidio. Bayet
endossa a estratégia metodoldgica geral apresentada em As Regras do Método Sociologico, mas considera
estreita a base empirica utilizada por Durkheim no capitulo II do Livro III de O Suicidio. Bayet amplia esta
base empirica e chega a conclusdes tedricas distintas, vinculando os valores associados ao individualismo

com uma “moral nuangada” em relag@o ao suicidio.
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Abstract: This article examines Bayet’s treatment of moral assessments of suicide and the brief Durkheim’s
research on the same subject in Suicide. Bayet endorses Durkheim’s methodological general approach (as
presented by Durkheim in The Rules of Sociological Method), but criticizes the empirical data used by
Durkheim in chapter II, book III of Suicide. Bayet enlarges the empirical basis and thus draws different
theoretical conclusions: the values associated with individualism are tied to what he calls “nuanced moral”
regarding suicide.
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ciéncia da
Durkheim

, tenta substituir o método filosofico ou ideologico,

O projeto de wuma mo-

ral, tal como elaborado  por
que para ele ndo seria mais do que uma andlise de
ideias, por um método que faria um uso rigoroso e
sistemdtico dos dados empiricos. A ruptura com o0s
procedimentos que caracterizariam o método ideold-
gico ¢ passo crucial, na visdo de Durkheim, para a
constituicdo cientifica da sociologia e a aplicacio de
um novo método sociologico aos mais diversos fatos
sociais. Mas quais sdo os dados empiricos relevantes
e acessiveis para o estudo da moral? Em A Divisdo do
Trabalho Social, Durkheim recorre as regras juridicas
para o estudo do fenomeno moral da solidariedade e
para decidir qual a atitude que deveriamos assumir em
relacdo a especializacdo (DURKHEIM, 1922, p. 28).
Esse recurso implica uma determinada concepgao so-
bre a natureza do direito e exige a postulagdo de uma
continuidade entre o direito ¢ a moral. A mesma estra-
tégia esta presente em O Suicidio, quando Durkheim
recorre a legislacdo para esclarecer qual € a nossa
atitude moral em relagdo ao ato suicida. Apresenta-
remos aqui a critica que foi dirigida por Albert Bayet

a esta estratégia metodologica empregada por
Durkheim para estudar nossa moral relativa ao sui-
cidio. Em O Suicidio e a Moral, Bayet considera es-
treita a base empirica utilizada por Durkheim e tenta,
assim, ampliar a gama de dados considerados confia-
veis, acessiveis e relevantes para o estudo cientifico
de nossas atitudes morais em relacdo ao ato suicida.
A critica feita por Bayet pode ser relevante para o
entendimento da natureza do programa de pesquisa
durkheimiano em sociologia da moral, pois embora
rejeite parte das ideias que norteiam o programa de
Durkheim endossa outras. A estratégia de Bayet, caso
possa ser considerada bem sucedida, sugere como o
programa de pesquisa de Durkheim esta aberto a ino-

vacdes e ndo exige um uso dogmatico.
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O METODO DE DURKHEIM E A BASE EMPIRICA

Bayet afirma se inspirar nos principios meto-
doldgicos formulados por Durkheim em As Regras do
Método Sociologico. O que Bayet retém da estratégia
de Durkheim ai apresentada ¢ a ideia de que seria pos-
sivel estabelecer a normalidade de um fato social —no
caso, nossa moral sobre o suicidio — estabelecendo,
primeiro, as tendéncias histéricas desta moral. Assim,
segundo Durkheim (1995, p. 377), a legislagdo sobre
o suicidio teria passado por duas fases. Na primeira,
que Durkheim situa nas antigas cidades greco-latinas,
o individuo s6 pode cometer o suicidio caso o Estado
autorize, isto €, o suicidio ¢ imoral quando decidido
pelo préprio individuo, mas ndo quando ha a autori-
zacdo de orglos da vida coletiva. Assim, em certas
circunstancias a sociedade consente o ato que, em
principio, ela reprova. Na segunda fase, que vai desde
a constitui¢do das sociedades cristas até as sociedades
modernas, a condenagdo ¢ absoluta e sem excegao.
Nem o individuo, nem a sociedade estdo autorizados
a decidir a morte de uma pessoa, salvo nos casos em
que a morte ¢ um castigo, € mesmo este direito da
sociedade, comenta Durkheim, ja comeca a ser con-
testado. O suicidio € visto como imoral em qualquer
circunstancia. Assim, conclui Durkheim, “a medida
que avangamos na historia, a proibicdo, em vez de re-
laxar, se torna mais radical” (ib., p. 377). Diante da
forca e da extensdo, no tempo, desta tendéncia de-
vemos concluir, segundo Durkheim, que se a cons-
ciéncia publica hesita hoje em condenar moralmente
o suicidio isto s6 pode resultar de “causas acidentais e

passageiras’.

Feito isso, Durkheim procura outra sé-
rie de fatos que, conforme mostrariam os da-
dos, varie concomitantemente com a série an-
terior. Esta outra série de fatos diz respeito ao
que Durkheim chama de individualismo moral
, uma nova concepgao sobre o individuo que foi aos

poucos e com forga crescente elaborada nas socieda-
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des cristas. O individuo, ou a “pessoa humana”, com

diz Durkheim, “se tornou uma coisa sagrada e até
mesmo a coisa sagrada por exceléncia”, “o homem
se tornou um deus para o homem?” (ib., p. 378). Qual-
quer atentado contra a vida humana assume assim o
carater de um sacrilégio: “o suicidio nos escandaliza
porque viola o carater sacrossanto que estd em nos
e que devemos respeitar tanto nos outros como em
noés mesmos” (ib., p. 378-79). Durkheim d4 a esta va-
lorizagdo da dignidade humana enorme importancia,
pois seria a base de nossas maximas morais mais res-
peitadas e quase que o Unico elo entre os membros
de uma sociedade marcada cada vez mais pela dife-
renciacdo das fungdes e por grupos com perfis mo-
rais distintos. O suicidio lesa a sociedade ao atingir,
entdo, sua base moral mais fundamental. O respeito
pela autonomia humana, que pode ser considerado
um aspecto do culto ao individuo, tem aqui um limi-
te: mesmo que o individuo que atenta contra a propria
vida o faca de forma autébnoma, ponderando custos e
beneficios, ao destruir a sua vida ele esta atentando
também contra um valor caro a sociedade. E claro que
Durkheim confere a esta segunda série de variagdes
— a progressiva sacralizagdo da vida humana — uma
forca explicativa: ¢ em razdo desta nova concep¢ao

que reprovamos com mais rigor o suicidio.

Bayet n3o contesta a logica geral do racio-
cinio de Durkheim, isto €, ele endossa e faz uso da
estratégia de buscar séries de variagdes historicas
concomitantes. Este método, segundo Bayet, tem to-
das as credenciais cientificas, mas “desde que os fa-
tos sejam bem estabelecidos e sejam suficientemente
rigorosos” (BAYET, 1922, p. 7). E neste ponto, na
mobilizacdo de dados para a aplicagdo de seu mé-
todo, que Durkheim parece a Bayet pouco rigoroso.
Durkheim teria sido excessivamente breve em seu es-
tudo da apreciagcdo moral do suicidio, dedicando ao
tema apenas dez paginas de O Suicidio, porque sua
base empirica ¢ estreita demais, limitada que estd ao

uso de textos canonicos e juridicos.

Durkheim tem, € claro, suas razdes para pri-
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vilegiar certos tipos de dados para a pesquisa socio-
logica, razdes que ndo podem ser dissociadas de sua
concepgdo sobre a natureza do fato social e de suas
consideragdes epistemologicas acerca dos graus de
objetividade dos dados. Sabemos que o fato social
existe, para Durkheim, independentemente de suas
manifestagdes idiossincraticas no individuo e deve
ser estudado independentemente dessas manifesta-
¢des (DURKHEIM, 1988, p. 101). Ora, isso torna o
individuo e o modo como manifesta crencas e senti-
mentos coletivos uma fonte duvidosa de dados para
a sociologia. Nessas manifestacdes haveria, segun-
do Durkheim, uma mescla de fatos de ordem social
e de ordem individual e, portanto, tais manifestagoes
ndo interessariam propriamente a sociologia, mas
sim a uma ciéncia mista, em parte sociologia e em
parte psicologia (ib., p. 102). Além disso, o indivi-
duo desconhece as reais motivagdes de sua conduta
(DURKHEIM, 1995, p. 4). Dai Durkheim descartar,
por exemplo, em seu estudo do suicidio as declaragdes
deixadas pelo suicida como uma possivel fonte para
chegar as causas dessa conduta. Os dados que nos per-
mitiriam observar ou ter acesso aos modos coletivos
de pensar, agir e sentir sdo variados e se apresentam
de forma mais ou menos objetiva, isto ¢, ddo mais ou
menos lugar para as impressdes subjetivas do investi-
gador. Durkheim considera relevante, por exemplo, o
uso de dados estatisticos, mas a incorporac¢ao desses
dados ao ambito do fato social importa uma conside-
ravel reinterpretacdo da realidade por eles retratada.
Os dados estatisticos filtrariam um “estado da alma
coletiva” e ndo seriam um procedimento que regis-
tra a frequéncia de opinides ou atitudes individuais
(DURKHEIM, 1988, p. 102). Ao contrario, na cons-
tancia de uma taxa de suicidio de um ano a outro, por
exemplo, Durkheim considera haver a filtragem de
um fato social, a disposi¢ao de um grupo para o suici-
dio e n3o uma operagdo matematica que registra certo
nimero de decisdes individuais. O que ha de singular
e individual no suicidio € anulado quando calculamos
a taxa anual de suicidio, que captaria assim um estado
da alma coletiva (TURNER, 1996).



Durkheim se refere ainda a sistemas simbo-
licos, em especial as regras juridicas, mas também
as regras morais, aos ditos populares e aos fatos de
estrutura social (ib., p. 138). Em todos esses casos,
temos a vida social, os habitos coletivos isolados dos
eventos particulares que os manifestam. Para além
dos atos individuais que suscitam, os habitos coleti-
vos se exprimem nessas formas definidas. Tais for-
mas tém uma objetividade, o que quer dizer que ndo
deixam muito lugar para as impressdes pessoais do
investigador. O fato social cristalizado esta purificado
dos elementos de ordem individual que os agentes in-
troduzem quando os expressam. Além disso, € menos
permeavel a elementos de ordem individual que os

investigadores podem introduzir quando observam.

Mas, e isto € relevante para a critica de Bayet,
Durkheim sente que pode perder algo ao privilegiar
os dados que assumem essas formas definidas, pois
quanto mais “cristalizado” o fato social, mais distan-
te estaremos da “matéria concreta” da vida coletiva
(ib., p. 139). Ora, o aspecto concreto ¢ crucial para a
vis@o durkheimiana do universo moral. Ao criticar a
abordagem filosofica a moral e ao propor uma cién-
cia da moral, um de seus alvos ¢ a ideia — propria do
método filosofico - de que a moral estaria contida em
alguns principios. Ainda que possa ser assim, concede
Durkheim, ndo devemos pressupor isso. Devemos es-
tudar, sim, o conjunto diverso, multiplo, talvez néo re-
dutivel a alguns principios, da vida moral, que € o que
se apresenta a observacdo. A realidade do fato moral
estaria nesse complexo e variado universo de regras,
relativamente autobnomas entre si. As regras morais
nio sdo, entdo, simples aspectos de um preceito unico
que conteria toda a realidade e toda a substancia da
moral. O imperativo moral de Kant ou a formula uti-
litarista da felicidade s3o, na avaliagdo de Durkheim,
simples abstragdes, “generalidades de fildsofos”. Até
mesmo a classica distingdo entre a moral tedrica e a
moral aplicada resultaria dessa concepcdo que depo-
sita toda a realidade da moral em uma lei superior,

cuja descoberta caberia a moral tedrica e cujas apli-
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cacles nas diversas circunstancias seriam objeto da
moral aplicada (DURKHEIM, 1992, P. 21). A critica
¢ tipica da atitude que Durkheim exige do socidlogo
— a ateng¢do ao detalhe, a variedade e complexidade
irredutivel da realidade — e de sua recusa em ver no

complexo uma mera aparéncia.

Mas esta exigéncia tem uma relagcdo tensa
com a prescri¢do anterior — estudar o fato social por
meio dos sistemas simbodlicos consolidados, em es-
pecial o direito — se é verdade que os sistemas con-
solidados podem estar distantes da vida moral con-
creta. Esta tensdo permite entender como obras que
se dizem inspiradas nos principios metodologicos de
Durkheim podem também ser criticas desses mes-
mos principios. Bayet pretende, ao ampliar a base de
dados relevantes para a pesquisa, atingir a realidade
variada ¢ complexa de nossa moral sobre o suicidio,
realidade que teria sido negligenciada por Durkheim

em razdo de sua énfase na legislacio.

A CRITICA DE BAYET E A AMPLIACAO DA BASE

EMPIRICA

Bayet faz uso de uma critica corrente nos ata-
ques que Durkheim dirige aos estudos especulativos
sobre a moral. Na avaliagdo de Bayet, Durkheim co-
mete 0 mesmo erro que este denunciava nos escritos
filosoficos tradicionais sobre a moral: pressupde que
a moral de seu tempo ¢ a dele e que ele a conhece.
Adotando uma atitude bem de acordo com o espirito
de ruptura com as pré-nog¢des que anima As Regras do
Meétodo Socioldgico, Bayet sustenta que nossa pro-
pria moral sobre o suicidio nos € estranha, isto é, nada
sabemos sobre como o suicidio afeta a consciéncia
comum (BAYET, 1922, p. 19). Para atingir essa mo-
ral ndo basta consultar os outros ou a nds mesmos.
Ainda que possamos conhecer por essa via certos as-

pectos de nossa moral — como o de que ela interdita
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o roubo — ndo se segue dai que nossa moral sobre o
suicidio possa ser assim conhecida. Basta considerar,
pondera Bayet, que nem todos respondem ou t€m o
que dizer ao serem indagados sobre o que pensam do
suicidio. A moral deste ou daquele individuo, mesmo
supondo que ele consiga exprimi-la de forma exata,

pode ser uma deformacdo da moral de seu meio.

Bayet propde, assim, o0 uso uma gama de da-
dos mais ampla do que a utilizada por Durkheim. Sua
justificagdo ndo deixa de se basear, porém, em uma
vis@o bem durkheimiana do universo moral. A ava-
liagdo moral de certos atos ¢ uma realidade variada,
plena de nuancas e que ndo poderia ser reduzida aos
extremos de bom e mau. Além disso, no interior de
um grupo social, 0 mesmo ato pode provocar reagdes
bem diferentes nos diversos meios que o compdem.
A realidade moral, do ponto de vista socioldgico,
se compde de reacdes nuancadas, varidveis segun-
do os meios sociais e conforme o caso. Para atingir
essa realidade, ndo devemos, segundo Bayet, elimi-
nar um s6 meio de investigagdo, como se s os fatos
consolidados e precisos, como as leis, fossem con-
fiaveis. Invertendo a prioridade dada por Durkheim
aos fatos cristalizados, Bayet afirma que é preciso
admitir que os fatos mais fugidios e inconsistentes,
isto é, os menos consolidados, s3o os que mais po-
dem nos aproximar da realidade moral (ib., p. 12)

Ao classificar os tipos de dados que emprega,
Bayet estabelece uma relagdo inversa entre a facili-
dade de acesso aos dados e a sua confiabilidade no
que diz respeito a reprodugdo de nossa moral sobre o
suicidio. O primeiro conjunto de dados é o que Bayet
chama de “moral formulada”, isto €, a moral mani-
festa por declaracdes de filosofos, moralistas, escrito-
res, jornalistas, educadores. Se ndo ¢ dificil o acesso
a esse tipo de dado, o que ele proporciona pode ndo
ser fiel a realidade buscada. Formulada, em geral, por
filésofos, esta moral tende a assumir, na linguagem,
uma precisio e um rigor que desfiguram nossa moral
real: “pode haver uma distincia entre as frases aplica-

das a um ato e a maneira pela qual este ato € realmen-
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te avaliado pelo grupo”. Apesar disso, ndo devemos,
segundo Bayet, negligenciar a moral escrita, que ¢

pelo menos parte da moral real (ib., p. 13).

O segundo tipo de dados sdo os fatos juridi-
cos, confidveis desde que o direito seja aplicado e sua
aplicacd@o ndo suscite criticas violentas. A lei que nao
¢ aplicada pode estar em desacordo com a moral. Dai
a necessidade, para Bayet, de complementar o estudo
das leis com o da jurisprudéncia. O estudo das leis
procura identificar em primeiro lugar, ¢ claro, a crimi-
nalizacdo ou ndo do suicidio, da tentativa de suicidio
e da participagdo ativa de terceiros em um ato suicida.
Mas procura identificar também caracteristicas como
o reconhecimento ou ndo da validade legal de um se-
guro de vida em caso de suicidio e o direito que nos
arrogamos de impedir um suicidio ou de salvar uma
pessoa que tenta se matar. E € preciso também estudar
o comportamento do jurado em um tribunal que julga,
por exemplo, a tentativa de suicidio de um réu acusa-
do de homicidio, para saber se esta tentativa constitui
uma nova acusagio contra o réu ou, ao contrario, um

argumento em seu favor (ib., p. 81).

O terceiro tipo de dados € constituido pelos
usos e costumes. Trata-se de uma fonte mais segu-
ra que o direito, imune que estd ao risco que sempre
ameaca a norma escrita, o de ser letra morta. Nao faz
sentido, afinal, conceber um uso que ndo estaria em
uso. O problema ¢ identificar os usos e costumes e es-
tabelecer seu verdadeiro sentido. Bayet tenta interpre-
tar aqui, por exemplo, praticas como a relutdncia em
aplicar o termo “suicidio” quando se quer justificar
certos casos de morte voluntaria, o siléncio que mui-
tas vezes cerca o assunto (ib., p. 97), a disposi¢do ou
ndo para auxiliar aqueles que tentaram cometer o ato.
Sao dados relevantes ainda as crencas folcloricas que
associam a alma dos suicidas a fantasmas vingadores
(ib., p. 93) e mesmo conversas informais, caso dispu-
séssemos, afirma Bayet, de um método cientifico para
estuda-las (ib. p. 106).

O quarto tipo de dados € o que parece ter me-
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nos lugar nas reflexdes de Durkheim sobre os dados
passiveis de uso pela sociologia. Trata-se do uso que
Bayet faz da literatura, incluindo ai romance e teatro
. Mas ¢ preciso saber como usar este tipo de dado.
Nao devemos, adverte Bayet, solicitar a literatura
informagdes sobre os costumes ou o direito de uma
época, posto que ndo sdo muito claras as relagdes que
unem a obra literdria ao meio social. Neste ponto,
Bayet introduz uma distingdo entre moral em pala-
vras e moral em a¢do que orienta seu uso da literatura.
A moral em palavras € a opinido ou sentimento que
um personagem exprime sobre o suicidio ou sobre um
suicidio, envolvendo, assim, a maneira pela qual os
personagens julgam uns aos outros. A moral em ac¢ao
surge cada vez que o personagem que se mata ou que
manifesta a intencdo de se matar ou, ainda, que acon-
selha um suicidio age sobre o sentimento dos especta-
dores ou leitores, sendo-lhes simpatico ou antipatico.
O que esta em jogo aqui ¢ a maneira pela qual o pu-
blico julga os atos ou as intengdes dos personagens.
Embora provocada por um fato ficcional, a reacdo do
publico ndo deixa de ser, avalia Bayet, um fato real
que pode revelar algo de nossa moral. Mas como ter
acesso aos julgamentos do publico? Por meio do éxito
das obras literdrias, acredita Bayet. Sua ideia ¢ que
o éxito das obras se deve, muitas vezes, a simpatia
ou antipatia despertada pelos personagens. Ora, para
tornar um personagem simpatico ou antipatico o autor
precisa fazer uso da moral real de seu publico (ib., p.
15). O éxito da obra permite pensar, assim, que houve
comunhdo entre o autor e o publico sobre o que torna
um personagem simpatico ou antipatico (ib., p. 112,
nota 1). Bayet confere um valor especial a esta moral
em agdo, que pode traduzir toda a for¢a de uma moral
real, especialmente quando se impde apesar de seu
contetdo contrariar a moral declarada pelo autor. O
romancista pode declarar que o suicidio ¢ uma tolice
ou uma fraqueza, mas apresentar personagens que, ao
se matarem ou expressarem esta inten¢do, se tornam
simpaticos ou representar atos de suicidio que inspi-
ram piedade e respeito. Para afastar a possibilidade do
julgamento do publico ser influenciado nao tanto pela
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moral real, mas pela forca sugestiva da construg@o
ficcional, Bayet se propde a analisar nao so as obras
célebres dos grandes autores, mas géneros inteiros e
obras de autores considerados menores (ib., p. 16). As
caracteristicas formais das diversas expressoes artis-
ticas ndo devem ser negligenciadas. E preciso levar
em conta, por exemplo, que no drama um suicidio
que inspira a simpatia do publico € muitas vezes um
meio comodo para o desenlace rapido de uma trama.
Assim, a complacéncia dos autores dramdticos por
certos tipos de suicidio pode ser muito mais um re-
curso técnico do que a expressdo da moral vigente
na sociedade. No romance, porém, que prescinde de
desenlaces rdpidos com alto rendimento cénico, po-
deriamos observar um uso do suicidio que ndo seria

mera imposic¢ao técnica ou formal.

AS DUAS MORAIS SOBRE O SUICIDIO

Ao interpretar o sentido desses diferentes
conjuntos de dados no mundo contemporaneo fran-
cés, Bayet extrai duas conclusdes principais. A pri-
meira, a de que haveria dois tipos de moral sobre o
suicidio. Uma moral simples, que condena o suicidio
em principio, em todas as circunstancias e uma moral
nuangada, que julga o ato conforme os motivos ¢ as
circunstancias e, assim, exibe uma gama variada de
avaliagdes morais: condenagdo, piedade, aprovacao,
admirag¢do, complacéncia (ib., p. 200). A moral nuan-
cada ¢ alimentada pelo sentimento de que o suicidio €
um ato muito dificil de ser avaliado para ser entregue
aos rigores da repressdo legal. A segunda conclusao
sugere que estas duas morais nio estdo justapostas,
mas em luta. Nenhuma delas reina sozinha e soberana
em uma determinada zona de influéncia, mas ambas
disputam a consciéncia moral comum, misturadas e
entrelagcadas. Essa mistura faz com que muitas vezes
elas se apresentem deformadas. A moral simples pro-

porciona férmulas peremptorias diante das quais, sob
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a influéncia da moral nuangada, ela, porém, recua; as-
sim, varios moralistas primeiro condenam o suicidio
em principio, mas em seguida declaram que alguns
suicidios sdo dignos de piedade, indulgéncia, respei-
to, simpatia ou admiracao. Tais contradi¢des, em que
o suicidio ¢ condenado sem ser condenado, ocorre-
riam, segundo Bayet, porque a moral nuancada, em-
bora “expulsa das formulas gerais e das declaragdes
de principio, se impde mesmo aos que a combatem”
(ib. p. 37). A moral nuangada, por sua vez, teme se de-
clarar como tal, se fazer explicita, embora seja pron-
tamente aplicada (ib., p. 200-201). A propria ideia que
norteia a moral nuangada, a de que ha diferentes tipos
de suicidios, esta apenas subentendida e ndo ¢ formu-
lada em parte alguma (ib., p. 119). E como se a moral
simples predominasse nas formulas e a moral nuanca-
da reinasse sobre nossos sentimentos e praticas (ib., p.
125/26).

A oposicao entre essas duas morais, esclarece
Bayet, ndo ¢ uma oposi¢ao entre uma moral que con-
dena e uma moral que aprova o suicidio, mas entre
uma que condena e outra que o avalia de diferentes
maneiras conforme o caso, 0s motivos € as circuns-
tancias. Os moralistas que rompem com a moral sim-
ples, por exemplo, ndo admitem qualquer proibi¢@o
absoluta ao suicidio e seria atribuir-lhes a simplicida-
de contra a qual protestam identifica-los com supostos
partidarios do suicidio. Eles aprovam, € certo, alguns
suicidios, mas condenam outros tantos. A originali-
dade desses moralistas ndo estd na indulgéncia que
manifestam em relagdo ao suicidio, mas no fato de
que ora aprovam, ora condenam, ora justificam, ora
admiram o suicidio, isto ¢, no fato de que nuangam
a moral (ib., p. 33). Assim, “o0 que se opde a moral
simples ¢ sempre a moral nuangada” (ib., p. 118). As
declaragdes de aprovacdo que podem ser encontradas
entre moralistas, escritores, filésofos ou personagens
ficcionais se referem a determinados tipos de suicidio,
motivados pela dor de um luto, por um sofrimento de
amor, pelo desejo de apressar o fim de uma doenca

incuravel ou de evitar uma condenagdo criminal. Em
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parte alguma, conclui Bayet, encontramos uma “apo-
logia do suicidio, uma afirmac¢do peremptoria do di-
reito a morte” (p. 118). Embora os diferentes tipos de
dados exibam todos o conflito entre as duas morais, a
forma como estas aparecem nos dados ndo ¢ mesma.
Na moral formulada, por exemplo, a moral simples se
afirmaria com o rigor e a seguranca de uma doutrina
oficial, ainda que uma observac¢ao mais detida de suas
declara¢des revele como ela oscila entre a moral sim-
ples e a nuancada. No direito, ao contrario, a moral
simples aparece de forma discreta e seria facil obser-
var o triunfo da moral nuangada: o suicidio ¢ muitas
vezes uma falta, mas uma falta que muda de feigdo
dependendo do motivo e das circunstancias. Temos
ai, portanto, para Bayet, um claro desacordo entre a
moral formulada e o direito (ib., p. 91), possibilidade
que tende a ser minimizada por Durkheim, inclinado
a enfatizar a continuidade entre o direito e a moral
(DURKHEIM, 1922, p. 29).

A DUALIDADE MORAL NO ESPACO SOCIAL

Moral simples e moral nuancada dividem a
consciéncia moral moderna, mas nio estdo distribui-
das de forma aleatdria no espago social. Bayet testa
aqui a for¢a de diferentes hipdteses, refutando uma
possivel distribuicdo dessas duas morais segundo cri-
térios religiosos, filosdficos ou politicos. E testa, em
especial, a hipotese de Durkheim, que vincula a re-
provagdo do suicidio — e, portanto, o que Bayet chama
de moral simples — ao respeito pela dignidade huma-
na. Nada nos fatos tomados a literatura, ao direito, a
jurisprudéncia e a partes da moral escrita permitira,
na visdo de Bayet, ligar o valor dado a dignidade hu-
mana mais a moral simples do que a nuangada. Se ¢
verdade que os adversarios do suicidio invocam por
vezes a dignidade humana, os partidarios da moral
nuancada também a invocam quando reivindicam o

direito do homem de se livrar de circunstiancias avil-
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tantes por meio do suicidio (BAYET, 1922, p. 203).

A resposta a pergunta sobre o que Bayet chama de
“localizagdo social” da moral simples ¢ da nuangada
ndo poderia ser obtida apenas por meio do estudo da
moral contemporanea, embora a hipotese que ele ex-
traia deste estudo, e que tentard confirmar e precisar
por meio da pesquisa histdrica, € a de que a moral
simples seria propria das camadas menos instruidas e
a moral nuancada propria das elites intelectuais. Nos
costumes, por exemplo, a hostilidade ao suicidio se
manifesta com for¢a nos meios populares, como ates-
ta o predominio, no meio rural, de crengas folcldricas
relativas a alma vingativa dos suicidas. Na literatura,
0s personagens simpaticos S0 mais numerosos entre
a elite e os intelectuais do que entre as pessoas do
povo. Nas pecas teatrais, os personagens que falam
em se matar, que se matam ou aconselham o suicidio
aos outros pertencem muito mais a nobreza, a bur-
guesia rica ¢ aos meios intelectuais do que ao povo.
Também no teatro, a complacéncia pelos suicidios de
amor e pelos suicidios destinados a salvar a honra sur-
ge como algo aristocratico (ib. p. 129).

Esta hipdtese de distribui¢ao social da moral
simples e da nuancada de acordo com critérios como
instru¢c@o ou sofisticacdo intelectual ¢ desenvolvida
com o estudo da historia. Este estudo histdrico ¢ cru-
cial ainda para qualquer previsdo relativa ao predo-
minio de uma ou outra moral. Retorna, neste ponto,
a ideia durkheimiana de que o estudo das tendéncias
evolutivas de uma institui¢do é essencial para prever
as formas que ela assumird no mundo contempora-
neo. Para fundamentar uma previsdo sobre o destino
do conflito entre moral simples e nuangada, o estudo
do passado seria imprescindivel. Bayet percorre en-
tdo a moral judaica, a moral crista dos trés primeiros
séculos da Igreja, a moral celta, a moral pagi da so-
ciedade antiga (Grécia e Roma da época historica), a
época merovingia, o renascimento carolingio, a Idade
Meédia e, por fim, dividido em fases, o periodo que vai
da Renascenca até sua €poca. A conclusdo que extrai

deste vasto percurso histdrico pelas sociedades que

CADERNOS CERU V. 26, n. 2, dez. 2015

MassELA. Suicidio e sociologia da moral
influenciaram a nossa ¢ a de que a origem das duas
morais estaria na sociedade romana, momento histo-
rico em que seria clara a distribuicdo social delas: a
moral simples seria a servil e popular, a moral nuan-
cada seria privilégio de uma elite cultivada e zelosa
pela liberdade (ib., p. 800). O direito romano seria
evidéncia disto. Territério da moral nuangada, o direi-
to romano € o direito dos homens livres apenas, o que
quer dizer que a impunidade que garante ao suicidio
seria privilégio de uma elite. A moral nuangada teria
sido praticada por uma aristocracia € com tanto mais
conflanga quanto mais esta aristocracia é cultivada e
ligada a liberdade (no fim da Republica e no comeco
do Império, precisa Bayet): os que se “arrogam o di-
reito de preferir a morte a vida, de deliberar e concluir
pelo suicidio ndo sdo os patricios submetidos, ndo sdo
os crédulos que se inclinam pelos mistérios do orien-
te, sdo os aristocratas instruidos, cultivados, que tém
o0 gosto ¢ o habito da liberdade individual. Aristocra-
cia, cultura, liberdade: € a estas trés realidades sociais
que esta associada a moral nuangada no mundo roma-
no” (ib., p. 311).

Esta localizagdo social ndo se restringe, ¢
claro, para Bayet, a0 mundo romano. A cada época
de nossa histdria, “a moral nuan¢ada triunfa com as
elites, com a cultura e a liberdade; a moral simples
triunfa com a barbdrie, a ignorancia e a servidao” (ib.,
p. 800). Bayet confere a esta regularidade o estatuto
de uma lei especifica da sociedade romana e da nossa,
e ndo o de uma lei geral da natureza social: “para nos,
e talvez para nos somente, hd vinculo entre servidao,
ignorancia e moral simples e entre cultura, liberdade
e moral nuancada” (ib., p. 800-801). A admissdo desta
lei especifica explica a forca crescente da moral nuan-
cada na sociedade contemporanea e autoriza a previ-
sdo sobre seu triunfo. A dissemina¢do da cultura, a
valorizacdo da liberdade e o empenho para eliminar
institui¢des que submetem o homem explicam o pre-
dominio da moral nuancada e, caso essas tendéncias
ndo sofram retrocesso, permitem prever o triunfo da

moral nuangada sobre a moral simples.
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BREVE CONCLUSAO: DURKHEIM, BAYET E O IN-

DIVIDUALISMO

Ao longo desse percurso histdrico, Bayet
avalia mais uma vez a hipdtese de Durkheim. Para
Durkheim, como ja mencionamos, a reprovacio ao
suicidio esta ligada ao respeito pela dignidade huma-
na e esta reprovacgdo se torna cada vez mais absoluta
a medida que os direitos do individuo, sacrificados
na cidade antiga aos do estado, se desenvolvem na
sociedade moderna. A indulgéncia contemporanea
pelo suicidio seria, portanto, para Durkheim, um fato
anormal, ligado a causas acidentais e passageiras. Os
seguintes fatos refutariam, na visdo de Bayet, a re-
constru¢do de Durkheim: a reprovagdo absoluta do
suicidio ndo nasce nas sociedades modernas, mas
existe na sociedade antiga; a reprovacdo ndo estd li-
gada ao respeito pela dignidade humana, mas a escra-
vidao, isto €, a instituicdo mais contraria ao respeito
pela dignidade individual; a moral servil e o horror
ao suicidio comeg¢am a triunfar na Frang¢a com a bar-
barie merovingia, isto €, em uma época em que o ho-
mem ndo ¢ um deus para o homem; a moral servil se
afirma com o sistema feudal, sistema que, longe de
emancipar o individuo, instaura relagdes de servidao;
¢ no momento em que a filosofia antiga e a renascen-
ca afirmam a soberania do pensamento individual, no
momento em que o século XVIII e a Revolugdo pro-
clamam os direitos do homem, que o horror ao suici-
dio comega a dar lugar a moral nuangada; por fim, a
indulgéncia contemporanea nio s6 ndo é uma regres-
sdo acidental e passageira como ¢ o resultado de um
trabalho realizado na Franca ha mais de trés séculos
(ib., p. 798).

Deixemos de lado aqui o dificil problema de
identificar, neste ou naquele periodo histdrico, mani-
festagdes do individualismo, de respeito pela dignida-
de humana ou de afirmac¢do da autonomia individual.
Salientemos apenas que o argumento de Bayet, bem
compreendido, toma aspectos do que Durkheim cha-

ma de individualismo moral — respeito a dignidade, a
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liberdade e a autonomia humana — como forgas que
estariam por tras da moral nuangada e tenta mostrar
como esses valores ndo estdo difusos na sociedade de
forma homogénea, mas distribuidos de forma desi-
gual. Isso ndo reduz, porém, a distancia entre a visao
de Bayet e a de Durkheim a respeito da moral moder-
na sobre o suicidio. Se os valores em torno do indivi-
dualismo moral estdo, para Durkheim, na raiz do re-
pudio ao suicidio, esses mesmos valores alimentam,
para Bayet, uma moral nuangada que avalia o suicidio
conforme motivos e circunstancias e dispde de um
vocabuldrio mais rico de avaliagdo. A distincia entre
os dois autores pode ser medida ainda acompanhan-
do as diferentes implicacdes que eles extraem de um
mesmo conjunto de dados. Tomemos a indulgéncia
da consciéncia moral moderna em relagdo ao suici-
dio como um fato. Durkheim, que considera este fato
um fendmeno morbido (DURKHEIM, 1995, p. 425),
extrai dele uma consequéncia pratica: penas severas
sdo0 impossiveis no caso do suicidio, pois ndo seriam
toleradas pela consciéncia publica. Mais interessante
ainda, a indulgéncia da consciéncia moderna tem sua
razdo de ser. Como o suicidio ¢ a “forma exagerada”
de algumas virtudes (ib., p. 264), a opinido tende a
se dividir em seus juizos sobre o suicidio, isto ¢, ela
nio o condena sem hesita¢des. Dai também, segundo
Durkheim, as “controvérsias perpetuamente renova-
das entre os teoricos sobre a questdo de saber se o
suicidio € ou ndo contrario a moral. Como o suicidio
se vincula por uma série continua de intermedidrios
graduais a atos que a moral aprova ou tolera, ndo ¢
extraordindrio que as vezes tenha sido considerado de
mesma natureza que estes ultimos e que se tenha de-
sejado beneficid-lo com a mesma tolerancia” (ib., p.
425-26). Durkheim parece ndo extrair dessas hesita-
¢oes da consciéncia moral e das controvérsias doutri-
narias nenhuma implicacdo tedrica para a natureza da
moral ou de nossa moral sobre o suicidio, apenas con-
clusdes sobre as caracteristicas da pena. Para Bayet,
implicacgdes tedricas de largo estariam ai contidas, tal-
vez ndo de todo avessas ao espirito durkheimiano: as

hesitagdes e controvérsias em relagdo ao valor moral
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do suicidio sdo indices da existéncia de um tipo espe-
cifico de moral, a moral nuangada e, mais do que isso,
mostram “a relatividade da moral, a impoténcia do es-
pirito humano decidir a priori a questdo do suicidio”
(BAYET, 1922, p. 797).

Do ponto de vista metodoldgico, as proximi-
dades e distancias entre o estudo de Bayet e as pres-
crigdes de Durkheim sdo claras. A decisao de tomar a
moral como um conjunto de fatos, o método compa-
rativo para estabelecer variagdes concomitantes entre
a moral relativa ao suicidio e outros fatos sociais e a
propria definicao de suicidio sdo tomadas a Durkheim.
A critica a exigua base empirica usada por Durkheim
e sua ampliagdo sdo as contribuicdes metodoldgicas
de Bayet. Esta ampliagdo, porém, se mantém dentro
da diretriz durkheimiana de tomar como dado empi-
rico realidades coletivas ¢ nao individuais. Do ponto
de vista teorico, a relacdo nao é tdo clara. A ideia de
moral nuangada ¢ uma tentativa de captar a realida-
de sutil do universo moral que avalia o suicidio ou,
pelo menos, de nao reduzir este universo a uma unica
férmula. Ora, a admissdo da “complexidade” da rea-
lidade moral ¢, como mencionamos, um dos pontos
de partida da sociologia da moral de Durkheim. Sua
aceitagdo, no caso da moral relativa ao suicidio, como
um ponto de chegada poderia bem assumir a forma de
uma moral nuangada, tal como proposta por Bayet.
Mas a aceita¢do da nog¢do talvez colida com a firme
resolucdo de Durkheim de enfatizar, no conjunto de
valores que constitui o individualismo moral, o res-
peito pela vida humana como o valor mais relevante
— e inegocidvel — para decidir nossa moral relativa ao

suicidio.
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