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relagio mae-bebé.

No contexto atual, marcado pelo individualismo, pelo hedo-
nismo e pela multiplicidade de destinos femininos possiveis, novos
desafios sio lancados a maternidade. A mulher atual vem sendo
convocada a manter-se como protagonista nos cuidados infantis —
ainda que detectemos uma tendéncia de, aos poucos, os homens irem
se aproximando dessa tarefa —, mas sofre também diversas pressoes
socials para trabalhar, estar bonita, feliz, realizada etc. (Badinter,
2011). Nesse sentido, diante de um cenario social em que a mulher
¢ exigida em suas multiplas facetas, faz-nos questio pensar como a
exigéncia inerente a fun¢ao materna, que implica em grande devogio
e dedicagdo ao bebé que, no inicio, é extremamente dependente dos
cuidados maternos, ¢ vivenciada pelas mulheres de hoje. Sera que.
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na atualidade, sendo a mulher autora de multiplos investimentos
no mundo, ainda podemos falar de uma experiéncia feminina de
indiferenciaco em relacio ao bebé?

A dependéncia objetiva da crianca ao nascer foi constatada ainda
nos primérdios do pensamento freudiano, quando, no “Projeto para
uma psicologia cientifica”, ao falar da primeira experiéncia de satis-
facao, Freud (1895/1977a) aponta que a prematuracio biolégica do
bebé tem como contrapartida fundamental a dependéncia ao outro,
aquele que ira realizar para o infante a agao especifica capaz de saciar
suas necessidades orginicas. Sem a ajuda desse outro experiente, o
bebé sucumbitia, incapaz de alcancar a satisfacio de suas necessida-
des com seus proprios recursos. Nesse movimento, o outro, além de
garantir a sobrevivéncia ao nivel biolégico, possibilita o processo de
constitui¢do subjetiva do bebé ao propiciar que este dltimo vivencie,
nesse encontro, uma experiéncia erégena, despertando sua sexuali-
dade e a construcio do seu aparelho psiquico.

Freud (1905/1977b), no entanto, enveredando pelos caminhos
da instauragdo do desejo sexual por apoio na autoconservagio, traz
a cena dos primérdios da vida psiquica o conceito de autoerotismo,
que postula a atuacio anarquica das pulsdes parciais cuja satisfa-
¢do sexual pela via do prazer de 6rgio prescinde do objeto. Dessa
maneira, ainda que a relagdo com o objeto esteja colocada na base
do processo que origina o autoerotismo como condi¢io de possi-
bilidade para seu estopim, o pai da psicanalise salienta os processos
intrapsiquicos e de natureza sexual na constitui¢o do sujeito, dando
pouca énfase a fungio do objeto nesse processo. Em nossa visio,
a qualidade do encontro com o objeto, ou melhor, com a mie ou
quem exerce essa funcio, e o prazer especificamente oriundo desse
encontro, ndo se reduz a descarga da autoconsevagio e ao prazer
sexual (Roussillon, 2008), mas refere-se ao desenvolvimento do que
Winnicott denominou “se/finicial do bebé”.

A dependéncia de que se trata no campo do desenvolvimento
do se/f ndo é a dependéncia mobilizada pelo desejo sexual, mas a
dependéncia do vinculo primario com a mie que possibilita os
processos de integra¢do, ja que no inicio o bebé vive um estado de
ndo integracio. Nesse estigio inicial do desenvolvimento emocional
primitivo, denominado “dependéncia absoluta”, nenhum objeto
externo ao se/f é reconhecido, pois ainda ndo ha se/f, ele é apenas
potencial. Antes dos seis meses, aproximadamente, os bebés estio
num estado de indiferenciacio em relagcdo ao ambiente, de modo

79



que a separacdo da mie nio os afeta
da mesma maneira que o faria depois
de seis meses (Winnicott, 1959/1988,
citado por Valler, 1990).

“Um bebé ¢ algo que nio existe
(separado dos cuidados maternos)”
(Winnicott, 1960a, p. 39, citado por
Ogden, 1996). Essa maxima winnicot-
tiana ressalta que nio se pode pensar
em um bebé sem considerar a relacio
primaria que se estabelece entre este e
seu cuidador, essa prétese fundamen-
tal, que precisa acompanhar, sustentar
e conter O pequeno corpo composto
de partes ndo integradas e sem limites
dentro/fora, eu/outro estabelecidos.
Ha, portanto, uma nio integragdo
primaria, mas ser conhecido e reco-
nhecido pelo outro confere a crianga
pequena um sentimento de integra-
¢do, na medida em que o cuidador,
de certa maneira, junta seus pedacos
por meio da técnica do cuidado in-
fantil: o bebé é manipulado, banhado,
embalado e nomeado, e também vive
expetiéncias pulsionais que tendem
a tornar a personalidade una a partir
do intetior.

Segundo Winnicott (1983), o de-
senvolvimento emocional primitivo
considera a hereditariedade, que con-
siste no potencial inato de desenvolvi-
mento e maturacio do bebé; e o am-
biente, que apoia, falha ou traumatiza.
Entre a hereditariedade e o ambiente
esta o bebé que, conforme citado, ndo
existe sozinho, mas apenas enquanto
ser dependente dos cuidados de outro
set humano, vivendo e acumulando
experiéncias com base nessa relagao.

Nesse sentido, o tema da relacio
primitiva mae-bebé é de maxima
importincia, e s6 gradualmente cede
o primeiro lugar para o tema do
bebé como ser independente. Mas e
a mae? A discussdo sobre o estatuto
dessa relacdo primatia, no que tange a
experiéncia subjetiva da mae, merece
um olhar atento e cuidadoso.

Assim, a proposta deste artigo
¢ refletir sobre a posi¢do subjetiva
da mie nos primérdios da vida da
crianca, com base no conceito win-
nicottiano de “preocupacio materna
primaria”. Parte-se da abordagem
classica e bastante conhecida de
Winnicott a esse respeito para entio
problematiza-la a luz de autores con-
temporineos como Ogden e Rous-
sillon que, sem davida, concordam
com Winnicott, mas propoem uma
complexificagdo de seu pensamento,
introduzindo nesse campo da rela-
¢do primaria mie-bebé uma nogio
de intersubjetividade. Embora esse
termo esteja muito em voga atual-
mente, utilizado de maneiras muito
diversas e, as vezes, pouco precisas
e fundamentadas, o que queremos
apresentar ¢ o que podemos chamar
de “rudimentos da intersubjetivida-
de”, entendida como um campo entre
sujeitos. O que interessa evidenciar
¢é exatamente o “entre’, deixando em
suspenso “‘sujeitos”. A aposta deste
artigo, entio, ¢ que, mesmo no estado
de preocupacio materna primaria, vi-
gora para a mae, a0 lado de momentos
de certa indiferencia¢do, também uma
experiéncia intersubjetiva, onde ha
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dois. O bebé, nesse sentido, é entendido como um parceiro ativo da
relacio, interagindo, afetando e sendo afetado. Nessa perspectiva, ndo
cabe pensar uma alienagdo ao Outro, ja que a mae se coloca numa
posicio de continuidade intersubjetiva, igualando-se ao bebé como
parceira na relagdo, embora, evidente, carregue as peculiaridades de
uma subjetividade adulta.

O ambiente, nesse sentido, ndo fag a crianga, mas possibilita ou
nio que ela concretize seu potencial. Assim, para que o potencial
inato se desenvolva fisica e emocionalmente, é preciso um ambiente
de facilitagdo que se adapte as necessidades cambiantes do bebé.
Esse ambiente ¢, inicialmente, a mée em estado de prescupagio materna
primdria (Winnicott, 1956/1978a) que, gracas a sua devocao, propot-
ciona ao bebé a experiéncia de onipoténcia, fazendo-o progredir no
processo de integracao.

Ja ao final da gravidez e nos primeiros tempos apés o nasci-
mento, a mie estd preocupada com (ou devotada a) o cuidado de
seu bebé, que de inicio patece set parte dela mesma. Estd muito
identificada com o filho e sabe o que ele esta sentindo com base em
suas proprias experiéncias como bebé, estando também ela proépria,
a mie, em um estado dependente e vulneravel. Para entrar nesse es-
tado organizado que, se nido fosse na gravidez, seria uma doenga, e,
portanto, para sair dele quando o bebé a libera, seria necessatio que
a mulher fosse saudavel. Algumas mulheres ndo conseguem atingir
esse estado de adaptac¢io delicada e sensivel as necessidades iniciais
do bebé, ou entdo a atingem com um filho e ndo com outro. Elas
ndo sdo capazes de se preocupar com seus bebés a ponto de excluir
outros interesses de maneira normal e temporaria. Outra pessoa,
no entanto, que também possa ser capaz de ficar doente no sentido
de apresentar uma “preocupacgio materna primaria” pode ser capaz
de se adaptar suficientemente bem, por ter alguma capacidade de se
identificar com o bebé (Winnicott, 1956/1978a).

Se a mie se adapta as necessidades do bebé, a provisio ¢ feita
naturalmente sem que a crianca tenha delas qualquer consciéncia. Se
a mie, por meio de sua capacidade de identifica¢ido, puder proteger
o bebé de invasdes ambientais, ele podera, a seu tempo, por meio de
um gesto espontineo proveniente do se/f verdadeiro em potencial,
vir a descobrir o ambiente que o cerca. Para isso, é fundamental a
experiéncia de ilusio nos primeiros tempos da vida: a adaptacido
materna capacita a mée a colocar seu seio de encontro a projecio
(alucinacido) que o bebé esta pronto a fazer do seio bom. Se essa
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experiéncia for vivida com sucesso, o bebé terd condi¢cdes também
de aceitar momentos de desilusao gradual, tal como o desmame.
E preciso que mie e crianga vivam uma experiéncia juntos, que
ela possa prover o seio ao bebé no momento mesmo em que ele o
deseja. Desse modo, o bebé comega a construir uma capacidade de
evocar o que estd realmente disponivel.

Para que esta ilusio se produza na mente do bebé, ¢ necessdrio que um
ser humano se dé ao trabalho de trazer o tempo todo 0 mundo até o bebé de
forma compreensiva e de maneira limitada, adequada as necessidades do bebé.
Por essa razio, um bebé nao pode existir sozinho, psicolégica ou fisicamente,
necessitando realmente de uma pessoa que cuide dele no inicio. (Winnicott,

1945/1978b, p. 281)

A mie que desenvolve o estado de preocupagiao materna prima-
ria, essa provisao ambiental suficientemente boa, fornece um sezting
no qual a constitui¢do do bebé pode se realizar. Suas tendéncias de
desenvolvimento comegam a se revelar, e o bebé pode experimentar
um movimento espontineo e¢ dominar as sensagbes apropriadas a
essa fase inicial da vida, organizando o “sentimento” existéncia,
antes mesmo do estabelecimento de padroes pulsionais (Winnicott,
1956/1978a). Quando a mie fornece uma adaptacio suficientemente
boa, a prépria linha de vida do bebé é pouco perturbada pela neces-
sidade de ter que reagir a invasao ambiental, o desenvolvimento do
ego nao sofre perturbacGes excessivas, € a crianga tem o sentimento
de continnidade do ser, adquirindo uma sensagao de seguranca e de ser
amado. Por outro lado, fracassos maternos produzem fases de reagao
ainvasdo que interrompem o “continuar a ser” do bebé, representan-
do uma ameaga de aniquilacio do se/f— e ndo uma frustracao (sexual).

Ao fornecer uma sustentacio adequada — bolding —, a mae, iden-
tificada com o bebé, possibilita que fragmentos da atividade motora
e sensorial comecem a se congregar (Winnicott, 1945/1978b). Aos
poucos, junto aos rudimentos de uma elaboragao imaginaria sobre
o funcionamento do préprio corpo, possibilita momentos de inte-
gracdo, de continuidade do ser. Para Ogden (2010), o “continuar a
ser” winnicottiano traduz a qualidade mais precoce de vivacidade.
Essa expressao totalmente verbal transmite o sentimento do movi-
mento da experiéncia de estar vivo numa época em o bebé ainda
nao se tornou sujeito. Trata-se de uma experiéncia no tempo, uma
continuidade temporal somente possivel na medida em que a mae
suficientemente boa, por meio de sua fungao de sustentagdo do ser

82 Estilos clin., Sao Paulo, v. 19, n. 1, jan./abr. 2014, 78-90.



do bebé no tempo, absorve o impacto do aspecto nio-eu o tempo, que setia
sentido como uma invasio pelo bebé, que rasgaria o tecido fino de sua conti-
nuidade de ser.

Assim, “uma das principais funcdes do holding fisico e psicoldgico inicial da
mde inclui o isolamento do bebé em seu estado de continuar a ser da alteridade
implacavel, inalteravel do tempo” (Ogden, 2010, p. 122). Num estagio em que a
consciéncia do ndo-eu é insuportavel e perturbadora de sua continuidade de ser,
o tempo, em todas as suas formas, é uma inven¢dao humana que nada se relaciona
com a experiéncia do bebé. Nesse momento a fun¢io materna se apresenta en-
quanto participa¢ido da mie na sensagio do tempo do bebé, transformando para
ele o impacto da alteridade do tempo e criando a ilusdo de um mundo no qual o
tempo ¢ medido quase totalmente nos termos dos ritmos fisicos e psicolégicos
do bebé. Dessa maneira, a sustentacdo suficientemente boa do sentimento de
continuidade do ser do bebé somente sera possivel, no principio, se a mae se
encontrar nesse estado de preocupacio materna primaria.

Em seu holding mais precoce do bebé, a mae, com um alto custo emocional para si mes-
ma, absorve o impacto do tempo (por exemplo, privando-se do sono de que necessita, do
tempo de que necessita para renovagio emocional oriunda de estar com outrem que nio o
bebé, e do tempo de que necessita para fazer alguma coisa sozinha que nio envolva o bebé).

(Ogden, 2010, pp. 122-123)

Como se pode imaginar, essa ndo ¢ uma tarefa facil, pois representa uma
anulacio de si propria no esforco inconsciente de nio atrapalhar o bebé. A
constitui¢ao subjetiva se realiza, desse modo, no siléncio da dimensao subjetiva
da mie, na qualidade de uma presen¢a materna discreta e silenciosa, fundamental
para que o potencial inato da crianca possa se desdobrar em seu gesto espontineo.
Essa anulagdo de si, na mae, ¢ correlata dos momentos mais precoces da vida
do bebé, em que este se encontra bastante vulneravel as invasdes do ambiente
e as vivéncias de aniquilacio do se/f.

Nessa condi¢ao especial de sensibilidade aumentada, que possibilita sentir-se
no lugar do bebé¢, a mie se retrai, vive algo como uma dissociagdo ou uma fuga,
ou mesmo uma perturbac¢do a um nivel mais profundo, tal como um episédio
esquizoide, no qual algum aspecto da personalidade assume temporariamente
o controle. Nas palavras de Ogden (2010):

Como ¢é verdade em relagio ao estado do bebé de continuar a ser, a preocupagio
materna primdria é um estado sem sujeito. Isso deve ser assim porque a presenca
sentida da mée-como-sujeito rasgaria o delicado tecido do continuar a ser do bebé.
Na preocupagio materna primdria nio existe algo como uma mie. ‘A mae sente a si
mesma no lugar do beb& (Winnicott, 1956 apud Ogden, 2010) e, assim, remove-se
nao apenas da experiéncia que o bebé tem dela, mas também, em grande medida, da
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experiéncia que ela tem de si prépria.
(Ogden, p. 122, itdlico nosso)

Esse movimento materno de
descentramento de si mesma em prol
de uma identificacdo fina com o bebé,
a ponto de a mie estar num “estado
sem sujeito” faz pensar que tem-se
nesse momento inicial do relaciona-
mento mae-bebé vivéncias de indife-
renciacao entre ambos. Para a mie, o
bebé e ela mesma sdo experimentados
como a mesma coisa. Embora seja
conhecido que diferentemente do
bebé em estado de ndo integragio e
indiferenciacao em relacio ao ambien-
te, a mie, adulta, ja atingiu um grau de
maturacio e de integragdo do self que
a constitui enquanto um sujeito singu-
lar, a mae em estado de preocupagio
materna primaria se encontra regre-
dida a esse estagio primitivo da vida
psiquica no qual se encontra o bebg,
experimentando ela mesma vivéncias
de ndo integracao e de indiferenciacio
em relacio a seu bebé.

Assim, em outro artigo, em que
apresenta sua concepg¢io a respeito
do sujeito winnicottiano, Ogden
(1996) afirma que ao se colocar no
lugar do bebé pata responder as suas
necessidades, a mie corre o risco de
perder uma sensacdo de ancoragem
em si mesma como individuo sepa-
rado. Nesse sentido, para o autor, a
preocupagao materna primaria impli-
caria uma dialética de estar-em-um estar
separado, uma interdependéncia entre
subjetividade e intersubjetividade,
salientando um ponto de vista que,
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com base em Winnicott, vai mais além
deste, ja que apresenta as diferentes
nuances do materno na relagio pri-
mitiva com o bebé. Se, por um lado, a
subjetividade materna cede lugar a do
bebé, permitindo a mie vivenciar as
necessidades do bebé como proprias,
20 mesmo tempo, é preciso que a mae
possa manter um senso suficiente de
sua propria subjetividade distinta para
servir de intérprete da experiéncia do
bebé, fazendo sua alteridade ser senti-
da, mas nao considerada. “A intersub-
jetividade que subjaz a preocupacio
materna primaria implica uma forma
precoce da dialética da unicidade
(omeness) e dualidade (fwoness): a mie é
uma presenca invisivel (invisfvel mas
sentida).” (Ogden, 1996, p. 46).

O sujeito, nessa perspectiva, nasce
com base nas tensoes dialéticas de
unidade e separacdo, internalidade
e externalidade, ou seja, no espaco
entre mie e bebé, o que marca a
interdependéncia entre os campos da
subjetividade e da intersubjetividade.
O estado de “continuidade do ser” na
crianca, ou “eu-dade”, entdo, surgiria
da experiéncia da simultaneidade
paradoxal de estar-em-um e estar se-
parado, na medida em que, por meio
dessa relacio com a “mae devotada
comum” (Winnicott, 1967/1975), o
estado psicologico da mie se nivela
20 do bebé na constituicio da unidade
dual miae-bebé. Assim, a unicidade é o
contexto necessario para a dualidade,
e a dualidade salvaguarda a experién-
cia da unicidade — ao propiciar uma
negacio essencial disso.

Essa leitura de Ogden parece
uma complexificacdo do pensamento
winnicottiano, que enfatiza o aspecto
de indiferenciacio entre mae-bebé,
vivida tanto do lado do bebé como
do lado da maie, apesar das enot-
mes diferengas psicolégicas entre a
identificacdo da mie com o bebé, ¢ a
dependéncia do bebé com relagio a
mie — que nio envolve identificacio,
um estado de coisas complexo,
inaplicavel aos estadios iniciais da
infancia (Winnicott, 1956/1978a).
Apesar de rudimentar e, portanto,
de ndo estar referida a uma relacio
propriamente entre sujeitos, Ogden vé
nesse estado de preocupagio materna
primaria a constituicio de um campo
de intersubjetividade entre mie e
bebé, ressaltando que a mie deve, sim,
ser uma presenca invisivel, porém sen-
tida, capacitada a “devolver” para o
bebé seus estados sensoriais e afetivos.

Na abordagem winnicottiana da
relagao primitiva entre mae e bebé, sua
teorizacdo a respeito do papel de es-
pelho da mae (Winnicott, 1967/1975)
apresenta com mais clareza a ideia de
uma relacdo intersubjetiva entre os
dois parceiros. Nesse trabalho, Winni-
cott afirma que “no desenvolvimento
emocional individual, o precursor do
espelho € o rosto da mae” (Winnicott,
1967/1975, p. 153, itilicos do autort).
Ao comegar a perceber 0 mundo a sua
volta, o bebé olha para o rosto da mie
€, a0 fazer isso, normalmente, ele vé a
si mesmo. “Em outros termos, a mae
esta olhando para o bebé e aguilo com
0 que ela se parece se acha relacionado com
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0 que ela vé ali.” (Winnicott, 1967/1975, p. 154, italicos do autor).
“E o derivado complexo do rosto que reflete o que ha para ser
visto.” (Winnicott, 1967/1975, p. 161).

Nem sempre ¢ o bebé que seu rosto reflete, mas seu préprio
humor ou a rigidez de suas defesas. “Muitos bebés tém a expe-
riéncia de nio receber de volta o que estio dando. Eles olham
e ndo veem a si mesmos.” (Winnicott, 1967/1975, p. 154). A
mie que fracassa ao refletir o bebé nio lhe devolve seu préprio
mundo interno, mas o invade com sua reagao, com seu proprio
gesto enquanto sujeito em sua alteridade radical, numa posigio
de exterioridade que ndo permite a captagdo e devolugio para
o bebé de seus estados fisicos e psicolégicos. “Se, por outro
lado, o rosto da mie nio reage, entdo o espelho constitui algo
a ser olhado, ndo a ser examinado.” (Winnicott, 1967/1975, p.
155). Olhar e ver-se nos olhos do outro ¢ fundamental para o
sentimento de existéncia.

Observa-se, assim, que tanto no estado de preocupagio
materna primaria quanto no papel especular da mie, a mae
desaparece como objeto separado e simplesmente serve de ex-
tensio narcisica para o bebé. No entanto, no papel especular da
mie, o espelhamento ndo ¢ uma relacio de identidade: o que a
mie parece para o bebé “esta relacionado com” —ndo ¢ o mesmo
que ela vé no bebé. Trata-se de uma “relagdo de relativa seme-
lhanga e, portanto, de relativa diferenga” (Ogden, 1996, p. 48).
O bebé vé a si mesmo como objeto, como outro, por meio da
mie, na medida em que a mie-espelho possibilita a vivéncia da
diferenca entre eu e mim: se/fcomo-sujeito e se/f-como-objeto.
As observagbes que o bebé faz de si mesmo no reflexo dele na
mie produz os rudimentos da experiéncia de autoconsciéncia,
autorreflexdo, ou seja, a percepgdo de uma “mim-dade” obser-
vavel (Ogden, 1996, p. 48). Nessa perspectiva, o sujeito surge
sempre no contexto da intersubjetividade, refletido no rosto da
mie e, portanto, descentrado de si mesmo, ja que nesse movi-
mento o sujeito autorreflexivo ¢é simultaneamente constituido e
descentrado de si mesmo.

Essa ideia de uma relativa semelhanca e, entao, simultanea-
mente, de uma relativa diferenca na resposta materna em relacdo
ao sujeito, remete a abordagem de Roussillon (2008) da depen-
déncia primitiva do bebé com base no conceito de homossexnali-
dade primdria em duplo. Esse conceito “significa que as primeiras
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formas de organiza¢io do vinculo
primitivo, que a ‘base’, portanto, da
experiéncia de satisfacdo primitiva,
supoe a construgao e o encontro de
um objeto ‘duplo’ de si” (Roussillon,
2008, p. 7). O autor se propde, assim,
a articular a dimensdo freudiana da
pulsao e a metapsicologia winnicot-
tiana, pensando a fungdo do objeto
na introduc¢io do pulsional no sujeito.
Para isso, aponta que a experiéncia
de satisfagdo descrita por Freud nio
pode se limitar ao prazer oriundo da
satisfagdo organica e da satisfagdo
sexual, como afirmado anteriormente.

A particularidade fundamental da
experiéncia de satisfagao é o que ocor-
re no seio da “coreografia” do encontro
quando o objeto aceita desempenhar
a funcdo de espelho primario, que
Winnicott foi o primeiro a reconhecer.
Essa refletividade no seio da relacio
primitiva aponta para a existéncia de
um prazer especifico do encontro e
para uma necessidade de “comparti-
lhamento de prazet”. Essa reciproca
do prazer — que nio significa simetria,
ja que os meios engajados por um
e pelo outro nio sio similares — ¢
condicio sine gua non para que o afeto
de prazer se constitua, ou seja, para
que seja expetimentado como tal e
construa representantes psiquicos. A
base dessa relagio em que o outro ¢é
percebido em seu movimento de es-
pelhamento do sujeito, funcionando
como um duplo, pode ser chamada
de “homossexualidade primaria”
porque o prazer é sentido no ballet
desse encontro onde ha uma relacio

de semelhanca, mas nio ha confusio
entre o sujeito e o duplo. Roussillon
(2008) explica:

Um duplo ¢ um outro, ¢ um outro
sujeito. Se o duplo nio é um outro, nao
pode ser um duplo. A referéncia ao duplo
exclui a confusdo psiquica, nio se trata
aqui de uma forma de indiferenciagio
nem de uma forma de “fusio”. Mas o
duplo ¢ um semelhante, ele se torna, é
tornado, semelhante no encontro e nas
condi¢des desse encontro. A hipétese de
uma relagio primitiva homossexual em
duplo supde que o outro primordial seja
encontrado no inicio como semelhante,
no que ele ¢ semelhante, mas também
no que ele “se propde” a ser semelhante,
no que ele “se faz” semelhante ao sujeito,
no que ele aceita se tornar semelhante,
que ele aceita “refletir” e “partilhar”
os mesmos estados de ser, os mesmos
estados de espirito. (Roussillon, p. 114,
traducio nossa)

O duplo ¢, portanto, um espelho
“aproximado” e ndo exato, mas “é,
sobretudo, um espelho se ajustando,
um espelho que se define pelo préprio
processo de ajustamento.” (Roussillon,
2008, p. 114, traducio e italico nosso).
Aos gestos, as mimicas e as postue
ras de um correspondem os gestos,
as mimicas e as posturas do outro,
comunicando-se e transmitindo-se
um cortejo de sensagdes, assim com-
partilhadas e reguladas. Essas trocas
dentro/fora e entre dois “sujeitos”
sao mediatizadas pelo corpo de um e
do outro, pela maneira singular como
um e outro habitam seus corpos e
como o engajam libidinalmente em
sua relagdo desde a origem. O ballet
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desse encontro mae-bebé se constitui,
entdo, justamente na tendéncia rela-
cional que se traduz num movimento
de busca da sintonia fina entre os dois
parceiros de modo que cada um, o
bebé particularmente, possa antecipar
os movimentos ou variaces do outto.
“E o ritmo, primeiro nivel de
organiza¢ido de uma forma de tem-
poralidade, que torna possivel certa
‘previsibilidade’ da mée e de seus
movimentos.” (Roussillon, 2008, p.
119, traducio nossa). Assim, o bebé,
em sua imaturidade, sé pode antecipar
os processos manifestados por sua
mae e certa medida, mas pode-se dar
crédito ao aparelho psiquico da mie,
que atingiu uma complexidade adul-
ta, de poder cumprir essa tarefa sem
demasiadas dificuldades, desde que
ela esteja enz contato com seus movimentos
profundos e espontineos (Roussillon,
2008). Dessa maneira, para estar na
condig¢do de duplo do bebé, enquanto
semelhante, mas também diferente,
resguardando seu lugar de alteridade,
a mie precisa estar em contato com
ela mesma, com sua propria subjetivi-
dade, na qual encontrara os recursos
necessarios para estabelecer sua fun-
cdo de espelho em relacdo ao bebé e
propiciar o compartilhamento senso-
rial com o bebé que, aos poucos, vai
se complexificando e possibilitando
os processos de simbolizagio primaria
na crianca. Para tanto, a mae também
precisa experimentar nela mesma, em
contato consigo mesma, o prazer do
compartilhamento da sensagdo e¢ do
afeto no encontro com seu bebé.
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Nesse sentido, se o duplo deve ser suficientemente “mesmo”
para ser um duplo do sujeito, mas também suficientemente “outro”
para nio ser o préprio sujeito, ndo podemos mais manter a ideia
de uma indiferenciagdo primitiva, na qual o bebé ndo perceberia a
exterioridade do objeto — pesquisas recentes, segundo Roussillon
(2008), mostram que o bebé “percebe”, desde o inicio, uma forma de
“mie” e que tem uma “preconcepgio” inata de alguém diferenciado
dele, de “outro” com quem a questdo da construcdo de um vinculo
de apego, de um encontro, coloca-se. De maneira analoga, também
nao ¢ possivel conceber stricto sensn que a mae se encontraria num
estado fusional em relagio a seu bebé, ja que nesse encontro sua
subjetividade ndo estd anulada, mas apenas silenciada, e que esta é
imprescindivel para que a mie alcance o estatuto de duplo do bebé.

Verifica-se, com base nesse pensamento dialético e complexo
que evoca a ideia de uma relativa semelhanca e, portanto, de uma
relativa diferenca, que a fun¢do materna nos primérdios da vida
psiquica da crianga se desenvolve na oscilacdo e na articulagio entre
dimensdes de indiferenciagio e de intersubjetividade primarias. A
intersubjetividade de que se trata nesse momento precoce é, obvia-
mente, “uma forma particular de intersubjetividade na qual o ser da
mie ¢é vivido simultaneamente como uma extensio do bebé e como
outro com respeito a ele.” (Ogden, 1996, p. 51). Essa perspectiva de
Roussillon da homossexunalidade primdria em duplo mostra, assim, o valor
de se pensar num campo de intersubjetividade — ainda que primaria,
incipiente e calcada na nogdo de duplo — entre mie e bebé. Talvez
possa-se afirmar que este seria o rudimento da intersubjetividade
propriamente dita, um campo entre sujeitos.

THE INITIAL TIMES OF MOTHERHOOD: INDIFERENTIATION OR
INTERSUBJECTIVITY WITHIN THE MOTHER-INEANT PRIMITIVE
RELATIONSHIP?

ABSTRACT

The article’s main objective is to analyse the maternal function within the psychic birth of the
infant, putting a special emphasis in the affective dimension of the exchanges between mother and
baby. We aim to discuss Winnicott’s concept of primary maternal concern to highlight its paradox:
indiferentiation or intersubjectivity? The classical notion proposed by Winnicott will be discussed
and articulated to contemporary anthors such as Ogden and Roussillon. Those anthors propose
an in depth study of Winnicotts contributions, introducing the notion of intersubjectiviy within
the area of the primary relationship established between a mother and her baby.

Index terms: primary maternal concern; indiferentiation; intersubjectivity; psychoanalysis;
mother-baby relationship.
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PRIMEROS TIEMPOS DE I.A MATERNI-
DAD: DESDIFERENCIACION O INTER-
SUBJETIVIDADE EN I.A RELACION
PRIMITIVA ENTRE MADRE E HIJO?

RESUMEN

Este texto tiene como objetivo analizar la funcién de
el otro mama en la vida psiquica temprana del nind,
haciendo hincapié en la dimension relacional y fundador
de este cambio. En esta perspectiva, tenemos la intencion
de discutir el concepto de Winnicott de preocupaciin
materna primaria a reflexionar sobre su paradoja:
desdiferenciacion o intersubjetividad? El enfoque cldsico
_y bien conocido de Winnicott es problematizado a la
Iluz; de antores contempordneos como Ogden y el Ros-
sillon, que viene a proponer una complejizacion de su
pensaniento con la introduccion en la relacion primaria
entre madre e bijo, de la nocion de intersubjetividad.

Palabras clave: preocupacion materna primaria;
desdiferenciacidn; intersubjetividade; psicoandlisis;
relacidn madre-hijo.
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