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Persiste o debate sobre a regulamentacao das profissdes na area da sadde. O
Ministério da Satde (MS) criou em 2004 a Camara de Regulacdo do Trabalho em
Salde (CRTS), para propor a regulacao de profissdes e ocupagoes da area, sugerindo
alteragoes de leis e estimulando iniciativas para regulamentar o exercicio de novas
atividades. Recente portaria do MS motivou reacdo da classe médica no Estado de
Sdo Paulo. O Conselho Regional de Fisioterapia desse estado (Crefito3) considera
oportuno manifestar sua posicao a respeito.

O trabalho humano digno e livre é o grande motor da sociedade contemporanea.
Nossa Constituicao cita como um dos valores fundamentais do Estado brasileiro a
“valorizacdo do trabalho e da livre iniciativa” (art.1°, inciso IV). Na mesma linha,
estabelece em seu art.5°, inciso XIlI, que “é livre o exercicio de qualquer trabalho,
oficio ou profissao, atendidas as qualificagdes profissionais que a lei estabelecer”.
Trata-se do direito fundamental ao “livre exercicio de profissao”, consagrado pelo
legislador constituinte.

Nenhum direito fundamental, porém, é absoluto, encontrando seus limites nos
demais direitos consagrados na propria Constituicdo. Neste sentido, é inegavel a
relevancia valorativa que se deve atribuir a questao da satide. No choque entre o
direito fundamental ao livre exercicio profissional e o direito fundamental a satde,
a ser garantido pelo Estado — para evitar que um cidadao lesione a integridade
fisica de outrem — entendemos ser de grande relevancia que, nao obstante a garantia
a liberdade do exercicio profissional, tratando-se de profissdes da drea da saide
ndo ha que se falar em seu exercicio sem a competente regulamentacao.

Em nome da preponderancia do direito fundamental a vida e a saidde, torna-se
imprescindivel a tutela estatal de toda e qualquer atividade profissional que, de
alguma forma, envolva a conservagao ou restauragao das funcoes organicas, fisicas
ou mentais do ser humano. E portanto necessaria a regulamentacao e a fiscalizacao
de toda atividade ligada a area da saude, restringindo seu exercicio a pessoas
devidamente habilitadas para tal, segundo normas editadas pelo Estado. Mister se
faz ainda o refor¢o da legislacao criminal no sentido de punir com veeméncia
condutas tendentes a lesar a incolumidade da populacdo, por meio do exercicio
ilegal de profissdo regulamentada da area da satde. S6 assim estar-se-a garantindo
o livre exercicio profissional, sem desguarnecer o direito humano fundamental a
salde, a integridade fisica e a prépria vida.
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