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Ao som de carros passando pela rua e com a imagem de criangas jogan-
do no celular, uma porta de metal é aberta, nos revelando o mundo que
se criou dentro das barbearias situadas nos suburbios e periferias do
Rio de Janeiro. Por meio de uma camera sempre presente e atenta aos
detalhes, mas também pelas maos habilidosas dos barbeiros e pelas
cabecas e cabelos que se deixam modelar, somos convidados a acompa-
nhar o trabalho, as histdrias e parte da vida de trés profissionais, Belo,
Ed e Deivdo. Além disso, acompanhamos as rela¢des que se estabelecem
entre eles, seus clientes, e o cotidiano dos arredores onde vivem.

Essa é a premissa de Deixa na régua (2016), de Emilio Domingos, filme
que parte de uma curiosidade instigada ainda em seu trabalho anterior,
A Batalha do Passinho (2012). Ao observar os adeptos desse fendmeno da
danca e as competicOes das quais eles participavam, o diretor percebeu
a dificuldade de marcar suas entrevistas nos finais de semana, dias em
que seus interlocutores passavam horas a espera de sua vez nas cadei-
ras dos barbeiros, que ajudavam a compor as especificidades do visual
dos dancgarinos de passinho.!

Entretanto, assim como o espectador, ao longo da experiéncia filmica de
Deixa na régua Domingos compreende que as barbearias estdo longe de ser
exclusivamente locais nos quais se espera durante um tempo consideravel
e sem reclamacdes por um corte de cabelo, um barbear perfeito ou uma
sobrancelha bem desenhada. Enquanto presenciamos a clientela das trés
barbearias se avolumando a medida que aguarda sua vez, presenciamos
também a destreza dos barbeiros, que criam cortes e técnicas que colocam
seu trabalho em evidéncia e os diferenciam dos cabeleireiros.

Belo é aquele que nos abre a porta de ferro logo no inicio do filme, e Nél-
son é o primeiro cliente que conhecemos (e veremos outras vezes), en-
rolado em uma capa protetora que reproduz a bandeira do Brasil e serve
a ele e a outros fregueses. Ambos estdo imersos em um ambiente com
simbolos (outrora) considerados masculinos, como camisetas de futebol
e equipamentos para a pratica de boxe. E Nélson - o homem mais ve-
lho, se comparado aos outros que aparecerao no decorrer do filme — que
reflete pela primeira vez sobre a questdo da vaidade. Embora ndo use
essa palavra, ele faz uma relacdo bastante clara entre sua aparéncia
e a modernidade, motivo que o leva a frequentar semanalmente o seu
barbeiro de confianca. E a familiaridade entre os dois é tamanha que,
assim como os outros profissionais em alguns momentos do documen-
tario, Belo, em nome de um bom trabalho, desconsidera a maxima de
que “o fregués tem sempre razdo” e escolhe ele mesmo o modo como os
cabelos devem ser ajeitados ou aparados.

1. Como aponta em entrevista dada por ocasido da 40* Mostra Internacional de Cinema.
Disponivel em: https://bit.ly/2MwcE8J.
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Ainda que algumas vezes o olhar da cAmera mimetize ou se confunda
com o espelho, essa conversa, assim como as que virao mais tarde, flui
espontaneamente, sem uma aparente interferéncia do diretor. Boa par-
te dos enquadramentos escolhidos privilegia a relacdo barbeiro-cliente,
especialmente aqueles em que a aproximacio nos deixa perto o sufi-
ciente para notar a habilidade ou o “dom” dos primeiros e a paciéncia
daqueles que sdo atendidos depois de longas horas. Os que ainda tém
expectativa de ser atendidos, sentados no sofa ao fundo de cenas como
essas, ndo sdo excluidos: sdo diretamente focalizados no momento em
que fazem suas narrativas, ou aparecem no instante em que o encontro
entre os bracos e maos do barbeiro e a cabeca e o ombro daquele que tem
seu cabelo arrumado forma um espaco, uma espécie de moldura. Nesse
sentido, de uma maneira ou de outra, quem estd em destaque sdo os
personagens, que se conduzem com facilidade. No melhor estilo “mosca
na parede”, vemos os cortes e as conversas cotidianas singelamente se
desvelando a nossa frente, de modo descontraido e até mesmo sem cen-
suras, embaladas ao som das tesouras e das maquinas de cortar.

Depois do primeiro contato com Belo, somos levados a um outro lugar: as
imagens de pessoas na rua, fios a mostra, casas por terminar, e o som dos
cachorros latindo nos ambientam nesse novo cendrio que estamos pres-
tes a conhecer. De repente, vemos um corredor, uma porta entreaberta e
um rapaz rapidamente passando por ela. Em seguida, somos apresen-
tados a Ed, um jovem negro que em frente ao espelho apara seu proprio
bigode. E ele ndo é o Uinico a fazer isso - entre um cliente e outro, Belo e 0
ainda desconhecido Deivdo também tém seus momentos de autocuidado.

De volta a cena, os detalhes de caixas de 1aminas e pentes dispostos no bal-
cdo nos ddo uma ideia do que vem a seguir. Enquanto acerta a sobrancelha
de um cliente, Ed discorre, em parte de costas para a camera (ou o espelho),
sobre o desconforto e o descontentamento de ir ao baile sem fazer a barba
e o cabelo. “Teu ego muda”, concorda o rapaz sentado, enquanto tem seu
cabelo cortado. “Tu fica como? Se sentindo bem na sociedade”, ele continua.
Grafites estampam as paredes desse saldo, e a natureza do trabalho ali rea-
lizado, bem como a coincidéncia do nome do barbeiro, fazem com que cha-
me atencdo um desenho do conhecido personagem de Tim Burton, Edward
Maos de Tesoura. Aqueles que frequentam o local sabem que sua vez deve
demorar, mas nem por isso desistemn; eles deixam seu nome anotado em
um caderno e o maximo que podem fazer é colocar a conversa em dia ou,
como acontece nos outros saldes, dar uma cochilada.

0 mesmo acontece em outra periferia do Rio de Janeiro. Uma grande ar-
vore ao fundo, roupas no varal e a casa amarela em um quintal, separada
da calgada gramada por uma cerca de madeira, indicam que mudamos
para um local onde outras histdrias irfo ser contadas. Uma placa escrita
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a mao nos localiza em uma rua. Do lado de dentro, um cartaz publicitario
de gel-cola e fotos de “antes e depois” dos clientes estampam as pare-
des. Deivdo e as tatuagens impressas em sua pele negra ja haviam sido
apresentados antes, mas entdo se destaca uma conversa ao telefone em
que ele demonstra a expectativa pelo nascimento do filho. Aqui, o celular,
presente em outras cenas nas maos de alguns personagens, se torna um
veiculo pelo meio do qual se pode ao mesmo tempo escolher a aparéncia
desejada e registrar instantaneamente o novo visual. E também, pode-
mos imaginar, um aliado precioso durante o periodo que se passa entre a
hora de chegada ao saldo e 0 momento de saida.

A partir dai, as imagens das trés barbearias, assim como dos clientes
em cada uma delas, se revezam e, por meio das lentes da cAmera de
Emilio Domingos, vemos de que modo elas se configuram em espagos
de sociabilidade preciosos para seus frequentadores, especialmente —
mas ndo apenas para os rapazes. Isso porque os homens mais velhos,
assim como as criancas, ndo ficam de fora; pelo contrario, alguns deles
sdo assiduos e buscam naqueles lugares o0 aspecto moderno que somen-
te um barbeiro de boa reputagdo (como demonstram as filas) e o corte
certo podem lhes dar. Nesses lugares, que sdo pontos de encontro entre
amigos e fregueses, a masculinidade ideal ndo é esquecida completa-
mente; entretanto, o imaginario social sobre o que é ser homem é, vez
ou outra, questionado aparentemente sem muita resisténcia.

N&o ha indicios de que os barbeiros se conhecam, mas é possivel aventar
que os trés tiveram seus locais de trabalho transformados, pois, além
de serem espacos de vaidade (o tempo todo refletida no espelho e para a
camera), autoestima e de oferta de visibilidade, podem ser considerados
lugares de afirmacdo da identidade tanto daquele que tem seu cabelo
cortado quanto do barbeiro que imprime a marca de seu oficio e habili-
dade. Uma vez apropriados, esses espacgos sdo ressignificados como lu-
gares de trocas. Estas sdo baseadas em atmosferas nas quais o siléncio
é raro e prontamente substituido por uma série de reflexdes sobre uma
diversidade de assuntos: as diferencas entre os cortes da periferia e da
Zona Sul e os equivocos e perigos que os penteados “errados” podem tra-
zer; a vida dificil nas comunidades e a ocupacdo de barbeiro como uma
opcdo em relacdo a criminalidade; preconceitos; relacionamentos amo-
rosos; festas; a melhor pizza do bairro; a novela e os atores favoritos;
ditadura militar e democracia s3o alguns deles. Os saldes constituem,
deste modo, lugares onde muito se fala e de tudo se fala.

Concordando que existem, como descrevem antropdélogos e socidlogos clas-
sicos e contemporaneos — desde Simmel (2005) e dos integrantes da Esco-
la de Chicago até, chegando ao Brasil, pesquisadores como José Guilher-
me Magnani (2012) -, especificidades nas sociabilidades construidas em
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contextos urbanos, que podem se dar de formas diferentes nos multiplos
espacos de convivéncia da cidade, no filme n&o ha dividas de que as barbe-
arias sdo mostradas como espacos privilegiados de coexisténcia, nos quais
sdo construidas relacdes sociais diversas, assim como dindmicas variadas.

Encontramos, deste modo, homens que por meio do exercicio de sua
profissdo descobrem formas de sobrevivéncia e expressdo pessoal, tor-
nando-se elementos-chave, importantes mediadores de um cenario no
qual sdo abertos espacos para a fala, conversas e reflexdes sobre a vida,
a familia, a comunidade e até mesmo o pais. Por fim, sdo espacos nos
quais, em altima andlise, seus frequentadores (boa parte deles negros)
podem revelar coletivamente e despretensiosamente situagdes cotidia-
nas, seus sonhos, anseios, visdes de mundo e imaginarios.

Desta forma, ao escolher como foco privilegiado essas barbearias situa-
das em areas periféricas, com instalacdes simples — se comparadas aos
novos espacos de masculinidade, em sua versdo “gourmet” —, mais uma
vez Emilio Domingos nos leva a reconhecer as periferias e os suburbios
do Rio de Janeiro pelo que tém de mais peculiar, mas também na sua
poténcia para criar moda, estilos e inovacdes estéticas e culturais.
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