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Resumo: Sistemas de crengas e préticas de cuidado parentais tém se tornado um topico importante
em psicologiado desenvolvimento, devido &s suas repercussdes na qualidade do cuidado acrianca
e no desenvolvimento infantil. Tendo em vista a escassez de descricfes sobre arealidade brasileira
nesse aspecto, este estudo teve como objetivo caracterizar metas e estratégias maternas numa amos-
trada cidade de Salvador, relacionando-as com suas caracteristicas socio-demogréaficas. Participa-
ram do estudo 50 mées com pelo menos um filho com idades entre zero a trés anos que foram
entrevistadas em suas residéncias e aplicados dois instrumentos. Inquérito socio-demogréfico e
Entrevista sobre metas e estratégias de socializagéo. Os dados socio-demograficos foram tratados
conforme a Escala de Avdiagdo de Status Socioeconémico de Hollingshead e as metas de socia-
lizagdo foram analisadas a partir das categorias: auto-aperfeicoamento, autocontrole, emotividade,
expectativas sociais e bom comportamento. Os resultados ndo indicaram diferencas estatisticamente
significativas entre os grupos em relacéo as metas de socializacdo, com excecdo da subcategoria
integridade pessoal e valores religiosos relativa a meta Expectativas sociais — mais enfatizada
pelas maes de NSE baixo. Quanto as estratégias de acdo, as méaes dos dois grupos relataram
adotar estratégias baseadas nos seus préprios recursos (Centradasemsi). No conjunto, osresultados
sugerem metas similares entre os dois grupos. Esses resultados sdo interpretados como expressao
de um ambiente cultural relativamente homogéneo quanto a valores idealizados, um achado

surpreendente, tendo em vista as grandes diferencas em nivel socioeconémico observadas.
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INTRODUCAO

O sistema de crencas, de modo geral, tem
despertado o interesse de pesguisadores que ten-
tam compreender sua origem e repercussao nas
préticas davida cotidiana de individuos e grupos
sociais. De modo particular, a Psicologia do
Desenvolvimento tem destacado aimportanciado
sistemade crencas e préticas de cuidado parentais

a0 considerar as suas possivels repercussoes na
qualidade do cuidado e desenvolvimento infantil.
Neste sistemade crencas estéo inseridas asexpec-
tativas ou metas que os paistém acercadacriacdo
defilhos.

Algunsestudosenfatizam aimportanciadas
metas parentais nas praticas de cuidado infantil.
Kuczynski® salienta aimportancia do estudo das
metas parentais considerando o contexto no qual
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estdo inseridas. As metas parentais sdo definidas
como resultados desejaveisparapaise/ou crianca
rel ativamente especificasde acordo com o contexto
emqueacriancavive enastarefasde socializacéo.
Deste modo, as metas servem como um veiculo
através do qual os pais traduzem os valores
parentais globai s em acdes especificase como um
mecani Smo para organi zar essas acoes.

Por outro lado, haindicacBes naliteratura
das crencas parentai s sobre teorias do desenvol-
vimento repercutindo nas estratégias adotadas.
Estudo realizado por Sigel?, queabordou o desen-
volvimento dacompeténciarepresentacional das
criancas, revelou relacdes significativas entre
crencas parentais sobre constructos desenvolvi-
mentais e estratégias dos pais. Os pais que acre-
ditavam que as criancas adquirem conhecimento
através de seus proprios atos, de pensamentos e
raciocinio tendiam aindicar 0 uso de estratégias
de distanciamento para ensinar as criancas;
enguanto gue os pais que adotavam estratégias
de autoridade e mais didéticas acreditavam que
ascriancasaprendiam atravésdainstrucdo direta.

Outro estudo é o realizado por Palacios et
al .3, que investigaram a relacéo entre trés tipos
deperfisdepais, definidos pelas suasidéias sobre
desenvolvimento e educacdo infantil e seu
comportamento educacional paracom seusfilhos.
Estes pais foram caracterizados como tradicio-
nais, modernos ou paradoxais, com base em estu-
dosanteriores que utilizaram amostras |ongitudi-
nais. Outro objetivo deste estudo foi analisar, por
um lado, arelacéo entre crencas e comportamento
educacional dos pais, e por outro lado, as conse-
guéncias no desenvolvimento dacrianga. Osresul-
tadosindicaram aexisténciade relacbes entre as
crencas parentais e 0 emprego de estratégias no
relacionamento com seusfilhos. Observou-se que
0s pais que podiam estimular de maneira produ-
tivao comportamento de seusfilhos mostraram-
se mais eficientes em adequar suas demandas as
capacidades das criangas.

Entretanto, os estudiosos que seinteressam
por esse tema natentativa de compreender a ho-
mogeneidade e heterogeneidade das crencas e pré-
ticas parentaisdecriar filhostentam explicar essa
variabilidade considerando possiveisinfluéncias
dacultura(paises, regides, etc.) e contextos (urba-
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nosx rurais; diferentes nivei s socioeconémicos)
em que osindividuos ou grupos participam. Deste
modo, existem diferentes visdes ao considerar a
relacdo entre a cultura e as crencas parentais.

Das perspectivas tedricas disponiveis na
literaturaque abordam as crengas, algumas apre-
sentam énfases na cultura de modo mais amplo,
outras destacam, além da cultura em geral, os
contextos de desenvolvimento e as condi¢oes
ambientais (recursos disponiveis) que podem
repercutir nos sistemas de crencas parentais.

Dentre as abordagenstedricas que privile-
giam questBes que dizem respeito as crencas,
valores e atitudes relacionando-as a cultura de
modo mais amplo e que tém influenciado a
psicologia, temos o constructo do individua-
lismo/coletivismo. Na concepcéo de Triandis?,
as orientacdes para o individualismo/coleti-
vismo, de certo modo, identificam uma sociedade
e podem ser vistas como sindromes culturais.
Esse constructo tem sido utilizado na area da
Psicologia Transcultural para explicar as di-
ferencas de comportamentos entre as culturas,
com possibilidade de identificar aguel es espe-
cificos de cada cultura, como também os com-
portamentos semelhantes encontrados em
culturas distintas.

Uma outra perspectiva semelhante a
orientacdo individualismo/coletivismo, e que
abordao estudo das crencas parentais e ainfluén-
ciadaculturano sentido maisamplo neste sistema
de crencgas é o co-construtivismo; porém, o co-
construtivismo consideraqueainfluénciadacul-
tura nas crencas é mais atenuada, uma vez que
haumainteracdo de um sistemaconstituido pelo
individuo e a cultura, e incorpora o organismo
COMOo um agente neste processo interacional.

Uma concepcédo que salienta ainfluéncia
da cultura, porém de modo mais restrito, nas
crencase préticasde cuidado infantil, éaproposta
de nicho desenvolvimental elaborada por
Harkness e Super®, queressaltaaimportanciado
contexto no desenvolvimento humano, no qual
estao inseridas as crencas e praticas parentais. O
conceito denicho desenvolvimental favoreceuma
complementacdo a perspectiva do co-construti-
vismo mencionada anteriormente, uma vez que
este conceito fornece um aparato conceitual que
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possibilita situar as diversas influéncias extrin-
secas ao organismo no seu desenvolvimento. As
influéncias podem estar em diferentes niveis ao
considerar o ambientefisico e social, as praticas
de cuidado e as caracteristicas psicol dgicas dos
cuidadores.

Outraperspectivaque enfatizaainfluéncia
da cultura nos sistemas de crencas parentais € a
psicologia evolucionéria. Contudo, esta perspec-
tiva considera haver umainteracdo ou influéncia
reciprocaentre as condi¢des ambientai s (recursos),
crencas culturais e comportamento individual
porgue ressalta ndo sd a importancia da cultura
circundante, mas as circunstancias ecoldgicas
relevantes que exercem efeitos nas etnoteorias
parentais reconstruidas por cada individuo. As
etnoteorias parentais sdo consideradas por
Harkness e Super® modelos culturais que emer-
gem através de entendimentos compartilhados e
servem de moldura para as experiéncias, inter-
pretacdes, inferéncias e objetivos para acles.

Apesar dasdiferentes perspectivastedricas
citadas, é possivel constatar uma aproximacao
nos arcaboucos tedricos do co-construtivismo
proposto por Lightfoot e Valsiner® edo nicho de-
senvolvimental proposto por Harkness e Super®
ao enfatizarem como o sistema de crencas da
culturamais amplarepercute nas agdes e cogni-
cOesparentais. Asduas orientagdes advogam que
as idéias parentais emergem da coletividade
social. Por outro lado, podemos sugerir a exis-
ténciade umaaproximacao do conceito de nicho
ecol 6gico e aperspectivada psicologiaevol ucio-
naria, na medida em que ambas incorporam os
recursos e materiais disponiveis presentes tanto
naénfase dadaao ambientefisico esocial (nicho
ecoldgico), quanto nas condi¢des rel evantes dos
contextos ecol 4gicos (psicol ogiaevol ucionaria).
Entretanto, ao confrontarmos estes arcabougos
tedricos com a proposta da Psicologia evolu-
cionéria é notavel um distanciamento no que diz
respeito avisdo de contexto cultural.

A cultura, nesta perspectiva, é vista como
reconstruida e essareconstrucdo é possivel gracas
a mecanismos psicoldgicos que, a partir da
observacao einferéncia, favorecem areconstrugao
das representacGes mentai s dos outrosindividuos
gue compartilham o mesmo mundo social.
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As distintas perspectivas mencionadas
representam os esforgos de pesquisadores que
tentam explicacBes plausiveisparaavariabilidade
decrencasepréticas parentaisde criacdo defilhos
encontrada em grupos de diferentes culturas, e
também em grupos ou individuos que
compartilham uma mesma cultura. No entanto,
ainda ndo ha uma teoria que integre de modo
coerente e satisfatorio as diversas variaveis que
podem explicar tal variabilidade.

O presente estudo pretende considerar
aspectos especificos e importantes como as
metas de socializacdo que os estudos sugerem
influenciar o sistema de crencas parentais de
criacdo de filhos e que sdo uma lacuna nos
estudos brasileiros. Na revisdo de literatura
realizada foi possivel constatar que os estudos
brasileiros que enfocam as cogni¢les parentais
de um modo geral, as praticas de cuidado e
estilos parentais vém se ampliando, embora
ainda ndo sejam muito expressivos. Podemos
citar os estudos realizados por Biasoli-Alves’
sobre a familia brasileira do século XX e as
praticas de cuidados da crianca. Os resultados
dos seus estudos sugerem que mudancas
significativas e mais aceleradas tém ocorrido
apo6s a década de 50 favorecendo novas formas
de organizacdo nasfamilias e nasrelacdes entre
0S seus membros repercutindo nas metas de
socializacdo adotadas pelos pais. Também o
estudo realizado por Lordelo et al® investigou o
ambiente doméstico enfocando aresponsividade
materna as demandas da crianca e atitudes em
relacdo amaternidade e acrianca. Osresultados
sugerem que ha pouca diferenca no grau de
satisfacdo com a maternidade das maes que
participaram do estudo, porém no que diz res-
peito aautonomiada criancaforam encontradas
diferencas significativas relacionadas ao bairro
de moradia e ao nivel de escolaridade.

Considerando a lacuna encontrada na
literatura brasileira de estudos que, de modo
especifico, abordem as metas e préticas parentais
valorizadas por paishbrasileiros, o presente estudo
propde explorar o problema da possivel va-
riabilidade das crencas parentais na criacéo de
filhos considerando o contexto de modo mais
restrito, enfocando as metas de socializacéo e



Maria Vitéria de Carvalho Moinhos, €t al.

estratégias valorizadas pelas maes de Salvador
de niveis socioecondmicos elevado e baixo.

Diantedaspossiveisinfluénciasdevalores
culturais mais amplos, da cultura e contextos
ecoldgicos de criagdo nas crencas e praticas
parentais de cuidado infantil, o presente estudo
foi plangjado parainvestigar maes que participam
de uma mesma cultura, na medida em que
compartilham amesmalingua, moram no mesmo
pais e cidade, permitindo algumas comparactes
erelagdes, como por exemplo: ascrencas- apartir
das metas e estratégias mencionadas - das maes
de Salvador sdo semelhantes as das maes de
outros paises, conforme pesguisas encontradas
na literatura? As metas e as estratégias de maes
de niveis socioecondmicos distintos (elevado e
baixo) de Salvador consideradas neste estudo
diferem ou sdo semelhantesentre si?

Assim, o estudo teve como objetivos: Ca-
racterizar asmaesapartir dasmetas e estratégias
adotadas nacriacao defilhos; relacionar asmetas
e as estratégias maternas adotadas na criacdo de
filhos; relacionar as caracteristicas socio-demo-
graficas das mées (idade, nivel de escolaridade,
prestigio ocupacional, renda, estado civil, local
ondereside, nimero e sexo dosfilhos) e as metas
de socializacdo mencionadas.

METODO
Participantes e contexto

Foram entrevistadas 50 mées sendo que
destas, 25 residiam no bairro de ocupacéo po-
pular e 25 residiam em bairros de ocupagéo de
classe média da cidade de Salvador. Os par-
ticipantes oriundos de familias pobres com do-
micilio no bairro de ocupacdo popular foram
sel ecionados ndo al eatoriamente, mas por aces-
sibilidade, através da indicacéo de uma infor-
mante e maes que residiam neste bairro, favo-
recendo o acesso do pesquisador e auxiliares de
pesqguisaasfamilias. A escolhados participantes
provenientes de bairros da classe média foi
também realizada ndo aleatoriamente e sim por
acessibilidade, através daindicacéo de maesde
classe média que os pesquisadores conheciam e
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das maes que foram entrevistadas visando
facilitar os contatos iniciais.

Todas as méestinham pelo menosum filho
com idade entre 0 a 3 anos e aém do status so-
cioecondmico distinto, 0s grupos de maes
variavam quanto a faixa etéria, nivel de esco-
laridade, renda, atividade ocupacional, nimero e
sexo dosfilhos.

I nstrumentos e coleta de dados

Visando alcancar os objetivos do presente
estudo, foram utilizados dois instrumentos
basicos. O primeiro instrumento foi uma ficha
de informacbes sbcio-demogréaficas com o
objetivo de coletar dados sobreidade, estado civil,
local de nascimento (interior ou capital), nivel de
escolaridade, atividade profissional, rendapessoal
e familiar das mées e seus cdnjuges, nimero e
idade dos filhos. Estes dados foram utilizados
paraanalisar avariavel nivel socioeconémico da
amostraatravés da EscaladeAvaliacdo de Status
Socioecondmico deHallingshead®*. Esseindicador
de indice do nivel socioeconémico utiliza os
seguintes fatores. sexo, estado civil, nivel de
escolaridade e prestigio ocupacional.

O segundo instrumento foi uma Entrevista
de Metas de Socializacdo (SGI -Socialisation
GoalsInterview) propostapor Miller e Harwood®.
Esta entrevista é semi — estruturada, composta de
guatro questdes abertas el aboradas por Harwood,
feitas as méaesindividua mente com o objetivo de
saber as qualidades que as méaes gostariam e ndo
gostariam que seu filho tivesse quando adulto, e
descri¢ao de criangas observadas que possuem as
gualidades positivas e negativas mencionadas.
Além dessas questdes, foram acrescentadas duas
outras propostas pelo grupo de pesquisadores
coordenados pela Prof2 Drd Maria L Ucia Seidl de
Moura que buscam saber 0 que as maes acham
necessario paradesenvolver asqualidadeseo que
elasacham que é necessario fazer e que s depende
delas ao exercer 0 seu papel de mée nointuito de
obter as estratégias de acdo que as maes utilizam
para alcancar as metas relatadas.

A aplicacéo dosinstrumentosfoi realizada
apartir de entrevistas estruturadas e semi-estrutu-
radas com as mées no ambiente doméstico. A
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entrevistaestruturadateve como objetivo obter da-
dos sicio-demogréficos e aentrevista semi-estrutu-
radaabordou asmetase estratégias de socidizacao.
As entrevistas sobre metas de socializacao
foram gravadasem fitas cassete e depoistranscritas
naintegra. Naentrevistaparaobter osdados sicio-
demogréficos, as pesquisadoras leram todos 0s
itensemarcaram aopcéo escolhidapelamée. Esta
modalidade foi adotada para todas as mées da
amostracom o objetivo de evitar constrangimentos
paraaguelas com dificuldades naleitura.

Tratamento e analise dos dados
Fichasbcio-demogréfica

Os dados socio-demograficos foram ana-
lisados de acordo com a Escala daAvaliacéo de
Status socioecondmico de Hollingshead*. A
avaliacdo do nivel de escolaridadelevou em conta
0 numero de anos de escolarizacéo formal, e foi
tabulada em uma escala de 7 niveis (1 — ensino
fundamental incompleto a 7 — pos-graduacao).
O prestigio ocupacional foi avaliado com base
numalistacom aproximadamente 450 atividades
profissionais e tabulado em uma escala de 9
nivels. Empregados nédo qualificados e empre-
gados domésticos receberam amenor pontuacéo
naescala, 1, ao passo que, executivos e profis-
sionaisliberais receberam amaior pontuacdo da
escala, 9.

Para avaliacéo do status socioeconémico
das mées foi computado o Four Factor Index of
Social Satus de Hollingshead. Esse indice foi
calculado, para cada mée e pai, somando-se o
nivel educacional de cada conjuge multiplicado
por 3 com o prestigio ocupacional multipli-
cado por 5. Dessaformao HI produz um esco-
re que variade 8 a 66 que foram distribuidos
em cinco faixas, conforme a escala de ava-
liac&o de Hollingshead. Essascinco faixasforam
divididas ao meio e as maes que alcancaram um
escore de 8 a 34 pontos foram consideradas de
status socioeconémico baixo e aquelas que
alcancaram uma pontuacado entre 35 a 66 pontos
foram consideradas de status socioeconémico
elevado. A partir dasvariaveispessoai s das maes

Rev Bras Crescimento Desenvolv Hum. 2007;17(1):114-125

(idade, nivel de escolaridade, atividade ocupa-
cional, renda familiar, religido, local de nasci-
mento, tipo do bairro de moradia, situacéo con-
juga e nimero defilhos) e varidveis pessoais da
crianca e do casal (idade e sexo da crianca,
moradia da crianca, e convivéncia pai /mae)
obteve-se adistribuicdo percentual dasvaridveis
por grupos de maes (NSE elevado e NSE baixo).

Entrevista sobre metas de socializacéo

Osdados obtidos naentrevista sobre metas
de socializacao foram tratados conforme a cate-
gorizacao propostapor Miller e Harwood® . Esses
autores codificaram todas as respostas nas cate-
goriaselaboradas e queforam traduzidas por uma
equipe de pesquisadores coordenados pela Prof2
DraMariaL UciaSeidl de Moura. Essas categorias
s80 mutuamente exclusivas:

1) Auto-aperfeicoamento: preocupacdo com
gue a crianca se torne autoconfiante e
independente, e que desenvolva totalmente
seus talentos e capaci dades como individuo.
2) Autocontrole: preocupacdo com que a
crianca desenvolvaa capacidade de controlar
0s impul sos negativos de ganancia, agressao
e egocentrismo.

3) Emotividade: preocupacdo com que a
crianca desenvolvaa capacidade paraintimi-
dade emocional com outros. E que sgjaamada
(calor emocional pessoal, principal mente
diédico ou dentro dafamilia).

4) Expectativassociais: preocupagdo com que
acriancaatenda as expectativas sociaisde ser
trabalhador, honesto e seguidor das leis,
guando adulto.

5) Bom comportamento: preocupagdo com
gue a crianca se comporte bem, se dé bem
com 0s outros, e desempenhe bem papéis
esperados (bom pai, boa mée, boa esposa,
etc.), especialmente em relacdo afamilia.

Das cinco categorias, foram criadas por
Harwood et al'® subcategorias em quatro delas.
Na categoria de Auto-aperfeicoamento existem
trés subcategorias: “ Bem estar emocional, fisico
e integracdo (sentir-se bem consigo mesmo)”;

*Hollingshead AB. Four Factor Index of Social Status (manuscrito ndo publicado). Yale University: New Havens; 1975.
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“Desenvolvimento do potencial pessoal e econd-
mico” e “Desenvolvimento (ou independéncia)
psicolégico”. Na categoria Emotividade foram
incluidas as subcategorias “Calor emocional” e
“Relacdes proximas com afamilia’. Nacategoria
Expectativas sociaisforam incluidas duas subca-
tegorias: “ Evitar comportamentoilicito” e“ Inte-
gridade pessoal e valores religiosos’. E, final-
mente, na categoria Bom comportamento foram
consideradas as subcategorias“ Respeitador, bem
educado” e “Obrigacdes relacionadas a papéis
na familia’. As respostas as quatro primeiras
perguntas da entrevista de metas de socializacéo
foram codificadas conforme estas categorias. No
gue diz respeito as duas Ultimas perguntas, as
respostas encontradas foram classificadas em
termos de possiveis estratégias de acéo: Centra-
das em si — s8o baseadas nos recursos proprios
das mées (ser modelo ou oferecer modelos,
disciplinar, aconselhar, ensinar por demonstracéo
ou participacdo) e Centradas no contexto - séo
baseadas num contexto externo e que independe
mais ou menos do que améae vai fazer (oferecer
boas oportunidades sociais, dar educacéo de
gualidade, propiciar experiéncias boas).

A categorizacao dessesdadosfoi realizada
conforme ametodol ogiaempregada por Harwood
et a%, a partir de palavras e frases descritoras.
Em seguida, foram criadasasvariaveis, o nimero
total de descritorese cal culado o percentua médio
derespostas dasméesem cadavariave (categoria
e subcategoria) em relacdo ao nimero total de
respostas obtidas.

RESULTADOS
Variaveis socio - demogréaficas

Ao andisar o nivel de escolaridade das 50
maesfoi possivel observar queamaior concentra
¢a0 esta nos niveis de escolaridade de ensino
fundamental incompleto (34,0%) eo ensino médio
completo (20,0%). A penas uma das méaes nunca
foi aescola

Em relacdo aatividade ocupacional, obser-
va-se que nos dois grupos de maes ha um per-
centual expressivo (56,0%) gque ndo exercem
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atividade ocupacional remunerada. Nasméaes que
trabalham foi possivel constatar que 12,0% de-
sempenham fungdes como técnicas ou S8o micro
empresarias, enguanto que 8,0% sdo adminis-
tradoras, profissionais liberais com prestigio
ocupaciona menor (por ex: enfermeira) ou atuam
como empregadas ndo qualificadas e empregadas
domésticas, enquanto que um percentual de 2,0%
atua como trabalhadoras ndo especializadas;
trabal hadoras semi-especializada e auxiliaresde
escritdrio, vendedoras.

No que diz respeito arendafamiliar men-
sal, um percentual elevado das mées (42%) tem
uma renda familiar acima de R$ 2.000,00, en-
guanto que 28,0% tém umarendade até um sal &
rio minimo.

Quando as rendas familiares dos grupos
sdo comparadas é possivel perceber algumas
diferencas relevantes. As mées de NSE elevado
(86,4%) possuem uma renda familiar na faixa
acimade R$ 2.000,00 e nenhumatem umarenda
abaixo de R$ 260,00, enquanto que metade das
mées de NSE baixo tem uma renda familiar na
faixa de até um salério minimo de R$ 260,00 e
um percentual de 32,1% nafaixade R$ 260,00 a
R$ 520,00. A renda familiar média das mées de
NSE elevado é de R$ 4.585,45, enquanto que das
méaes de NSE baixo € de aproximadamente dois
sal&rios minimos (R$ 575,00).

A maior parte das maes da amostra e de
ambos 0s grupos esta na faixa etéria de 20 a 30
anos (sendo a média 29,50 para maes de elevado
NSE e27,79 paraasméaesdebaixo NSE). O grupo
de maes de NSE baixo tem um percentual maior
de mées mais jovens com menos de 20 anos
(14,3%) enenhumanafaixaeté&riade40 a50 anos.

No quediz respeito ao estado civil, nototal
da amostra de mées 36,0% sao casadas e 64,0%
530 solteiras. Porém, os dados das méaes casadas
refletem o estado civil oficial destas mées, en-
guanto que as solteiras representam a situacéo
conjugal namedidaem gue mais dametadevive
junto ao companheiro e pai dacrianca(54,0%) e
apenas 10,0% sdo solteiras propriamente ditas.
Quando comparamos 0S grupos é possivel
verificar que amaioriadas maes casadas (30,0%)
pertence ao grupo de NSE el evado e apenas 6,0%
das mées ao grupo de NSE baixo.
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Em relacdo ao nimero de filhos das méaes
da amostra, 0os maiores percentuais estao rela-
cionados a quantidade de dois filhos (48,0%) e
um filho (42,0%). Nenhuma mée tem mais de
guatro filhos. Quando comparamos os resultados
dos grupos, o maior percentual encontrado nas
méaes de ambos os grupostambém édeum adois
filhos. A maioria das mées de NSE elevado
(59,1%) tem um filho, enquanto que mais da
metade das maes de NSE baixo tem dois. E
possivel observar que nenhuma mée de NSE
elevado tem mais de trés filhos. Este resultado
sugere que as maes de ambos 0sgrupos controlam
a natalidade considerando que um percentual
expressivo das méaes dos dois grupos encontra-se
na faixa de 20 a 30 anos. Além disso, um fato
gue ndo deve ser desprezado é o ingresso da
mulher no mercado de trabalho que, de certa
maneira, favoreceu as maes optar por menos
filhos, como também a possibilidade deter filhos
com idade mais avancada.

Metas de socializacdo

Asandlises das entrevistas sobre metas de
socializacdo foram baseadas nas respostas das
maes a seis questbes abertas. As respostas das
primeiras quatro questdes foram codificadas em
cinco categorias e as fregiiéncias médias dos
grupos foram comparadas através da andlise de
variancia (ANOVA). As questdes 5 e 6 foram
dimensionadas quanto a estratégias de acéo e
codificadas em duas categorias. centradas em si
e centradas no contexto.

Na Tabela 1 podemos observar que as
categorias maisimportantes paraaamostratotal
de mées foram: Expectativas sociais (38,4%);
Auto-aperfeicoamento (21,7%) e Bom
comportamento (20,1%).
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Ao comparar os resultados dos grupos de
maesépossivel observar que nasrespostasdasmaes
de NSE elevado e baixo, hd um predominio da
categoria Expectativas sociais (respectivamente
39,2% e 37,5%). Em relacéo as metas dacategoria
Auto-aperfeicoamento, as méaes de NSE elevado
enfatizaram-naem segundo lugar (20,7%), enquan-
to que asmaesde NSE baixo aconsideraram como
aterceiramaisimportante (22,6%). No entanto, ao
observarmos as metasrel acionadasacategoriaBom
comportamento da-se 0 oposto. Nas respostas das
maes de NSE d evado houve um predominio menor
em relacéo as respostas das maes de NSE baixo.

Quando o percentua médio dasrespostasdos
grupos foi comparado pdde-se observar que o per-
centual médio das respostas relacionados as cate-
gorias Expectativas sociais; Auto-aperfei coamento
e Emotividade n&o apresentaram grandes diferencas
entre osdoisgrupos. Porém, emrelacéo acategoria
Bomcomportamento, asrespostasdasméaesdeNSE
baixo apresentaram um percentual médio maior
(24,2%) do que as maes de NSE elevado (16,0%).
A categoriade menor incidéncia entre as maes de
NSE elevado e baixo foi ade Emotividade eaque
apresentou maior diferencaentre o grupo de maes
foi ade Autocontrole.

Estes resultados podem ser analisados nos
termos utilizedos por Kohn (apud ) e seusestudos
anterioresqueindicaram que asmaesde NSE baixo
tendem ava orizar qualidades como acbediénciae
conformidade as prescricBes socials, enquanto que
asmaesde NSE e evado enfatizam quaidadescomo
autoconfiancae habilidadesre acionadas ao desem-
penho pessoa . Nasquaidadesmaisval orizadas pe-
lasméaesde N SE baixo no presente estudo é possivel
congtatar umaénfase nasmetasdeinterdependéncia,
a0 considerar que nas metas relacionadas ao bom
comportamento, haumapreocupacdo com adequar
¢ao do comportamento do individuo para garantir

Tabelal - Percentual médio das respostas das maes conforme as categorias

CATEGORIAS Total NSE Elevado NSE Baixo Sig.
Média DP Média DP Média DP

Auto-aperfeicoamento 21,7% 13,9 20,7% 13,6 22,6% 14,1

Auto-Controle 12,8% 9,6 16,0% 10,3 9,5% 8,8

Emotividade 7,2% 7,0 8,1% 58 6,2% 8,2

Expectativas Sociais 38,4% 18,2 39,2% 21,4 37,5% 15,0

Bom comportamento 20,1% 13,6 16,0% 14,5 24,2% 12,6
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relacionamentos mais harmoniosos e obter uma
maior aceitacdo do grupo, enquanto as qualidades
a que as maes de NSE devado ddo maior énfase
tém por objetivo a autonomia e 0 sucesso pessodl,
ou sga, asmetasdeindependéncia. Essasdiferencas
podem ser pensadas em termos do contexto mais
restrito, ao cons derarmos queasmaesde NSE baixo
vivenciam um contexto que favorece ou onde so
estabel ecidosrelacionamentosem que existe gjuda
mUitua entre seus membros com maior frequiéncia
do que as maes de NSE elevado.

Vale ressaltar que, embora sgja possivel
encontrar metas que enfatizam ainterdependéncia
ou aindependéncia nas respostas dos grupos de
maes de NSE elevado e baixo, estas metas ma-
ternas ndo sdo exclusivas de cada grupo, porque
apesar dos grupos, em certo sentido, viverem na
mesmacultura, existe heterogeneidade nosvalores
e crencas dentro do mesmo grupo, que pode ser
resultado da culturaou do nivel socioeconémico.
Neste sentido, podemos observar que as maesde
NSE baixo também enfatizaram qualidades
relacionadas ao Auto-aperfeicoamento nas suas
respostas, tanto quanto as mées de NSE elevado
(respectivamente 22,6% e 20,7%), que sao
pertinentes com metas de independéncia.

As estratégias de acdo mencionadas pelas
mées foram classificadas em duas dimensdes:
Centradasem si e Centradas no contexto. Atra-
vésdaTabela2 podemos observar que as estraté-
gias de acdo Centradas emsi foram asmaisres-
saltadas pel as mées daamostra (80,2%). Quando
o0s resultados dos grupos de méaes foram compa-
rados, de modo semelhante, asestratégiasde acéo
Centradasemsi foram as mais enfatizadas pelas
maes de ambos 0s grupos. Asrespostas das maes
de NSE el evado al cancaram um percentual médio
de 78,6%, enquanto que, nas respostas das maes
de NSE baixo, o percentual médio foi de 81,9%.
Ao analisar estaestratégiaentre grupos, ndo foram
encontradas diferencas significativas (p = 0,36).
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AsméesdeNSE elevado enfatizaram mais
as estratégias Centradas no contexto nas suas
respostas (21,4%) do que as maes de NSE baixo
(18,1%). Ao analisar as respostas das maesrela-
cionadas a esta estratégia entre grupos, percebe-
Se que, estatisticamente, sdo significativas (p =
0,03). As estratégias mais citadas pelas maes
estavam relacionadas a educacdo formal e
religiosa- “ colocar em escolashoas’; “ colocar na
Igrejd’ - eacontextosque possibilitem asociali-
zacado dascriancasatravés do convivio com outras
pessoas (por exemplo “ conviver com irmaos, pri-
mos’); ou ainda a ambientes que favoregcam o
desenvolvimento da crianca de modo saudavel
como “ter um ambiente familiar tranquilo”. Tal-
vez aénfase menor dada pel asmaesde NSE baixo
as estratégias Centradas no contexto seja decor-
rente daescassez de recursos no seu proprio con-
texto de vida, que resulta naimpossibilidade de
oferecer uma educacdo de qualidade através da
educacdo publica, umavez que esta ndo oferece
aqualidade desejada por essas maes. Namaioria
das vezes, adternativa que essas maes tém para
oferecer uma educacéo de qualidade para seus
filhos depende exclusivamente do seu esforco
pessoal e ndo dos contextos externos disponiveis.

DISCUSSAO

O entendimento das idéias e praticas pa-
rentais vigentes em uma dada culturarequer um
esforco sistematico de descricéo e reflexdo sobre
os dados coletados, articulando-os com os co-
nhecimentos disponiveis sobre essa mesma cul-
tura e sobre outras mais ou menos relacionadas,
utilizando diversificadas abordagens de pesquisa.
O presente estudo, utilizando alguns dos instru-
mentos de investigacdo disponivels, privilegiou
adescricdo de metas de socializacdo val orizadas
pelas mées. Os resultados encontrados a partir

Tabelal - Percentual médio das respostas das maes conforme as categorias

ESTRATEGIAS Total NSE Elevado NSE Baixo Sig.
Média DP Média DP Média DP

Centradasem si 80,2% 41,3 78,6 39,9 81,9 42,7

Centradas no contexto 19,8% 18,4 21,4 22,8 18,1 13,9 *

p<0,05*; p<0,01**; p<0,001***; p<0,0001****
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dos diferentesinstrumentos devem ser agorare-
vistos, buscando extrair umasintese dos achados
mais importantes e explorar seus significados
mais gerais, examinando-os frente as teorias e
estudos empiricos disponivels.

De um modo geral, os resultados daentre-
vistasobre asmetasde socidizacao indicaram que
as metas mais mencionadas pel o total de maes no
presente estudo foram Expectativas sociais, Auto-
aperfe coamento e Bom comportamento. Por outro
lado, asmetasmenos enfatizadas pel asméesforam
as relacionadas a Emotividade e Autocontrole.
Essesresultados sGo semel hantes aos encontrados
no estudo sobre metas de socializacdo de maes
latinas realizado por Harwood et a* no qual
encontraram diferencas nas metas de sociaizacéo
das méaes estudadas (latinas e euro-americanas).
As mées latinas, do mesmo modo que as maes
baianas, enfatizaram mais, nas suas respostas, as
metas rel acionadas a Expectativas sociais, Auto-
aperfeigoamento e Bom comportamento easmetas
menos ressaltadas também foram Emotividade e
o Autocontrole. Esses achados, diferentes dos
resultados encontrados para as maes euro-
americanas, que enfatizaram mais as metas de
Auto-aperfeicoamento, Autocontrole e Bom
comportamento, podem sugerir aexisténciadeum
padréo de crencas com valores culturais mais
ampl os e disseminados numa culturadenominada
latina, naqual o Brasil estainserido.

A0 compararmos as metas ressaltadas
pelas mées de niveis socioecondmicos elevado e
baixo, os resultados n&o discriminam diferencas
significativas. 1sso pode sugerir que ndo hauma
forteinfluénciadavariével nivel socioecondmico
nas expectativas que as maestém para seusfilhos
prevalecendo, provavelmente, crencas e ideol o-
gias sustentadas por maes que, no presente estudo,
compartilham o mesmo contexto cultural, em
sentido amplo. Como salientam alguns autores™
12 ascrencas parentai s refletem model os que s2o,
apesar deimplicitos, amplamente compartilhados
dentro de umacomunidade.

Evidentemente, haveradiferentes sentidos
conforme adefinicdo de comunidade, ou de grupo
cultural, que é empregada. Um grupo cultural
pode ser definido apartir de diferentes critérios,
de acordo com o interesse em questdo: valorese
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crencas comuns entre seus membros, relacionados
aalgumas caracteristicas, por exemplo, etnicida-
de, paternidade, filiaco religiosa, nivel socioeco-
némico, dentre outras. Naturalmente, é possivel
falar em uma comunidade cultural baiana para
alguns propdsitos, mas também serd possivel
distinguir sub-grupos, dentro dessa comunidade
maior, que poderdo se diferenciar em alguma
dimenséo sel ecionada, umavez que dificilmente
se pode encontrar perfeitahomogeneidade numa
comunidade cultural.

No presente caso, a relativa homoge-
neidade entre grupos de diferentes niveis socio-
econdmicos deve suscitar algumas reflexdes
guanto as razdes pelas quais diferencas signifi-
cativas em metas de socializagdo ndo ocorreram.

Nosestudosrealizados por Kohn (apud™ )
foram encontradas diferencas nos valores e
expectativas parentais em relacdo aos filhos
associados ao nivel socioecondmico elevado e
baixo dos pais.

No presente estudo, podemos considerar
algumas possibilidades que possam explicar a
ausénciade diferencas nas metas de socializacéo
rel acionadas ao nivel socioecondmico das maes.
Uma primeira é que existam diferencas entre
valores e expectativas parentais, em geral, co-
brindo vérios aspectos, mas ndo quanto a este
aspecto especifico, metas de socializagcdo, na
formaem que elasforam investigadas; ou seja, 0
instrumento ndo conseguiria captar diferencas
gue, realmente, existem. Apesar do cuidado em
treinar os entrevistadores, visando especia mente
um clima“relaxado” durante a coleta de dados,
ndo é possivel garantir que as participantes se
sentiram compl etamente avontade. Por exemplo,
durante a aplicacéo das entrevistas foi possivel
constatar que algumas maes de nivel socioeco-
némico baixo falavam pouco e outras pareciam
inibidas, as vezes demonstrando certo receio de
responder “errado” ao que estava sendo pergun-
tado. Também al guns aspectos do contexto difi-
cultaram aentrevista, por exemplo, interrupcbes
devizinhos, familiaresefilhosquetiravam acon-
centracdo da mée durante as entrevistas. Desse
modo, acreditamos que esse resultado, de certo
modo surpreendente, requer mais investigacéao,
gue possa apoiar o achado.
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No que diz respeito as estratégias de acéo
utilizadas visando o al cance das metas de socia-
lizacBo mencionadas pelas maes, os resultados
indicam que as méaes utilizam maisasestratégias
Centradasem i, ou sgja, aquelas que sb depen-
dem dos seus recursos préprios, enquanto que as
estratégias menos valorizadas foram aquelas
Centradas no contexto, ou sgja, baseadas num
contexto externo e que independe maisou menos
doqueamaevai oferecer. Asmaesde NSE baixo
deram maior énfase as estratégias Centradas em
si, porém ndo houve diferenca estatisticamente
significativa, talvez porgque as estratégias des-
critas estéo voltadas para 0 desempenho do que
seacreditafazer parte do papel de mée, queinclui
aspectos cognitivos e afetivos, como dar exem-
plos, orientar o que é certo e o que é errado, dar
amor, carinho, ou sgja, a participacdo dos pais
na formacgado e desenvolvimento dos filhos que
s40 idéi as enfatizadas nos mei os de comuni caco.
Como exempl o, podemos citar o estudo realizado
por Seidl de Moura e Pietroluongo que, ao
analisarem o conteido de oito exemplaresdeuma
revistabrasileiraintitulada“ Crescer em familia”
publicada no periodo de 2000 a 2003, encon-
traram uma percentagem maior de citacGes de
estratégias centradas em si do que de estratégias
centradas no contexto. Por outro lado, as maes
de NSE elevado enfatizaram um pouco mais as
estratégias Centradas no contexto, o que pode
ser devido as condicbesdevidaquefavorecema
utilizac8o de recursos externos, por exemplo,
colocar os seus filhos em escolas particulares de
boaqualidade, e outros contextos que favorecem
a socializac8o e o desenvolvimento da crianca
(centro de atividades esportivas, cursosdelinguas
e computacdo, etc.).

Quando andisamos as estratégias adotadas
por essas mées para alcancarem as suas metas é
possivel perceber que as maes dos dois grupos
utilizam mais as estratégias de acdo que sdo
centradas nos recursos proprios, salientando
aspectos afetivos e cognitivas (dar amor, carinho,
dar exemplos, atencéo, dar educacéo “domés-
tica’). Contudo, nos resultados, foi possivel
constatar que essas estratégias foram mais
mencionadas pelas maes de NSE baixo, podendo
sugerir influéncia do seu contexto imediato,
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refletida nos recursos disponiveis em cada con-
texto socioecondmico.

Assim, a relativa similaridade de metas
entregrupos de diferentes status socioecondmicos
nao se estende totalmente as praticas val orizadas,
um dado que afirma a relativa independéncia
existente entre crencas, idéias eteorias parentais
e suas préticas correspondentes. Estas Ultimas,
ao que parecem, sdo mais afetadas pelas
condicdes de vidaexistentes, pelo contexto mais
imediato onde sevive.

CONCLUSOES

Retomando o objetivo inicial do presente
estudo — caracterizar as maes a partir das metas
e estratégias valorizadas na criacdo de filhos —
podemos concluir que foi possivel identificar
algumas metas e estratégias valorizadas pelas
mées de nivel socioecondmico elevado ebaixo e
encontrar algumas evidéncias da influéncia do
contexto mais restrito e da cultura mais ampla
no modo como 0s pais pensam sobre criacdo de
filhos e como isso pode refletir nas expectativas
gue tém sobre o futuro dos mesmos, sem ter se
esgotado tal propdsito.

Entretanto, ndo foi possivel encontrar dife-
rencassignificativasnasmetase estratégias mencio-
nadas pelas méaes dos dois grupos. Esse resultado
bastante inesperado, por conta da evidéncia
acumuladanaliteraturaquanto ainfluénciado nivel
socioecondmico nas teorias e estratégias parentais
de criacdo de filhos, refletido em suas metas de
sociaizacgo, deve ser tomado cautel osamente, tendo
em vida a existéncia de vérias possibilidades de
explicacdo, como jamencionado acima.

Algumas dessas possibilidades dizem res-
peito apossiveislimitacGes do estudo, como por
exemplo utilizar como informantes pessoas de
uma mesma cidade, dificultando encontrar uma
possivel heterogeneidade nas metas de socia-
lizacdo e estratégias adotadas. Por outro lado,
apesar de ter-se considerado a variavel nivel
socioecondmico, que incluiu atividade ocupa-
cional e nivel de escolaridade do casal, talvez a
pouca variabilidade na faixa etaria (metade das
maes estao nafaixa de 20 a 30 anos de idade) e
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estado civil (63% sfo casadas ou tém unido es-
tavel) das mées podeter limitado aidentificacdo
de variabilidade nas metas de socializacdo ou ter
impossibilitado um resultado mais confiavel em
relacdo a existéncia de heterogeneidade acerca
das metas de socializacéo.

As limitacGes mencionadas poderiam ser
superadas em estudos futuros que venham abor-
dar crencas e préaticas maternas na criagdo de
filhostendo como participantes pais e maes bra-
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sileiras; maesde dreasurbanaseruraisdo Brasil;
maes de regidesdistintas do paisdevido agrande
diversidade cultural do Brasil; utilizacdo deuma
amostramaior emaisvariada, por exemplo, maes
solteiras; mées que convivem com os avos dos
filhos;, mées primiparas; maes com mais de um
filho; maes de meninos ou de meninas, etc. Essa
variabilidade pode favorecer a identificacéo de
fatores que podem explicar aheterogeneidade ou
n&o das crencas maternas sobre criacdo defilhos.

Abstract: Beliefs and parental practices systems have become an important topic in
developmental psychology, because of their possible repercussions on child care quality and, as
a consequence, on child development. Since there are only afew Brazilian studies in this field,
this study aimed at characterizing parental socialization goals and strategies valued in a sample
of mothers from Salvador, relating them to their socioeconomic status. Fifty mothers (with at
least a child from zero to three years old) were interviewed in their homes. Two research tools
were used: Sociodemographic Inquire and Socialization Goals and Strategies Interview. The
sociodemographic data were treated according to the Hollingshead Socioeconomic Status Scale
and the socialization goals were grouped in categories. Self-maximization, Self-control,
Lovingness, Decency and Proper Demeanor; in addition, eleven subcategories were identified.
The results did not indicate statistic significant differences between the groups concerning to
socialization goals, except for the Personal Integrity and Religious subcategory, related to the
Decency category, more emphasized by low SES mothers. On action strategies, both groups
reported preference for strategies based on their own resources (self-centered). In general, the
results suggest very similar socialization goal s between both groups. Theseresultsareinterpreted
as an expression of a relatively homogenous cultural environment respecting ideal values, a
surprising finding, considering the large socioeconomic differences between the groups.

Key words: Socialization goals. Parental strategies. Context.
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