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ABSTRACT

Teaching with a multisensory approach helps students link new information to prior
knowledge and understand relationships between concepts. This study aimed to reflect on
convergences between the Multisensory Integration Approach Model with the Learning
Assimilation Theory and Meaningful Retention with Bloom’s Cognitive Process Domain,
and to propose a taxonomic table of lesson planning for teaching Acute Coronary Syndrome,
considering the confluence of these references. The three frameworks consider the importance
of students’ prior knowledge, the process of abstraction and generalization of knowledge, and
the relationship between working and long-term memory. By observing such convergences
and the taxonomic table produced, it is observed that teaching topics of interest to nursing
undergraduate students, adopting the Multisensory Integration Approach Model as a
taxonomic table component (pre-organizing or recall activities to arouse different sensory
perceptions aligned with instructional objectives and forms of assessment), in the light of
the Learning Assimilation Theory and Meaningful Retention, has the potential to favor the
reception and processing of instructional content.
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Abordagem de integracao multissensorial, dominios cognitivos, aprendizagem significativa: reflexdes para o ensino de graduagao em enfermagem

INTRODUCAO

A educagio envolve dois processos distintos e integrados:
ensino e aprendizagem. A aprendizagem é o processo de entrada,
processamento e armazenamento de informagdes no sistema
cognitivo, assim como qualquer mudanga persistente nos atri-
butos comportamentais, produzida pela agio da experiéncia no
sistema nervoso central®.

Especificamente, a aprendizagem multissensorial é um
processo que consiste em aprender um novo assunto através
do uso de dois ou mais sentidos, podendo incluir combi-
nagio visual, auditiva, titil ou sensagdo sinestésica, olfativa
e gustativa®.

O processo de ensino consiste na criagdo de condigdes propi-
cias para que a aprendizagem ocorra®. Particularmente, ensinar
com abordagem multissensorial fornece maneiras adicionais
para o recebimento das informaces no sistema cognitivo do
estudante, ao realizar estimulagio da audi¢do, visio, tato, fala,
paladar, movimento e agdo, auxiliando o aluno a vincular infor-
magdes novas ao conhecimento prévio e a entender as relagoes
entre conceitos™.

As defini¢ées de aprendizagem e ensino multissensorial se
mostram coerentes com o fato de que, ao longo das vias senso-
riais, as informagdes relativamente simples sio transformadas
em formas complexas, base da cogni¢io®.

Os receptores de cada um dos sistemas sensoriais fornecem
representacio neural do mundo externo, de forma que as infor-
magdes advindas dos 6rgios dos sentidos fluem centralmente
para as regides do encéfalo envolvidas na cogni¢ao®. Além disso,
ocorrem interagdes entre os cortex visual, auditivo e somatos-
sensorial com o cortex pré-frontal®, o qual suporta vérios pro-
cessos cognitivos superiores, incluindo percep¢io, memdria e
metacogni¢io”. Sabe-se que no cérebro humano ocorre a inte-
gracdo sensorial de baixo nivel (visual-auditiva) ou integragio
sensorial de alto nivel (visual-auditivo-tatil-olfativo-gustativo),
envolvendo coordenagio, aten¢do, fun¢do autondmica, emogoes,
fungdes cognitivas de alto nivel e memoria®.

O ensino voltado a integra¢do sensorial desempenha um
papel vital na melhoria da memoria de trabalho®, a qual é enten-
dida como “uma rede tempordria que sustenta os contetidos
correntes do processamento”, possuindo sistemas subsididrios
(capazes de reter informagdes baseadas em discurso e em infor-
magdes relativas  percepgio visual) e um centro executivo, capaz
de manipular os resultados do processamento perceptual com
informagoes estocadas na meméria de longo prazo®.

O treinamento multissensorial em educag¢do pode melhorar
a aprendizagem e apoiar o desenvolvimento de uma
carreira de sucesso, criativa e sustentivel em ambientes de
trabalho complexos'?, pois processos multissensoriais sdo
fundamentais para a percep¢io, cogni¢io, aprendizagem e
comportamento .

No ensino de graduagio em enfermagem, alguns estudos
tém sido realizados para explorar a atengdo e percepgdes sen-
soriais dos graduandos, desenvolvendo o ensino voltado 4 abor-
dagem multissensorial em aulas com utiliza¢do de metodologias
tradicionais™'® ou ativas™. Nesses estudos, foram utilizados
recursos diversificados, como ervilhas, embalagens de chocolates
e doces"?, botdes multicoloridos, luvas, protetores de ouvido?,

baldes, desenho do corag¢io humano no chio da sala de aula,
papelio, fitas e cartdes coloridos™, colagens visuais brilhantes
e coloridas em tamanho de poster, fotografias infantis e imagens
de objetos™.

Os autores dos referidos estudos descrevem que tais recur-
sos e abordagens contribuiram para o aprendizado dos alunos,
ao favorecer a compreensio dos temas de ensino e conceitos-
chave™™13) a0 facilitar a transferéncia de informagées, resolugio
de problemas e pensamento critico™?, e ao auxiliar na formagio
de pensamentos e ideias™. Nesta perspectiva, pesquisas sobre
aprendizado multissensorial sdo encorajadas, para que os meca-
nismos e processos de aprendizagem dentro de configura¢oes
naturais possam ser mais bem compreendidos®. Apesar de
fornecer caminhos adicionais para o aluno receber informagdes,
o ensino multissensorial é amplamente aplicado no contexto de
ensino e de aprendizagem de criangas com distdrbios de lin-
guagem e aprendizagem, e pouco explorado em profundidade
em outras disciplinas"®.

Uma maneira de estimular a percep¢io sensorial, para incen-
tivar a participagdo dos alunos na construgio de seu aprendizado,
em uma aula expositiva dialogada dentro de uma sala de aula, é
proposta por Prasannakumar e Saminathan®, os quais descre-
vem o Modelo de Abordagem de Integragio Multissensorial
(MAIM) como constituido por sete fases; fases essas que se
relacionam a “como” conduzir uma aula utilizando a abordagem
de integracdo multissensorial.

Na fase 1, “Relacionando novas informagdes”, hd discussio
em sala para identificagdo de conhecimento prévio; na fase 2,
“Concentrando a aten¢io nas informagdes”, ha utiliza¢do de
ilustragdes inovadoras, gestos, fornecimento de informacio
através de discriminagio visual, auditiva e tétil e repeti¢do de
ideias; na fase 3, “Desenvolvendo conexio sensorial”, ha utili-
zagio de pistas verbais e ndo verbais utilizando sensagio visual,
auditiva e, em seguida, sensagio tatil; na fase 4, “Organizando
as informagées”, hd utilizagio de organizadores grificos por
meio de recursos visuais e auditivos, com objetivo de esclarecer
e clarificar os conceitos aos alunos; na fase 5, “Expandindo
imagens sensoriais”, hd fornecimento de técnicas de drama-
tizagdo e simulagio, analogias e metdforas para melhorar a
imagem sensorial dos alunos e fornecimento de tarefa que
exige coordenagio olho-mio para integrar conceitos; na fase
6, “Estruturando a informagio”, apresenta-se um problema a
ser resolvido usando sistema auditivo e imagens, fornecendo-se
atividades para conceptualizagio titil e formulagio de hipo-
teses e generalizagoes sobre conceitos; na fase 7, “Praticando
recall”, considera-se a memoria de trabalho com repeticio
de informagées, utilizam-se técnicas mnemonicas, € os alu-
nos devem ser capazes de recordar e reconhecer informagdes
usando meméria auditiva e visual®.

Prasannakummar e Saminathan” realizaram um estudo de
intervengio para ensino de ciéncias, com grupo experimental
(utilizando o MAIM) e grupo controle (método tradicional de
ensino), e concluiram que o0 MAIM melhorou o desempenho
dos alunos e contribuiu para uma “aprendizagem significativa e
alegre”, sugerindo que a abordagem integragio multissensorial
seja utilizada em todos os niveis educacionais, a fim de otimizar
a aprendizagem.
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O MAIM apresenta potencialidades para favorecer/otimi-
zar o processo de aprendizado dos alunos. Quando inserido no
planejamento de aula, de forma alinhada aos objetivos instru-
cionais e ao formato de avaliagdo desejados, é possivel a criagio
de um ambiente externo na sala de aula que suscite diferentes
percepgdes sensoriais, com potencialidade para auxiliar no rela-
cionamento existente entre memoria de trabalho e memoria de
longo prazo (assuntos novos e conhecimento prévio). De fato,
atividades que requerem movimento e o sentido do tato fazem
com que os estudantes participem dinamicamente de sua edu-
cagio, ao invés de absorver informacdes passivamente através
de seus olhos e ouvidos®.

A observagio das setes fases do MAIM, em uma perspectiva
reflexiva, possibilita uma aproximagio deste com a Teoria da
Assimilagdo da Aprendizagem e da Retengio Significativas de
David Ausubel (ao observar a forma de conduzir as sete fases) e
do MAIM com a Taxonomia de Bloom (ao observar os verbos
das sete fases).

Assim sendo, o presente estudo tedrico tem como objetivos:
1) Refletir sobre as convergéncias existentes entre o MAIM
com a Teoria da Assimila¢io da Aprendizagem e da Retencio
Significativas (TAARS) de David Ausubel ¢ com o Dominio
dos Processos Cognitivos de Bloom, a fim de ampliar o olhar
sobre o planejamento de uma aula (construgio dos objetivos
instrucionais, atividades a serem conduzidas durante a aula,
formatos de avaliagio da aprendizagem); 2) Propor uma tabela
taxondmica de planejamento de aula para o ensino de Sindrome
Coronariana Aguda, na confluéncia desses referenciais (MAIM,
TAARS e de Bloom).

Para tanto, serdo apresentadas, a seguir, quatro se¢des. A
primeira discorrerd sobre a TAARS; a segunda, sobre o Dominio
dos Processos cognitivos de Bloom para, posteriormente, dis-
correr, na terceira se¢io, sobre as convergéncias entre estes e
propor (na quarta se¢do) uma atividade educativa com uma
tabela taxondémica de planejamento de aula para o ensino de
Sindrome Coronariana Aguda para graduandos de enfermagem,
na confluéncia desses referenciais.

TEORIA DA A§SIMILAC/~\O DA APRENDIZAGEM
E DA RETENCAO SIGNIFICATIVAS

A TAARS é definida pelo seu autor, David Ausubel, como
teoria da “forma como os seres humanos apreendem e retém
grandes conjuntos de matérias organizadas na sala de aula e em
ambientes de aprendizagem semelhantes”®.

David Ausubel pontua que é provivel que fatores cog-
nitivos e de motivacio interpessoal interajam, influenciando
o processo de aprendizagem, e que este processo envolve o
relacionamento com outros individuos. No entanto, recorta o
ambito de sua teoria em aspectos cognitivos, como principios
de organizagio e interagdo cognitivas e de mecanismos cog-
nitivos™. Assim sendo, a aprendizagem significativa descrita
por David Ausubel consiste na ancoragem (ligagio) seletiva
do material de aprendizagem as ideias relevantes, existentes
na estrutura cognitiva do aluno, e nas intera¢des entre elas, de
forma nio arbitrdria, em que o significado do que foi introdu-
zido surge como produto de interagdo, bem como da ligagio
do novo significado com as ideias correspondentes no intervalo
de meméria (retengdo)™.

As ideias ancoradas, dd-se o nome de subsuncores, e “é pro-
vivel que os fatores que influenciam a clareza e a estabilidade
das ideias de subsuncio incluam a repetigio (recall), o uso de
exemplares e a exposi¢do multicontextual”™”.

Ausubel® destaca que ¢ fundamental o conhecimento
prévio do aluno para a discussio de um novo assunto e que a
repeti¢do do assunto melhora a aprendizagem de duas formas
distintas. Uma delas consiste no fato de que a repeti¢io consolida
o material apreendido de forma mais eficaz, quando realizada
pouco depois da aprendizagem inicial (antes de ocorrer grande
parte do esquecimento). Além disso, a repeti¢io pode atuar no
cendrio de subsungores ambiguos e instdveis, os quais fornecem
fraca ancoragem para novas informagdes/conceitos, configu-
rando-se como um fator influenciador da clareza e estabilidade
de ideias de subsun¢iao®®.

Outro ponto da TAARS, que cabe citar no escopo deste
estudo, consiste na observacio de que a estrutura cognitiva do
aprendiz/aluno pode ser influenciada, de forma sistematica, pelos
métodos de apresentagio do contetido, ao utilizar um material
de instrugdo organizado e pré-testado™.

Hi dois principios importantes em um ensino expositivo:
principios da diferenciagio progressiva e da reconciliagio inte-
grativa nos materiais de instrugdo, de forma que o primeiro
reconhece que a aprendizagem e a sua retengio sdo hierdrquicas,
ou seja, ocorre realizando a abstragdo, depois generalizagio e
inclusdo. J4 a reconciliagdo integrativa é facilitada no ensino
expositivo se o professor e/ou materiais de ensino anteciparem
e contra-atacarem, explicitamente, as semelhangas e diferencas
confusas entre novas ideias e ideias jd ancoradas na estrutura
cognitiva do aprendiz®”.

O uso de pré-organizadores, no inicio da condugio de uma
aula/treinamento, pode fornecer uma estrutura em forma de
ancora, para que o aluno apreenda o novo material®”, desem-
penhando papel de mediador entre o conteido particular da
tarefa de aprendizagem e o conteddo mais geral das ideias
potencialmente ancoradas na estrutura cognitiva do apren-
diz®"). Desta forma, os pré-organizadores, compreendidos
como um conceito geral ou mecanismo pedagdgico, podem
ser oferecidos como um diagrama, fluxograma, uma palavra
geral ou uma frase®.

Além da utilizagio de pré-organizadores, docentes podem
maximizar o aprendizado e a reten¢io da aprendizagem de seus
alunos de diferentes maneiras, quer realizando mudanca de
estimulo regular e utilizando cor e movimento, quer efetuando
mudancas nos métodos de ensino, utilizando gestos para auxiliar
o aluno a se concentrar e a identificar conteidos de importancia
para seu aprendizado®@.

TAXONOMIA DE BLOOM: DOMINIO DOS
PROCESSOS COGNITIVOS

A Taxonomia do Dominio dos Processos Cognitivos de
Bloom ¢ utilizada na educagio superior®??, configurando-se
como instrumento para elaborar os objetivos de aprendizagem,
para dirigir o processo de ensino e de aprendizagem, e para
avaliar se a agio mental desejada foi demonstrada ou nio pelo
estudante®), pois favorece uma organizagio hierdrquica de
acordo com niveis de complexidade e objetivos de desenvolvi-

mento cognitivo desejados e planejados®?.

www.scielo.br/reeusp

Rev Esc Enferm USP - 2022;56:€20210381 3



Abordagem de integracao multissensorial, dominios cognitivos, aprendizagem significativa: reflexdes para o ensino de graduagao em enfermagem

Processos cognitivos: Generalizando, planejando, produzindo: consiste em reunir elementos para elaborar algo novo,

o ;“""‘ CRIAR original. Verbos relacionados: elaborar, propor, desenvolver
§ 3»"‘ ‘ Processos cognitivos: Checando, criticando: fazer julgamentos com base em critérios ou padrdes.
}".3 ,/‘" AVALIAR Verbos relacionados: categorizar, relacionar, sintetizar

Processos cognitivos: Diferenciando, organizando, atribuindo: consiste em quebrar material
em suas partes constituintes e determinar como estruturas se relacionam. Verbos relacionados: comparar,

classificar, distinguir

Processos cognitivos: Executando, implementando: significa aplicar ou usar um procedimento
em determinada situacdo. Verbos relacionados: manipular, ilustrar, aplicar

Processos cognitivos: Interpretando, exemplificando, classificando, sumarizando,
comparando, explicando: refere-se a construgdo do significado de mensagens instrutivas
incluindo comunicagdo escrita, oral e gréfica. Verbos relacionados: classificar, descrever, selecionar

LEMBRAR

Evocacdo do conhecimento

Processos cognitivos: Reconhecendo e reproduzindo: consiste em recuperar
conhecimentos relevantes na meméria de longo prazo. Verbos relacionados: identificar,

relembrar, apontar

Figura 1 - Categorias do Dominio de Processos Cognitivos de Bloom e verbos para avaliacao da aprendizagem. Sao Paulo, 2021.

Fonte: Adaptado de Anderson LW, et al.®".

Para Bloom, todos aprendem, porém hd diferencas em
relagdo ao nivel de profundidade e abstra¢do do conhecimento
incorporado®. As categorias do Dominio dos Processos
Cognitivos envolvem a aquisi¢do de um novo conhecimento,
bem como desenvolvimento intelectual, habilidades e atitu-
des, de forma que as seis categorias sio apresentadas em uma
estrutura hierarquica em complexidade, da mais simples 4 mais
complexa, do concreto para o abstrato, em que, para ascender
em uma categoria, é preciso obter desempenho adequado na
categoria anterior®?, conforme Figura 1.

A categoria “Lembrar” estd intimamente relacionada ao
processo de reten¢do do contetido apresentado na meméria de
longo prazo, ao passo que as outras cinco estdo relacionadas ao
processo de transferéncia®.

Um aspecto importante da referida taxonomia se refere ao
grau de correspondéncia entre objetivos instrucionais, instrugées
(atividades) e avaliagdo, grau este verificado pela comparagio dos
objetivos com a avalia¢do, dos objetivos com a instrugdo e da
instrugio com a avaliagdo. Tais comparagdes ficam mais féceis de
serem realizadas quando ¢ utilizada a tabela taxonomica, assim
chamada pelos seus autores; porém, seu formato é um quadro,
em que as colunas ilustram os processos cognitivos e as linhas
a dimensio do conhecimento®.

As dimensdes do conhecimento, de acordo com a Taxonomia
de Bloom, incluem o conhecimento factual, o conceitual e o
procedimental. Por conhecimento factual, entende-se o conheci-
mento de elementos de conteddo discretos e isolados, que inclui
o conhecimento da terminologia e o conhecimento de detalhes
e elementos especificos®).

Por conhecimento procedimental, entende-se o
“Conhecimento de como fazer algo”, incluindo o conheci-
mento de habilidades e algoritmos, técnicas e métodos, bem
como conhecimento dos critérios usados, para determinar e/ou
justificar “quando fazer o que” dentro de dominios e disciplinas
especificas. Por conhecimento conceitual, entendem-se as for-
mas de conhecimento “mais complexo e organizado”, incluindo

o conhecimento de classificagdes e categorias, principios e gene-
ralizagGes, teorias, modelos e estrutura®).

CONYERGENCIAS ENTRE MAIM, TAARS E
DOMINIO DOS PROCESSOS COGNITIVOS DA
TAXONOMIA DE BLOOM

Os elementos que refletem aproximagdes e convergéncias
entre o MAIM e a TAARS, e entre o MAIM e o Dominio
dos Processos Cognitivos de Bloom, consistem na observagio e
comparagio das fases do MAIM com os conceitos explanados e
defendidos na TAARS e com os Processos Cognitivos descritos
por Bloom.

A TAARS e 0 MAIM vém sublinhar a importincia do
conhecimento prévio do aluno e a repetigio de ideias (recall).
Para tanto, podem-se utilizar exemplares e pré-organizadores/
organizadores graficos e ofertar informagdes por meio de mate-
riais de instrugdo organizados e pré-testados, com discriminagio
visual auditiva e titil, ou por meio de pistas verbais e nio ver-
bais que envolvam o aluno, para parafrasear informagées com
sensa¢des advindas dos 6rgios dos sentidos. Pode-se também
realizar o ataque e o contra-ataque de semelhangas e diferen-
¢as e técnicas de dramatizagio, simulagio, analogias, metiforas
e coordenagio olho-mio, facilitando a diferenciagio progres-
siva por meio da apresenta¢do de um problema a ser discutido
usando sistema auditivo, imagens e tato para formar hipéteses
e generalizar.

As categorias do Dominio dos Processos Cognitivos de
Bloom e o MAIM se aproximam, pois as fases do MAIM se
configuram como “maneira” de trabalhar o contetdo de instrucio
em sala de aula (para favorecer a recepgdo ou processamento
dos contetdos, almejando o alcance de diferentes habilidades
cognitivas, de acordo com os processos cognitivos envolvidos),
ou se configuram como condi¢io necessiria (importancia de
evocar conhecimentos prévios) para o alcance dos objetivos ins-
trucionais desejados. A Figura 2 ilustra de forma detalhada as
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TAARSI

Dominio dos Processos Cognitives de Blcom#®): |

. categeria LEMBRAR (Evocasdo do conhecimento |

Peato importante: repeticdo do |

assunto, atuagdo no cendrio de |

subsungores ambdizucs & instavais,
fator influsnciader da dlarsza &

recém-ancerado, memaria de longe praze,
. organizando, atribuindo).

TAARS!

Pontoimportanta:
cenhacimanto prévio do
aluno, subsungores.

e
o | Dominio dos Processos Cognitives de BloomS: |
carageria LEMBRAR (Evecagio do :

TRARS)

Ponto importants: repeticio do assunto,
atuagdo no cenario da subsungores ambiguos &
instaveis, fator influenciader da clareza e

estabilidade ca ideias de subsungdo.

s 3 ; estabilidacs da ideias de subsungio.

7. Alunos s30 capazes de recordar
e reconhecer informagdes usando
memdria auditiva e visual. Usa-se
técnicas mnemdnicas. Considera
meamoria de trabalho com

TAARS)

Ponto importanta-> 1.organizagio de um material

1.Discussdo com alunos antes da
3ulz para identificagio do
conhecimento prévio. Realizagio
de perguntas 20s alunos para que
eles vejam a relagdo entre o que

2.Na aula, professor '.mliza\ T

ilustragdes inovadoras e ;
repeticio de ideias. Usa gestos ¢
enguanto fala, anda pela sala
deaula, usatom devozaltoe |

B T R s ST O P P D
| Dominio dos Processos Cognitives de Blcom®s':
catageria ENTENCER {exemplificando,

simulagdo, analogias e metaforas para melhorar

inferindo, comparando, explicando).

de ensino potencialmente significativo, 2. Usode repeticdo das informagdes®. ja sabiam e' o nove ailslunto aser mcdu¥a?o_ Fornece 1 7777777 i!isli:imf); 7777777
=xemplaras, 2. Faciltagdo da difzranciagio \ trabzlhado’®. 5 m\‘crma_;ao_ atraves de_
prograssiva (abstragdo, generalidade, inclusdo). ' discriminzgio visuzl, auditiva & E
i f T 3t TaARS)
\ 6.Apresentac3o do problema 3 ser | P
v| discutido ou resolvido usando sistema s Pento importante> L.organizagdo de um
Y| auditivo & imagens. Também o zluno — - Y materizl de ensino potencialmente
T g gt et A faria experimentos para 3.Utillizago de pistas verdais & ndo 2 significativo, 2. Facilitaglo da reconciliagio
| DCominio dos Processos Cognitivos de Bloom™: | conceptualizagdo tatil. Alunos seriam MAIM® veroais que devem ser s integrativa para atacar & contra-atacar
: categoria ENTENDER {Interpretando, exemplificando, | | capazes de formar hipdteses & suficientemante eavolventes de ” semelnangas & Giferencas.
| 3 i infarindo, TR generalizar sobre o conceito do forma a parafrasear a informagdo
| explicando), categoria APLICAR [Exacutando, F K problema®. utilizando sensag¢3o v]su_al, auditvae |y
| implementando), categoria ANALISAR (Diferanciando, | | emseguida sensagdo tatil (também D e P N PR T F T R |
| R 50 SRR | clfativa e gustativa)®). / N Dominio dos Processos Cognitivos de Blcom®s:: |
Y bk i SR Y ] s ‘ s < categoria ENTENDER (Intarpretando, |
5.Fornecimentc de técnicas de dramatizagio e i | examplifi fi mariza :
|
|

3 imagem sensorial dos alunos. Alunos
desenvolvem a capacidade de integrar conceitos
\ complexos, através da coordenagdo olhc-mic
com tarefa fornecida'®.

TAARSH

Ponto importante> 1.organizagdo de um material de >
ansino potencialmente signficativo, 2. Faclitagio da
reconciliagdo integrativa para atacar @ contra-atacar

semelhangas & diferengas,3. ancoragem.

[ 7

| Dominio dos Precessos Cognitivos de Sloom'*>): categoria

| ENTENDER: Interpratando, exemplificando, classificando,
sumarizando, inferindo, comparando, explicanco.

esclarecer e clarificar os conceitos acs alunos. Organiza
as informagdes através de recursos visuais & auditivos'®.

4. Utilizag3o de organizadores graficos que levam 2

____________________________ I subsungdo incluam o uso e exemplares.

Ponto importanta-> organizagdo de um
material de @nsino potencialmanta
significativo, uso de exemplares, utilizagio de
pré-organizacores para ancoragem, pois &
provavel que os fatores que influenciama

| clareza & a estabilidade das ideias de

|
Dominio des Processos Cognitivos de BloomS): categeria |
ENTENDER (Interpretanco, exemplificando, classificando, |

sumarizando, infarindo, comparando, explicando).

Figura 2 — Convergéncias entre o Modelo de Abordagem de Integracao Multissensorial, a Teoria da Assimilacdo da Aprendizagem e da
Retencao Significativa e o Dominio dos Processos Cognitivos de Bloom, Sao Paulo, 2021.

Fonte: Adaptado de Prasannakumar S, Saminathan B®; Ausubel DP"?; Anderson LW, et al.??.

fases do MAIM e suas aproximagdes da TAARS e do Dominio
dos Processos Cognitivos de Bloom.

A seguir, é apresentada uma proposta de aplicagio das con-
fluéncias ilustradas na Figura 2 no contexto de ensino e de
aprendizagem de graduandos de enfermagem.

PROPOSTA DE ENSINO DE SINDROME
CORONARIANA AGUDA PARA GRADUANDOS
DE ENFERMAGEM COM ATIVIDADES VOLTADAS
A INTEGRACAO SENSORIAL

Para fins de reflexdo e aproximagio do MAIM ao cendrio
educacional em enfermagem, a luz da TAARS e do Dominio dos
Processos Cognitivos de Bloom, elencou-se um tema de rele-
vancia mundial para o ensino de graduandos em enfermagem, a
Sindrome Coronariana Aguda (SCA), pois a doenga isquémica
cardiaca ¢ a maior causa de morte no mundo, responsavel por
8,9 milhoes (16%) de mortes em 201939,

Cabe ressaltar que esta proposta visa fazer conexdes entre
objetivos instrucionais, atividades com abordagem de integragio
multissensorial realizadas em sala de aula e avaliagdo da apren-
dizagem, considerando como publico-alvo os graduandos de
enfermagem que jd cursaram disciplinas de anatomia, fisiologia
e histologia humana e farmacologia. A inten¢do ndo € substituir
estratégias e recursos que cada docente pode adotar em seu pla-
nejamento de aula, mas agregar e suscitar consideragdes sobre
outra maneira de ensinar tal tema, de acordo com a inser¢do
deste na disciplina voltada a assisténcia de enfermagem a pessoa
adulta e idosa.

De forma mais detalhada, para a concep¢io da proposta de
ensino sugerida, seguiram-se os seguintes passos: 1) Defini¢io
da estratégia a ser adotada para condugio da proposta (expositiva

dialogada); 2) Adog¢io da TAARS para o desenvolvimento da
proposta, ao compreender o graduando de enfermagem como
ator de seu processo de aprendizagem, com conhecimento prévio
sobre anatomia, fisiologia, histologia humana e farmacologia;
3) Utilizagdo da Taxonomia de Bloom para o planejamento
da proposta, por ser um instrumento didatico-pedagégico que
auxilia na elaboragdo dos objetivos instrucionais e na observa-
¢do da correspondéncia entre estes com a instrugio realizada e
itens avaliativos da aprendizagem®; 4) Determinagio de que o
MAIM sera utilizado especificamente como norteador da elabo-
ragio de atividades instrucionais voltados & integra¢do sensorial
para praticar recal/ ou para oferecer pré-organizadores (elemen-
tos estes descritos na TAARS como fatores que favorecem o
processo de aprendizagem).

O principio tragado foi a condugio da aula com estratégia
expositiva dialogada na modalidade presencial, utilizando recur-
sos instrucionais que requerem baixo investimento financeiro
(a fim de nio comprometer sua implementagio e replicagio).
E importante destacar que as atividades sugeridas podem ser
aprimoradas (sendo apenas um esbogo inicial) e desenvolvidas
em uma aula expositiva dialogada, com a utiliza¢io de recurso
multimidia e de materiais de uso doméstico/papelaria. Esses
materiais podem ser providenciados pelos alunos ou adapta-
dos/substituidos por objetos semelhantes, a partir da solicitagio
prévia do docente.

No Quadro 1, sio descritos os objetivos instrucionais, suas
respectivas atividades com abordagem de integragio multissen-
sorial e formas de avaliar o aprendizado a luz da TAARS, con-
siderando o Dominio dos Processos Cognitivos da Taxonomia

de Bloom.
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Posteriormente a esta etapa de elaboragio dos objetivos
instrucionais para atividades com abordagem de integracio
multissensorial e formatos de avalia¢io, foi construida a tabela
taxonomica, a qual sintetiza o enquadramento/correspondéncia
dos objetivos instrucionais, das atividades planejadas e formatos
de avalia¢do nas dimensées do conhecimento e dimensdes dos
processos cognitivos, simultaneamente, conforme Quadro 2.

A observagio da tabela taxonémica (Quadro 2) oferece
ao docente um panorama do processo de ensino, possibili-
tando a visualizagio do tipo de avaliagdo mais coerente com
o objetivo instrucional que se pretende alcangar e qual ati-
vidade desenvolver para atingir os objetivos instrucionais
distribuidos entre os dominios do conhecimento e dos pro-
Cessos cognitivos.

Quadro 1 - Proposta de objetivos instrucionais, correspondentes a atividades com abordagem de integracao multissensorial e formatos de
avaliagao. Sao Paulo, Brasil, 2021.

Atividade para favorecer recepcao e/ou processamento dos contetdos de instrucao
Atividade pré-organizadora: previamente a explanacao do contetido, com apoio de recurso multimidia.

Atividade recall: apés a explanagao do contetido, com apoio de recurso multimidia.

Categoria do Dominio dos Processos Cognitivos de Bloom

Lembrar

Objetivo 1: lembrar do nome das camaras cardiacas, camadas cardiacas e componentes do sistema de condugao cardiaco e principais corondrias.

Atividade 1.1: alunos, juntamente com o professor, realizam atividade sincrona com slides, utilizando botdes azuis e vermelhos na ponta
de dedo indicador, deslizando-os sobre ilustragao das camaras cardiacas e vasos da base, para representar o “caminho do sangue pela
pequena e grande circulagdo”, verbalizando o nome das camaras e estruturas pelas quais os “botoes passam”.

Atividade 1.2 pré-organizadora: professor demonstra camadas cardiacas utilizando caixa de sapato com trés cores, representando camadas
cardiacas com macarrdo (filamentos de miosina), e cotonetes com milho de pipoca colados (filamentos de actina com troponinas) na
camada, que representa o miocardio, antes de ilustra-las em slides e de discorrer sobre diferencas das camadas e suas fungoes.

Atividade 1.3 recall: alunos sao convidados a copiar a figura de coragao com corondrias direita e esquerda e seus principais ramos.

Atividade 1.4 recall: alunos recebem ilustracao do sistema de conducao cardiaco sem o nome das estruturas, sendo convidados a escrever
os nomes a partir dos nomes elencados no rodapé da ilustracao.

Formato de avaliacéo: oferecer itens avaliativos de reconhecimento®.

Lembrar

Objetivo 2: lembrar das proteinas contrateis e regulatorias.

Atividade pré-organizadora: alunos recebem ilustracdo em folha de sulfite com as camadas cardiacas, sendo convidados a colar, com
fita adesiva transparente, macarrao do tipo espaguete na camada miocardica (filamentos de miosina), apds, colam milho de pipoca para
representar as troponinas em cotonetes (filamentos de actina).

Formato de avaliacdo: oferecer itens avaliativos de reconhecimento®.

Entender e Aplicar

K3

*

b

K3
!

RS
<

Objetivo 3: entender a fisiopatologia e sintomatologia na SCA, relacionando sintomas de dor tordcica tipica e fisiopatologia.

Objetivo 4: aplicar agoes relativas ao mnemoénico MOVE-EEE Monitor — Oximetria — Veia — ECG - Enzimas (coleta marcadores de necrose)
e exame fisico (anamnese e exame fisico) na abordagem inicial, dentro dos primeiros 10 minutos de atendimento ao paciente.

Atividade pré-organizadora: trios de alunos serdo incentivados a ler sobre a fisiopatologia do Infarto Agudo do Miocérdio (IAM) em
artigo de revisao sobre o tema, construir trés coronarias (duas com limen parcialmente obstruido e uma com obstrucao total) utilizando
parte de papelao de rolo de papel toalha, esponja de aco, papéis coloridos e fita adesiva, e revestir trés caixas de medicamento de,
aproximadamente, 10 x 15 cm, com papel branco (uma com drea em cor cinza - isquemia) e duas com cor preta.

valiacdo: oferecer tarefas de excentricidade (alunos recebem tarefa com trés ou mais itens, devendo determinar qual deles nao
Formato de avaliacao: of tarefas d tricidade (al bem taref. i [t d do det | del
pertence ao grupo de respostas)®”.

Entender

R
<

Objetivo 5: classificar as terapias farmacoldgicas e de reperfusdo mecanica quanto as indicagoes e reagdes adversas/complicagoes
decorrentes ou contraindicagoes.

Atividade recall “ache seus pares”: alunos com placas presas em |a ou barbante envoltas em seu pescogo (como um crachd), com as
palavras relacionada as terapias, “opioide, nitrato, betabloqueador, oxigénio suplementar, antiagregantes plaquetdrios, anticoagulante,
trombolitico, angioplastia transluminal coronariana e revascularizagao cirdrgica”, indicardo quais dos seus colegas comporao seu grupo, em
cujas placas estao escritos os nomes relacionados as indicagdes ou contraindicagoes: Infarto Agudo do Miocérdio com Supradesnivelamento
do segmento ST (IAMCSST); risco de sangramento e dissecgao aguda de aorta; dor refratdria a nitrato/ansiedade ou agitagao; [PAS] <100
mmHg ou uso prévio de sildenafila nas dltimas 24 horas ou tadalafila nas dltimas 48 horas; infarto de ventriculo direito; cefaleia/hipotensao
arterial; hipotensao arterial e depressao respiratéria; diminuir frequéncia/pressao arterial/contratilidade miocardica; hipotensao e bradicardia;
alergia medicamentosa; saturagao periférica de O, < 90%; sinais clinicos de desconforto respiratério; evitar hipoglicemia.

Formato de avaliacao: oferecer item avaliativo de resposta selecionada, ou seja, alunos recebem uma instancia (tipo de tratamento ou
conduta) e devem selecionar seu conceito ou principio (indicagao, reagao adversa, etc.) em uma lista®?.

Analisar

Objetivo 6: comparar sintomatologias de trés pacientes com manifestagdes clinicas: um paciente com pericardite, um paciente idoso e
diabético com manifestacdo sugestiva de SCA, um paciente adulto sem diabetes mellitus com manifestacdo clinica de SCA.

Atividade recall: uso de dramatizagao: trés alunos voluntdrios receberao breves textos, com falas de pacientes ficticios, para interpretarem o
texto enquanto leem. Previamente, o professor fornece informagdes a todos os alunos a respeito de dados sociodemograficos dos “pacientes
ficticios” interpretados pelos alunos voluntdrios.

Formato de avaliacao: oferecer item avaliativo para alunos dizerem (ou assinalar) se concordam ou discordam de afirmagoes®?.

Avaliar

Objetivo 7: relacionar qual(is) paciente(s) de trés casos clinicos apresentam quadro caracteristico/sugestivo de SCA.

Atividade: cada aluno lerd o QRcode apresentado pelo professor, o qual remete a um formuldrio eletronico que contabiliza as respostas dos
alunos apds refletirem sobre a sintomatologia encenada pelos colegas voluntdrios. Caso a aula seja conduzida com alunos que nao possuem
acesso a internet por dispositivos eletronicos moveis, esta atividade pode ser substituida por atividade de votagao, com realizacdo de atividade
fisica sem sair do lugar, como correr parado, movimentar bragos para lado direito e esquerdo, de acordo com resposta que aluno escolher.

Formato de avaliacao: oferecer item avaliativo e solicitar aos alunos para criticarem hipdteses?®”.

continua...
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...continuacao

X jetivo 8: i i ivos a si ia, ex i i i , i -

% Objetivo 8: selecionar itens relativos a sintomatologia, exames e procedimentos a respeito de casos de pacientes, relacionando-os com

2 enunciados diagnésticos de enfermagem, de acordo com a Taxonomia da NANDA-I.

1A o ~ . .. e e e .

2 . | ® Atividade recall: alunos receberao por escrito, em folha A4, os dados da anamnese e exame fisico, condutas iniciais e tratamentos/

‘é ] procedimentos pelos quais os pacientes com quadro de SCA foram submetidos. Em slides, serao exibidos enunciados diagnésticos (com os

& g § possiveis tipos de indicadores diagnésticos) de enfermagem diversos, para escolherem qual se adequa melhor e sdo prioritarios para cada

é 2|5 paciente, de acordo com contetido da folha A4.

) I . P .. .

S % Formato de avaliacdo: oferecer item avaliativo para resposta estruturada (aos alunos pode ser solicitado a leitura de um trecho sobre um

E ° determinado assunto, outro caso diferente dos discutidos durante a aula) e selegdo de um titulo mais apropriado de uma lista de quatro

S S itulos possiveis®”; nesse caso, lista de enunciados diagnésticos de enfermagem.

S titul 25) lista d dos d ticos de enf

Q=

25 % Objetivo 9: propor intervengoes de enfermagem para diagndsticos de enfermagem nomeados ao paciente(s) identificado(s) com

S manifestacoes de SCA na atividade anterior.

P

S, |.8| & Atividade recall “caixa de cuidados”: alunos escrevem, em tiras retangulares de folha de papel A4, os cuidados de enfermagem para os
= S . > f ) < ’

2 o diagnésticos de enfermagem elencados por eles, apés, colocam em caixas que representam os pacientes cujos casos estao/foram descritos.

e “ Formato de avaliacdo: oferecer item para resposta do tipo construida®?, em que os alunos desenvolverdo escrita dos cuidados a serem

realizados, justificando a escolha dos cuidados.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Quadro 2 - Proposta de tabela taxonémica da aula sobre Sindrome Coronariana Aguda para graduandos de enfermagem. Sao Paulo,

Brasil, 2021.
Dimensao dos Processos Cognitivos
1. Lembrar 2. Entender 3. Aplicar 4. Analisar 5. Avaliar 6. Criar
OBJETIVO 1
@ Atividade 1.1 a 1.4
s Factual Avaliacao 1
5 OBJETIVO 2 OBJETIVO 3
'§ @ Atividade 2 @ Atividade 3
:S Avaliacao 2 Avaliacao 3
< OBJETIVO 8
:5 @ Atividade 8
é Conceitual Avaliacio 8
a OBJETIVO 5 OBJETIVO 6 OBJETIVO 7 OBJETIVO 9
@ Atividade 5 @ Atividade 6 @ Atividade 7 @ Atividade 9
Avaliagao 5 Avaliacao 6 Avaliacao 7 Avaliacao 9
OBJETIVO 4
Procedimental @ Atividade 4
Avaliacao 4

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Legenda: @ Utilizacao do Modelo de Abordagem de Integracao Multissensorial com o intuito de favorecer a recepgao e/ou processamento dos contetidos de instrugao.

CONCLUSAO
As convergéncias entre o MAIM, a TAARS ¢ o Dominio

dos Processos Cognitivos da Taxonomia de Bloom consistem
no fato de que esses trés referenciais consideram a importincia
do conhecimento prévio do aluno, o processo de abstragio e
profundidade do conhecimento, e a relagio entre meméria de
trabalho e de longo prazo.

Tais convergéncias podem ser percebidas na tabela taxond-
mica para ensino de SCA, na qual o MAIM configura-se como
um componente desta tabela, objetivando percepgdes sensoriais
durante a condugio da aula com realizagio de atividades de

RESUMO

cardter pré-organizadora ou de recall, as quais proporcionam
diferentes maneiras de promover a recep¢io e processamento
de contetidos de aprendizagem dentro de sala de aula.

No contexto da graduagio em enfermagem, ensaios clini-
cos randomizados sdo necessdrios para verificar o real efeito do
ensino, utilizando o MAIM na aprendizagem dos graduandos e
baseando-se em referenciais norteadores, como a Taxonomia de
Bloom a luz da TAARS. Estudos com metodologia qualitativa
também sdo indispensédveis para compreender o ensino com tal
abordagem, na perspectiva do graduando, quanto aos aspectos
afetivos e de motivagdo interpessoal que permeiam o processo
de aprendizagem.

Ensinar com abordagem multissensorial auxilia o aluno a vincular informag¢bes novas ao conhecimento prévio e a entender relacdes entre
conceitos. O objetivo deste estudo é refletir sobre convergéncias entre o Modelo de Abordagem de Integragio Multissensorial com a Teoria
da Assimilagio da Aprendizagem e da Retengio Significativas com o Dominio dos Processos Cognitivos de Bloom, e propor uma tabela
taxondmica de planejamento de aula para o ensino de Sindrome Coronariana Aguda, tendo em vista a confluéncia desses referenciais. Os

www.scielo.br/reeusp
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trés referenciais consideram a importincia do conhecimento prévio do aluno, do processo de abstragio e generalizagio do conhecimento e
o relacionamento entre memdria de trabalho e de longo prazo. Ao observar tais convergéncias e a tabela taxonémica produzida, observa-se
que ensinar temas de interesse para graduandos de enfermagem, adotando o Modelo de Abordagem de Integragio Multissensorial como
um componente da tabela taxonomica (atividades pré-organizadoras ou de recall para suscitar diferentes percep¢des sensoriais alinhadas aos
objetivos instrucionais e formas de avaliagdo), a luz da Teoria da Assimila¢io da Aprendizagem e da Retengio Significativas, tem potencial para
favorecer a recepgio e o processamento de contetidos de instrugdo.

DESCRITORES
Educagio em Enfermagem; Aprendizagem; Materiais de Ensino; Cardiologia; Estudantes de Enfermagem; Percepcio.

RESUMEN

La ensefianza con un enfoque multisensorial ayuda al alumno a vincular la nueva informacién con el conocimiento previo y a comprender las
relaciones entre los conceptos. El objetivo de este estudio es reflexionar sobre las convergencias entre el Modelo de Enfoque de Integracién
Multisensorial con la Teoria de la Asimilacién y Retencién del Aprendizaje Significativo con el Dominio de los Procesos Cognitivos de
Bloom, y proponer una tabla taxonémica de planificacién de lecciones para la ensefianza del Sindrome Coronario Agudo, en vista de la
confluencia de estas referencias. Los tres marcos consideran la importancia del conocimiento previo del estudiante, el proceso de abstraccién y
generalizacién del conocimiento, y 1a relacién entre la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo. Al observar tales convergencias y la tabla
taxonémica producida, se observa que la ensefianza de temas de interés para los estudiantes de enfermeria, adoptando el Modelo de Enfoque de
Integracién Multisensorial como componente de la tabla taxonémica (actividades previas a la organizacién o recordacién para suscitar diferentes
percepciones sensoriales alineadas con objetivos instruccionales y formas de evaluacién), a la luz de la Teoria de la Asimilacién y Retencién del
Aprendizaje Significativo, tiene el potencial de favorecer la recepcién y procesamiento del contenido instructivo.

DESCRIPTORES
Educacién en Enfermeria; Aprendizaje; Materiales de Ensefianza; Cardiologia; Estudiantes de Enfermeria; Percepcion.
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