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DURVAL MARCONDES - 0 PRIMEIRO CAPITULO
DA PSICANALISE E DA PSICOPEDAGOGIA
EM SAQ PAULO

Elisabete MOKRE]S *

RESUMOQ: Durval Marcondes foi pioneirc da psicanilise no Estado de Sao
Paulo. Deve-se a ¢le a primeira divulgagio cientifica da psicanalise ng Brasil,
de modo a caracteriza-la como instituicio de reconhecimento internacional, por meio
da fundacio da Sociedade Brasileira de Psicandlise. Foi notério seu desempenho
frente ao ajustamento do escolar, com a fundagio das Clinicas de Orientacio Infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Psicandlise. Medicina., Educacgio. Ajustamento. Infincia.

O nome de Durval Bellegarde Marcondes (1899-1981) ocupa um
lugar de destague no estudo das origens da Psicanilise no Brasil. Par-
ticularmente em 830 Paulo, jA que no Rio de Janeiro a histéria da
psicanalise se desenvolveu de modo hem diferente, o médico Durval
Marcondes imprimiu & difusfo das idéias de Freud um tom arrojado
e firme, denotando a certeza de que os fatores psicologicos mais pro-
fundos néo podem permanecer 4 margem das questées da medicina.

Tendo sido despertado para a temética psicanalitica nas aulas de
Franco da Rocha, ja em 1919, ndo hesitou, logo apés a formatura, em
Medicina, em acolher no seu divad de psicanalista, os casos dos pacien-
tes mais renitentes que lhe eram enviados por Franco da Rocha.

De reconhecida inteligéneia, Durval Marcondes impressionou, viva-
mente, pela facilidade com que se afirmou nos varios dominios do saber.
Expressava-se artisticamente como poeta, cultivava a boa misica e a
literatura, ao mesmo tempo que se correspondia com figuras expres-
sivas da psicanalise como o proprio Freud e Franz Alexander nos Esta-
dos Unidos,

Por meio de Raul Briquet, professor de obstetricia e simpatizante
da psicandlise, Durval Marcondes conheceu o “International Journal
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of Psiche Analysis” periddico que apresentava artigos de Freud, per-
mitindo assim, ao médico paulista a atualizagio de idéias nesse campo.

Analisando, em certo momento, a entrada da psicanalise no Brasil,
Marcondes pereebeu que as mudangas ocorridas no periodo gue se seguiu
a0 término da 1* guerra mundial, constituiram um fator importante
para a *“compreensdo do papel das pessoas na vida social”. Referiu-se
aos diferentes aspectos da participacio da mulher no Ambito da moda,
do trabalho e dos costumes. No teatro e na literatura, as expressoes
ji apresentavam maior liberdade moral. A arte modernista desen-
cadeou uma revolucdo estética significativa. Esses fatores, a seu ver,
propiciaram um clima favoravel para o inicio da psicanalise no Brasil

Um marco importante no inicio da trajetéria psicanalitica de Dur-
val Marcondes foi a redacao do livro O Simbolismo Estético na Litera-
tura — Ensaio de uma Orientagdo para a Critica Literdria, baseado
nos conhecimentos fornecidos pela psicanélise (U,

(1) Marcondes Durval. © Simbolismo Estéfico na Literatura. Secclo de Obras de «O
Egtado de 8. Paulo». S&c Paulo, 1826,
Base trabalhe foi enviado a Freud para que <ele tomasse conhecimento de que estava
ge interessando pelas idélas deler. Freud enviou umsa carta a Durval Marcondes afir-
mando que, embora sem conhecer portugués, pudera ler o trabalho, j4 que estudara
espanhol para ler Cervantes, enquento ainda estudante. Esse trabalho fol elaboradc
por Durval Marcondes, para o concarso de lngresso de professor de literatura no
Gindsio do Esiado.

Q livro apresenta dois capitulos: I — O Pensamento S8imbélico em Geral — (Cons-
ciente e inconsciente: wsatisfagdo instintiva; prazer e desprazer; os principios deo
prazer e da realidade; a censura. Evolucdoe dos meloz de satisfaglio instintiva; fizacgio
e regressfo. A fantasia e seu papel na satiafacfio instintiva, seus excessos patologicos;
o génio e a loucura. O pensamento simbélico e virios de seus aspectos; a arientacfio
da critica de arte). Cap. II — O Pensamente Simb6lice na Literatura (A eacola
poética simbolista como expressio do pensamentce simbélice literdrlo. O simbolismo
na linguagem verbal e escrita. Literatura e mitologia, o simbolismo nos mitos — o
mito do her6i. Literatura e somho. O simbolismo literirio; tentativa de sus inter-
pretagic pslco-analitica na critica litersria). Sobre a blbliografia apresentada ne
final do texto, Durval Marcondes sugere especial consulta as trés obras seguintes
que encerram preclosa bibliografia de literatura psicanalitica: REGIS, E. et HES-
NARD, A. La Psychanalyse des Nécroses o des Psychoses, 2¢ ed., Puriy, 1922. ROCHA,
Franco da. O Pansexualismo na Doufrind de Freud. Sio Paulo, 1320, MORSELLI,
Enrico. La Psicanallsl, Torlno, 1926. A seguir menciona: FREUD, 8. Obras Comple-
tas, ediclo espanhola, nas guais destaca os seguintes estudos: EL delirio ¥ los suefios
en la «Gradivas, de JENSEN, W., Tomo 1i1. La Interpretacion de log suefios, Tomos
VI e VII. Un recurse infantil de Leonardo da Vinci. Tomeo VIII. RALPH, J. Connais
toi-méme par la Psychanalyse. Parls, 1924, LAFQORGUE, R. et ALLENDY, R. Psy-
chanalyse et les Névroses, Paris, 1924. JONES, Ernest. Traité théorique et pratique de
Psychanalyse. Paris, 1825, CHARLES-BAUDOIN, L. Le S5ymbole Chez Verhaeren,
Genéve, 1924, ROGUES DE FURSAC, J. Les &crits et Ies dessing dans les maladies
nerveuses et mentales, Paris, 1905, RIBOT, Essai sur l'ilmagination créatice, FEIL-
LANDRES, E. Les Images, Paris, 1910. BLEULER, E. Tratado de Psiguiatris, Madrid,
1924, CARVALHQO, Vicente de. Poemas e Cangdes, 3+ ed,, S8&oc Paulo, 1917. FAREL,
O.L. La Psychologie des Névroses, 4% ed., Genéve, 1905. RANK, Otto. 11 mito della
nascita degli eroi, trad. itallana, 1921. AZEVEDO, Aluisio de. Casa de Pensio, Rioc de
Janeiro, Paris.
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Nessa obra, impregnado por conceitos da primeira tépica freudia-
na, Durval Marcondes situa o papel do inconsciente como a “fonte dina-
mica do nosso psiquismo” e como recepticulo dos instintos, os quais
“fatores basicos da conservacio do individuo e da espécie sio as molas
da personalidade, as forgas motrizes da atividade psiquica”. Prossegue
afirmando que “os instintos ligados & fungio reprodutora que, pela sua
mesma finalidade, tdm a maxima importéncia biolégica, sao os que
mais influem sobre a orientacio dos fendmenos mentais” 2, Depre-
ende-se dessas afirmacbes uma concepgio estatica do inconsciente,
agfigando os instintos, sem dar lugar a contendos representativos das
pulsoes.

Referindo-se ainda, & adaptacdo dos modos de satisfacio dos ins-
tintos “as condigbes atuais do meio”, afirma Durval Marcondes que
“passam os instintos por uma evolugao no decorrer do desenvolvimento
individual, evolucio essa gue, como a ontogénese repete abreviada-
mente a filogénese, é um resumo da que se verifica no desenvolvimento
da espécie” . Observa-se nessa afirmacio a aplicacao literal da *“teo-
ria da Recapitulagdo” as idéias freudianas.

Na caracterizacdo da ‘“‘censura”’, ressalta o tom imediatista dos
“preceitos, de ordem moral, que determinam a inibicdo de certos im-
pulsos”, nao deixando lugar para a conotacio de consciéncia moral, que
prefigura o conceito de superego. O papel da censura destaca-se pelo
fato de que “verdadeira sentinela na porta da consciéncia, antepde-se
aos desejos incompativeis com a vida social, recalcando-0os para as
regibes profundas do inconsciente”. Prossegue explicando que a ten-
déncia afetiva “chamada em psicologia complexo” () deve submeter-se
aos ditames da censura para “atualizar-se, isto é, tornar-se objeto do
interesse consciente”.

Vinculados a essa evolucio ontogenética, encontram-se os fend-
menos da fixacao e da regressio, explicados, especialmente, pela pre-
senca de fatores trauméticos na histéria do individuo. Os fatores cons-
titucionais sio mencionados apenas de passagem: “Adicionando-se as
condices hereditarias, as forcas inibidoras do ambiente modelam, pois,
o carater individual, determinando desde a época infantil a formacao
dos complexos que hdo de reger as predilecdes afetivas” ®.

Entretanto, os fatores filogenéticos sio, novamente, evocados nas
consideracbes sobre a fantasia, processo em que ‘“‘a realidade externa,

(2) Idem, ibidem, p. 1.

(I Idem, ibidem, p. 3.

(4) A despeito das reservas de Freud ne emprego do termo «Complexor, Durval Marcon-
des esclarece, genericamente, o sentido do termo: «No rigor cientifico ds. palavra,
complexe & um conjunto de elementos representativos ligados por um tom afetiva
idéntico. Para simplificar, encaro agul somente ¢ impulso motor que s¢ prende a
essas representacles. MARCONDES, D. Idem, ibigem, p. 3, rodapé.

() Idem, ibidem, p. 4.
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ou material, cede lugar a uma realidade interna, ou psiquica (autis-
mo-introversdo)”. Esses Ultimos elementos sdo discutidos pelo autor
paulista a partir de citacdes de Laforgue e Allendy asscciadas as idéias
de Freud, no que se refere & simbolizacio e & formacao onirica.

Atendendo ao tema objetivado — O Simbolismo Estético na Lite-
ratura — Marcondes afirma que o “estudo analitico do simbolismo
estético tem o mesmo valor psicolégico da interpretacio onirica. Su-
blinha, que cabe & psicanalise “analisar cuidadosamente g imagem esté-
tica e procurar o complexo inconsciente a que ela esta ligada, desvendar
as idéias latentes a que ela se prende na psique do artista” ). Evoca,
como exemplo, o estudo freudiano sobre Leonardo da Vinci, embora
reconhecendo que “a falta de elementos essenciais para a analise, em
relacho a Leonarde da Vinci, impede que o trabalho de Freud repre-
sente a expressdo indiscutivel da verdade”.

Destacou a importdnecia do simbolismo na obra literaria ‘7, que
a seu ver, “de acordo com as leis da psicologia, empresta ao trabalho
critico uma profundeza e um valor cientifico inestimaveis”. Ante-
vendo a critica de que a analise dos simbolos encerra grande impressio,
Durval Marcondes justifica suas idéias explicando que o artista, en-
quanfo ‘“perscrutador de nossos clamores inconscientes”, é um psico-
logo sem o saber, enquanto que o “critico, ao contrario, & um psicélogo
consciente e, como tal, é na psicologia cientifica que deve procurar
sua técnica”. Nesses argumentos fundamentou a concepcio da critica
literaria como verdadeira ciéncia, se firmada nos métodos da psica-
nalise que tem suas bases nos dados da observacdo cientifica”.

Convencido da veracidade das ligdes de Freud, que lia com rigor
e profundidade ®, Durval Marcondes cedo percebeu a eficiéncia da
psicanilise na pratica do seu consultdrio, o que lhe valeu a alcunha
de ‘“‘excéntrico” e “esquizoide™.

A evolugdo do seu trabalho, na clinica psicanalitica, pode ser afe-
rida nas publicacdes de relatos clinicos, acompanhados de comentarios
médicos de outras especialidades. Os casos apresentados, de modo geral,
constituiam o resultado de dois ou trés anos de tratamento psicanalitico
de pacientes, geralmente enviados por colegas médicos. A apresenta-
¢do e a publicacio dos referidos casos representaram um fator de van-
guarda na divulgacio dos temas psicanaliticos entre a classe médica, ja

(6) Idem, ihidem, p. 13.

(7) Durval Marcondes mencionou o texto extraide de Régls ¢ Hesnard Psaychanalyse des
Névroses et les ¥aychosss, sobre ¢ emprego do emotive do escolha do cpixinha» pre
dente no «Mereador de Veneza:r e no «Rel Lear» de Shakespeare. Encontra a mesma
analogia na histérica da Gata Borralheira., Para evocar o motivo do incesto na litera-
tura, mencionou Otto Rank e Freud na sua Interpretagio dos Sonhos,

(8) Fato auspicioso no melo psicanalitico foi a traducfo do primeiro trabalho de Freud
em portugués: Cinco Lices de Psieanilise, por Durval Marcondes e J, Barbosa Cor-
reia, em 1931,
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que Durval Marcondes foi pioneiro da terapia psicanalitica em Sao
Paulo ™, _

Observa-se que a tematica dos primeiros casos enfatizava, sobretu-
do, aspectos genéricos da psicanilise, que demandavam esclarecimen-
tos sobre a conceituacio e aplicacdo desse novo campo de estudos.

Situa-se nesse caso o assunto: “Sobre a autenticidade dos aconte-
cimentos da infancia evocados durante a psicanalise”. O autor ai, evo-
cou aquilo que caracterizou como “verdadeiro fendmeno experimental”,
Referiu-se as dificuldades do paciente para vencer a resisténcia e reme-
morar um acontecimento da infincia que “devia ter representado
papel saliente na psicogénese da neurose”. A exposicdo foi encerrada
com algumas consideracfes sobre os mecanismos psiquicos de defesas,
salientando “‘a pouca probabilidade que ha na influéncia pessoal do ana-
lista na rememoracio do passado afetivo dos doentes” 19,

No relato sobre o “Valor dos Sonhos na Pratica Psicanalitica”,
Durval Marcondes alerta o médico para o cuidado de ndo interferir
no conteado dos sonhos, pois, caso isso ocorra, podera falsed-los. O
material onirice emerge espontaneamente e é confirmado por novos
dados pelo préprio paciente (L,

Com o objetivo especial de dirimir controvérsias socbre o emprego
da psicanalise, o autor paulista apresentou o trabalho: “Os resultados

{9) Durval Marcondes apresentou os relatos clinicos nas reunides da Associacdo FPaulista
de Medicina. A publicacio dos relatos deu-se na Revista da Associacho Faulista de
Medicina. Afors as reunifes, por vezes, o autor redigia artigos scbre temas peicana~
liticos gue vinham acampanhados de estudes de casos da sua clinica. Devido as
reservas dos médicos em relacdo a psicanflise, diversas vezes o médice paulista teve
suaz palavra cassade nas reunifes, porgue entendiam que afirmava tolices.

(10) MARCONDES, Durval. Sobre a autenticidade dos acontecimentos durante a psicanslise.
Revista da Associacic Brasileira de Medicina, 193:243, marco, 1832, Nesse mesmo ano,
Marcondes comentou o artigo de Carneiro Ayrosa — <Vendéncin a beher em face da
psicanéliser,», Imprensa Médiea, 8(112):43, {fevereiro, 1333, O psiquiatra paulista
reafirmou que, segundo Freud, «a tendéncia a bheber & uma das expressdes do erotis-
mo orals e radica numa fixagho da fase oral. A profilaxia do aleoolismo deve ser
evitada n partir das seguintes medidas: 1) evitar fixacies orais da Hbide, Impedindo
o uso desmedido da atividade oral; 2) sublimar ou condicionar derivativos tteis ou
inGeuos, quando esta fixacAo surja resistente, isto &, educar aperfelcoando 03 im-
pulsos. Revista da Associacio Brasileira de Medicina, 5:366-367, novembro, 1932,

(11} Idem, %O valor dos sonhos na pratica psicansliticay, Revista da Asgoclacio FPaulista
de Medicina, 1(3):244, marco, 1932, Resenhas de artigos e livros também foram atvo
de atencio de Durval Marcondes. % o caso do artigo «Psieologia em Pediatriar, de
Josef K. Friedjung, publicado na Revista Médica Germane-Americana, ano b, ne
5, p. 225, malo, 1932, in R.AP.M., Sdo Paulo, maio, 1932. Trata-se de um s5aso de
pediatria em que a paciente, com § anos, apresentou um quadro de escarlatina
acomponhada de uma neurose com ataques de medo, tendo sido tratada «pela psica-
nilise segundo as regras de Anna Freud, e por mudanca de ambientes. O artigo
visou chamsr a satencio da classe médica para as vantagens do uso da psicandlise
para intervir nos conflitos educativos, em casos de perturbagSes do cardter das
criancgas.
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do tratamento psicanalitico”. Pondera que os resultados dessa terapia
sio definitivos e confidveis, mesmo se, eventualmente, a analise for diri-

j gida por pessca incompetente. Essa questio era muito atual na época,

' porque nao havia analistas didatas no Brasil para credenciamento de no-
vos psicanalistas. Discorreu, também sobre os inconvenientes do prego e
da longa duracao do tratamento, mencionando os argumentos de Ernest
Jones no sentido de minimizar esses aspectos que, a seu ver, nada re-
presentam face aos dispéndios de outros tratamentos, A alccucao do
autor paulista completou-se com a apresentacdo de cinco resumos de
observacdes psicanaliticas do seu arquivo pessoal, atendendo a titulo
de exemplo, modalidades clinicas diferentes 12,

Persistindo na sua tarefa de assentar as bases da psicanélise na
medicina em SHo0 Paulo, Durval Marcondes apresentou o trabalho —
“Aspectos do aproveitamento pratico da Psicanalise” no 1° Congresso
Paulista de Psicologia, Neurologia, Psiquiatria, Endocrinologia, Iden-
tificacdo, Medicina Legal e Criminologia — em julho de 1938. Essa
apresentacdo vem revestida de um tom mais formal, ndo obstante terem
sido discutidos os conceitos de psicanalise acompanhados de esclareci-
mentos sobre ¢ “id”, “ego” e “superego”. O autor, em seguida, se dete-
ve nas conmderagoes sobre o critério da formacio de psicanalistas,
posto gue, nessa época, Adelheid Kock ja se encontrava em Sao Paulo
e iniciara seu trabalho de “analista didata”. Durval Marcondes adverte
sobre as conveniéncias pessoais e profissionais da analise didatica para
05 meédicos voltados para a técnica freudiana. Finaliza a exposicao,
enfatizando que “a obra que se impde & psicanilise no Brasil nfo é
mais a de propaganda tedrica, que, boa ou ma, ja esta feita de sobejo,
mas a formagac de técnicos competentes” (13,

Escudado no prestigio de sua clinica particular, a despe1to da
reserva gue lhe era 1mposta pela classe médica, decidiu fundar ja em
1927, em Sao Paulo, a primeira Sociedade de Psmanahse da Ameérica
Latina, que chegou a ser, oficialmente, reconhecida pela Associacio
Psicanalitica Internacional. Seus componentes eram, em geral, médi-
cos e oufros profissionais interessados nas leituras de Freud. O obje-
tivo dessa Sociedade foi, precipuamente, a difusio das idéias freudia-

(12) Idem, «Os Resuitados do Tratamento Psicanaliticos, in R.A.P.M., S Paulo, 6(2):20-
28, margo, 1935. © trabalho foi apresentado A Secfio de Medicina em 320-04-1934. Na
publicagio do texto, o autor apresentou a seguinte bibllografia: FREUD, 8. «Téenica
de la Psicoandlisis». Obras Completas, ed. espanhola, vol. XIX, JELIFFE, S.E.
Tecnica del Psicoanalisis, 1919, FREUD, 8. Introduceién a la Psicanalisis, 3 parte:
Teorfa General de las neurosis. Obras Completas, ed. espanhola, vol. V. Idem, <El
Analisis profano, Obras Completas, ed. espanhola, Vol. VII, JONES, Ernest Traité
théorique ef pratique de Psychanalyse, 1935. FENICHEL, O. Cutline of Clinieal
Pgychoanalysis. The Psychoamalytic Quarterly, vol, VII, ne 2.

(13) Idem, Aspectos do Aproveltamento Pratico da Psicandlise, in Neurohiologia, 2(1):7-27,
marco, 1939,
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nas ji que nio havia condi¢bes para atender os quesitos da formacho
de analistas. Por esse motive, teve pouca duracaoc.

Em 1928, foi editado o primeiro e Gnico nimero da Revista Bra-
sileira de Psicandlise que surgiu, na ocasido, como Orgéo, da Sociedade
Brasileira de Psicanalise 19, Nessa revista, Durval Marcondes publi-
cou o artigo: “Um Sonho de Exame”, Consideragoes sobre a Casa de
Pensio de Aluisio de Azevedo 1%, Nesse texto, o autor paulista, fun-
damentado na apreciaciao de “Sonho de Exame”, de Freud 09, analisa
o sonho de Améncio, personagem de Aluisio de Azevedo, as vésperas da
realizacio dos exames. Fundamenta-se no pressuposto freudiano de
que o “medo do exame” dos neurdticos esta, do mesmo modo ligado a
anguastia infantil. Percebe essa dindmica no sonho de Améncia, situa-
cio em que o juiz ou examinador aparece identificado com a imagem
do pai, cuja autoridade o enchia de terror. Na situacio romanesca
divisou o autor paulista todos os componentes para explicar o “Com-
plexo de Edipo” da infincia do personagem e conclui que “ Amancio
veio a sentir-se merecedor da temida célera dos outros tempos quando
sua conduta amorosa atual fé-lo culpado de um amor pecaminoso como
aquele que, em crianca, tivera por sua prépria mie”. A decapitacao
pela guilhotina podera, talvez, ser encarada, do ponto de vista psicana-
litico, como um simbolo da castracio” 7.

Com base nesse enredo, enaltece a contribuicdo da literatura para
desvendar o mecanismo do inconsciente, que ai coincide com as leis
descobertas pela psicandlise. Sugere um estudo mais atilado para saber
“em que medida um sonho como o de Améncio representa uma proje-
cio do inconsciente do autor e pode contribuir para o seu retrato psi-

canalitico” 8},

Durval Marcondes féz reflexdes psicanaliticas sobre varios temas.
No que diz respeito & distragfo, como recurso psicoterapico emprega-

(14) Faziam parte da comissio de redacSio: Raul Briquet, Renato Jardim, Lourengo Filho,
Wiladimir Kehl, James Alvim e Durval Marcondes. A revista apresentou sels artigos.
<A Psicologia de Freud» — Franco da Rocha; «0s Mitos e Lendas na Loucura» —
Fronco da Rochs: «Os Nossos Medos Secretoss — T, Ralph; «0 Cariter do Escolar
Segundo a Psicandlizser — J.P. Porto Carterg; «Um Sonho de Examey, ¢Consideracies
gobre a Casa de Pensio de Aluisio de Azevedo — Durval Marcondes; Brutus, Consi-
deracies Paleanaliticas em tormo de um fato histérico, Paulo José de Toledo. Q
reaparecimento da revista deu-se em 1967,

(i5) MARCONDES, Durval. Um «Sonho de Examer. Consideracies sobre a Casa de Fen-
sio de Aluisio de Agevedo, in Hevista Brasileira de Pgicandlise, 1(1):§9-100, junho,
1928.

(16) FREUD, 8. La Interpretacion de los suefios. Madrid: id. Bibliotece Nueva, Vol T,
p. 2303. Apud MARCONDPES, Durval, texto citado.

A7) Idem, ibidem, p. 98.
(18) Idem, Ibidem, p. 100.
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do na higiene mental, publicou o artigo “A Influéncia do Cinema na
Agravagio das Neuroses”, Atestando suas afirmacbes com o relato
de um caso, conclui que “um espeticulo teatral ou cinematografico
podem agravar o quadro psicopatolégico, dadas as circunstancias espe-
ciais que ligam o assunto da peca as condicdes afetivas de cada
doente” 19,

“A Psicandlise dos Desenhos dos Psicopatas” constitui um artigo
no qual interpretou as manifestacdes estéticas dos psicopatas segundo
as concepcles freudianas. Apontou os caracteres comuns & arte e a
moléstia mental, féz uma longa digressio sobre o “sonho” e destacou
o papel do “simbolo” como um meio de expressio do inconsciente, pre-
sente no sonho, na arte e no sintoma 20,

O conhecimento psicanalitico no Brasil, como em outros Iugares,
abalou sensivelmente os pilares da psiquiatria tradicional, reformulan-
do os conceitos de satude e doenga mental, introduzindo uma nova meto-
dologia para sua interpretacao,

Refletindo sobre essas questfes, o préprie Freud ponderou que a
psicanélise ndo requer, para seu desempenhc em consultério, profis-
sionais formados em medicina ou em outro eursc superior. Nesse sen-
tido, afirmou: “é claro gue o psicanalista pode prescindir, completa-
mente, da universidade sem qualquer prejuizo para si mesmo. Porque
0 que ele necessita, em matéria de teoria, pode ser obtido na literatura
especializada, avangando ainda malis, nos encontros cientificogs das So-
ciedades Psicanaliticas, bem como no contrato pessoal com os membros
mais experimentados dessas Sociedades. No que diz respeito A experi-
éncia prética, além do que adquire com sua prépria analise pessoal, pode
consegui-la ao levar a cabo os tratamentos, uma vez que consiga super-
visdo e orientacdo de psicanalistas reconhecidos” (2D,

(19) MARCONDES, Durval. Revista da Associacio Paulista de Meddicina, Rio de Janeiro,
julho, 1833,

(20) Para esse artigo, valeu-se da aeguinte bibliografia; FREUD, 8. Laz Neuropsicoses dc
defesa. Obras Completas, trad. espanhola, vol, XI, p. 115. Idem, Nuevas Observacio-
nes sobre las neuropsicoses de defensa. Obras Completas, trad. espanhola, wvob. X1,
p. 236, JUNG. O,G. Veber die Psychulogie der Dementia Parecox, 1907, Idem, Der
Inkalt der Psychose, 1908, 2 ed., 1914. FREUD, 8. fa Interpretacicn de los Suefios,
parte II. Obras Completas, trad, espanhola, vol. VII, JONES, E. Traité Théorique
et FPratique de Psychalyse, Paris, 1925, FERENCEZI, 8. Sex in Psyche-Analysis (Con-
tributions to Psycho-Analysis), Roston, 1916. JUNG, CG. Lo Inconsciente. Madrid,
1927. LEWIS, Nolan D.C. Graphic Art Production in Achizophrenia. Cap, de Schi-
zophrenia (Dementia Praccox), vol. V, de A Series of Research Publications Asso-
ciation, for Research in Nervous & Mental Disease, New York, 1828. FREUD, S.
Introduccion a la palcoanalis (parte I), Obras Completas, trad. espanhola, vol. IV.
WEISS, H. Elementi di Psicoanalisi. Milano, 1931, PFISTHEE, O. The Psychoanatic
Methed, SYDORI, E. von. Primitive RKunst und Pgychoanalyse, 1927. ROHEIM, .
Primitive Man and FEnviroment. Artige em The International Journal of Psycho-
Analysis, vol. II, part 2, 1921 IDEM, R.A.P.M., 3(4):175-182, 8d0 Paulo, outubro 1933.

(21} Freud., ob. cit,, p. 217
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Durval Marcondes concordou com Freud nos itens essenciais, po-
rém, nao transigiu no que se refere a exigéncia do curso superior, que

considerou fundamental para o acesso de candidatos & pratica psica-
nalitica no Brasil.

Essas preocupacdes foram explicitadas por Durval Marcondes em
1939 ) quando Adelheid Koch ja se encontrava em Sao Paulo. Teo-
ricamente, valorizava a formacfo didatica do analista, em institutos
especializados, como a Unica capaz de legitimar, do ponto de vista
tedrico e pratico, o exercicio da profissio. Reconhecia que, entre os
estudiosos de Freud, encontravam-se agueles gue procuravam conhe-
cimentos para uma “visdo mais larga no campo das respectivas ativi-
dades ou profissdes: sociologia, antropologia, metodologia, pedagogia,
criminologia, estética, etc.” Porém, mesmo para esse grupo, nNo seu
entender, a leitura psicanalitica sem a pratica dificultava uma ampla
compreensio do assunto.

Intrigava-o, especialmente, a questdo de saber se os diplomados
em medicina poderiam exercer a pratica da psicanalise. Nesse senti-
do ponderou, a partir de Freud, que “O indispensével é excluir os lei-
gos 1o na medicina mas na psicanalise, como é o caso dos médicos
em geral”. A incluséo da psicologia na area da medicina, supostamente
a partir do advento da psicanalise, néo fez cessar as controvérsias que a
psicologia suscitara entre os médicos que criticavam a auséncia de cara-
ter cientifico nesse campo de conhecimento. Essas consideragbes
levam o autor paulista g recorrer a Bleuler (22 e Alexander ¥ para
justificar a analise leiga “como um fendmeno transitorio que desapa-
recera quando a medicina abandonar sua atitude unilateral da época
presenie”. Ressalla, em seguida, yue a unalise leiga iornaria a psica-
nalise mais acessivel, pois o analista leigo teve menos despesas para a
sua formacio. A grande preocupagio de Durval Marcondes fol a de
garantir ao analista leigo a assessoria de um médico para 0 diagndstico
do paciente e, eventual, indicaciio do tratamento psicanalitico.

Essas preocupacdes de Durval Marcondes sdo legitimas, se consi-
derarmos o momento psicanalitico de 1939 em Sio Paulo. Embora
Adelheid Koch ja tivesse iniciado algumas andlises didaticas, todos
o0s psicanalistas que aqui exerciam a psicanalise eram leigos. Entre
estes, citam-se, a par de Durval Marcondes, Flavio Dias, Virginia Leone
Bicudo, Ligia Alcintara do Amaral, Darcy Uchoa. Possivelmente,

(22) MARCONDES, Durval, Aproveitamento pratico da Psicanilise in Weurobiologin, 2(1)1-8,
marso, 1939.

(23) BLEULER, E. EI pensamiento indiciplinade y autistico en In medicina y Ja manera
de evitarle, Madrid, apud MARCONDES, Durval, texto cil, p. &

(24) Diacussion on Lay Analysis, In The International Journal of Ysychoanalysis, Vol.
VIII, part 2, 1927,
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outros nomes, com menos projegcdo também exercessem a profissio
dessa forma,

A discussio desse tema foi retoinada por Durval Marcondes em
diversas ocasifes (*%) tendo sido objeto de sintese no livro: 4 Medicina
e a Psicologia. Inicia a obra com seu depoimento de estudante de medi-
cina, quando constatou az precariedade dos diagnésticos da medicina
que excluiam as bases psicolégicas na andlise dos sintomas. Situa o
papel da psicanalise no aparecimento da medicina psicossomaética e,
ap6s historiar os conflitos académicos que essa nova énfase suscitou na
medicina, detém-se no papel da psicologia para os atuais cursos de
medicina, invocando o testemunho de profissioais como Jairo Ramos, A.
de Almeida Junior, Raul Briquet, Renato Locchi, Alipio Correia Neto
e Zeferino Viaz. Reafirmou a importincia da transferéncia e da con-
tratansferéncia nas relagbes terapéuta-paciente e reconheceu as difi-
culdades de uma formacéo psicanalitica completa dos estudantes de
medicina, sugerindo que ela poderia ser substituida por um trabalho de
acompanhamento psicoldégico do aluno por meio de entrevistas. No
final do texto, o médico paulista retoma a questdo da andlise leiga,
sempre fazendo ponderacdes sobre a necessidade da presenca do médico
para o diagndstico,

(35) Alguns textos de Durval Marcondes constituem o apéndice de seu livro Medicina e
Paieologia, SEo Paulo: Livraria Martina Editora S/A., 1952, O primeirce desses textos,
Sigmund Freud, Revista de Neurologin ¢ Eeiguiatria de Sic Paule, 6(1):194(, aponta
¢ gignifleado da peicanilise para a medicina orginica que até entio se Impunha.
Outro texto é resultade de uma entrevista concedida A Folha da Manhi de Sfo Paulo,
na ediclio de 02-12-1842, Tratava-s¢ de um simpdsio sobre o problema da reforma
do ensino médico. Durval Marcondes inicia esse artigo discorrendo sobre o descom-
nasso, no curse de medieina, entre o excessivo ensino tedrico e a exigua pritica
clinica. Apesar da hipertrofia do primeiro aspecto, faltam nogdes de psicologia mé-
dica. Sugere gue o curso deveria compor-se de trés partes: 1) um curse de quatra
ou cinco anos, compreendendo as seguintes diseiplinas: Anatomia, Fisiologla, Patolo-
gla, Pslcologia Médica, Clinica Médica e Clinica Cirfirgica. ® o essencial, podendo-se
acrescentar a Clinlea Obstétrica e a Clinica Pedriatrica, Em seguida virla um curso,
que poderia ser ministrado por assistentes, compreendendo enogies ligeiras dagullo
que em cada especlalidade for Gtil ao médico em gerals, Para finallzar, sugeriu um
«curse tedrico e pritico de uma sé cadeira, & escolha do alunc, entre as dos dois
grupos anteriores...» Sob o nome — Psicoterapia — Durval Marcondes registrou
umsa palestra realizada no Simpdsio da Associacio Paulista de Medicina sobre «Ru-
mos ¢ Tendénclas da Terapéuticas, publieada na Ravista FPaulista de Medicina, vol,
XXXIII, ne 6, 1948, Percebendo a importincia crescente da peicoterapia na medieina,
aponta a transferéncia como fendmeno essencial. Expde como esse concelto tem sido
interpretado na paicanglise e na técnica da sugestio e sugere que <o problema da
psicoterapia contemporfinea &, pols, de conciliar as vanfagens da peicandlise com as
da sugestios. Conclui o artigo, mostrando a necessidade de se incluir mo currfeulo
de formaclio dos médicos a stéenica psicanaliticas, pols entende que todo médico
deve ser um psicoterapeuta, O vltimo artigo & resultade de ums entrevista concedida
ao Difrio de Sio Panlo, no simpésio sobre a Necessidade da Criacio da Cadeira de
Psicologia de Curso Médico — e publicada na ediglio de Z1-M-1%49 (Seccdo <Didrio
da Medicma»). Nesse texto, insiste na necessidade de se Inclulr a cadeira de psico-
logia médica no curso de Medicina,. MARCONDES, Durval, idem, ibidem, pp. 124-135.

R. Fac. Educ.,, 14(2)193-209, 1088



DURVAL MARCONDES - O PRIMEIRO CAPITULO DA. .. 203

A formacio didatica de Durval Marcondes se deu com ¢ acom-
panhamento de Adelheid Koch %9, analista alema que emigrou para
o Brasil em 1937. Fora analisada por Otto Fenichel e pertencia ao
Instituto de Psicanalise de Berlim, tido como modelo de ensino da
psicanidlise; seus membros eram reconhecidos analistas como Raul
Abraham, Radd, Franz Alexander, Otto Fenichel, efc.

A vinda de Adelheid Koch resultou de um contato do Dr. Durval
com Max Eitingon que, em 1930, enviou um relatério sobre as ativi-
dades do Instituto de Psicanalise de Berlim; esse fato despertou em
Durval Marcondes o desejo de convidar “analistas didatas” para, no
Brasil, dar inicio & formacdo de psicanalistas. Ernst Jones, entio pre-
sidente da A.P.I. a par das intencbes do psicanalista brasileiro, comu-
nicou-as 4 Dra. Koch em 1936, por ocasiao de um Congresso Psicana-
litico em Mariembad. Prontamente ela concordou em vir para o Brasil
que ja figurava entre suas alternativas para emigrar.

O fator prepoderante que favoreceu a vinda de psicanalistas es-
trangeiros para o Brasil foi a eclosdo do nazismo, cuja intolerfincia em
face da psicanaliese fora manifestada, na Alemanha, em 1933, com a
incineracio das obras psicanaliticas, KEssa hostilidade estendeu-se
também aos membros judeus da sociedade Analitica de Berlim.

Antecipando o possivel fechamento da ‘“Sociedade”, os analistas
judeus retiraram-se e, posteriormente, emigraram para o Continente
Americano. Citam-se, nesse caso, analistas famosos como René Spitz,
convidado, inicialmente, para vir a Sdo Paulo; com a Revolucdo de
1932, houve interceptagdo da correspondéncia e Spitz acabou se diri-
gindo para os Estados Unidos, destino também de Otto Fenichel.

Por motivos semelhantes, radicaram-se na Argentina, Bela Szekely,
Maria Languer, Racker ¢ outros que desempenharam papel de destaque
na criacio do primeire nGcleo psicanalitico, nfio s6 nesse pais, como
também no Brasil, jA que os primeiros médicos de Porto Alegre para
14 correram em busca de “formacfo didatica”.

Chegando ao Brasil Adelheid Koch instalou-se no consultorio de
Durval Marcondes, onde passou a ser procurada para andlise didatica,
inicialmente, por Flavio Dias em seguida, por Durval Marcondes, Vir-
ginia Leone Bicudo e Darcy Uchda. Essas pessoas participaram de
reunibes cientificas, estudos tedricos e discussio de casos, constituindo

(26) Adeheid Koeh era médica, formada pela Universidade de Berlim, em 1924, Em 192%
iniciou a «formaciio diddtica no Inatituto da Socledads Psicanalitica de Beriim, onde
fez o eurso teoricd e a andlise, durante quatre anos e melo, com Otte Fenichel; foi
supervisionadns, nas anélises da parte pritica, por Salomé Kemper e Teresa Benedek.
(GALVAOD, Luis de Almelda Prado, Notas para a Histéria da Psicandlise em S#o
Paulo. Separata da Revista Brasileira de Psicanflise, vol. I, ne i, malo, 1967). Cons-
tituem fontes de informagdes sobre A. KEoch, seu scurriculum vitaer (anexo deste
trabalho) e os seguintes artigos, publicados em ‘ornals: Correio Faulistano, Sio Paulo,
28-08-1968 e 21-08-10558; © Estado de S. Panlo, SHc Paulo, 24-08-1938, 05-09-1958; Folha
ds Manhi, SSo Paulo, 26-08-1958, 27-08-1958, 30-08-1958; 05-10-195%; A Gazeta, Sfo
Paulo, 26-08-1958, 28-08-1958, 01-09-1958, 28-08-10269,
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o micleo inicial da nova Sociedade Brasileiva de Psicanalise, cujo reco-
nhecimento se deu pela TLP.A. em 1945 A presenca de A. Koch foi
marcada, aqui em #ac Paulo, pela tenacidade com que enfrentou o am-
biente, as vezes francamente adverso 27, Exercia as funcdes de ana-
lista, fazia conferéncias e supervisionava casos de analistas em formacio
O fator que sustentou sua permanéneia em Sao Paulo foi a divulgacio
da Psicandlise feita por Marcondes, o que lhe garantia um consultério
bastante movimentado. Por outro lado, em nossoc meio ja circulavam
as obras de Freud em espanhol e francés, facilitando a disseminacéo
das idéias psicanaliticas 28,

Em dado momento, acenou-se com a idéia da formacio de psica-
nalistas na universidade, sonho acalentado pelos seguidores de Freud,
visando conferir maior rigor e cientificidade A pratica psicanalitica.

Concorreu para esse projeto o fato da A.A. Brill, presidente da
Sociedade Psicanalitica de Nova York, ter se correspondide com Mar-
condes (carta de 10 de julho de 1934) no sentido de enviar analistas,
emigrades da Europa, para a América do Sul. O pioneiro paulista
empenhou-s¢ em trazé-log para a Universidade de Sio Paulo, cujo
corpo docente vinha gendo formado por professores estrangeiros de
varios paises europeus 9. FEssa idéia, porém, nao foi viavel e suas
gestdes no sentido de obter apoio oficial para fundar um instituto de
Psicanalise, prosseguiram por meio de entrevistas na Imprensa, sem
éxito,

Conquanto Durval Marcondes considerasse a “analise didatica”
de extrema valia e a ela, prontamente, tivesse se submetido, nunca
cogitou em exercé-la, 0 mesmo ocorrendo com outras funcGes didati-
cas na Sociedade Brasileira de Psicanalise. Justificou essa atitude pelo
proposito de ndo se envolver em pequenas controvérsias institu-
cionais GO,

Em contrapartida, valorizava, especialmente, o exercicio do ma-
gistério. Fora professor de psicologia social como assistente de Raul

(27) Certa feita sofreu agravos dos médicos paulistas quando, num Ccngresso decldin-ze
comuniear s autoridades a presenca de «charlatfess no mein médico: fol amesngada
de prisdo, o cue gerou muita inquietacfio porgque ¢ mesmo ocorrera, no Rio de
Janeiro, com Werner Kemper, que passou varias horas na cadeia. Ksses fotos reper-
cutiram negativamente, no exterior, impedindo a vinda de outros dois analistas, um
de Viena e outro dos BEstados Unidos.

(28} MARCONDES, Durval. Homenagem Péstuma 3 Adelheid Koch, in Revista Brasileira
de Psieanilise, 16:119, 1982

(29) Numa conferéncia proferida na Faculdade de Direito ds Universidade 4e Sic Paula,
o Proi. Pierre Monbeiz (1¢ miss&o francesa - USP), logo apds sua chegada a Sdo
Paulo, enalteceu o valor cientifico e universal da psicandlise, sugerinde gue no
Brasil se formasse um centro de estudos de «psicandlise bragileiras J4 que aqui
85 Ieuroses apresentavam um acento tipleo que as diferenciava das manifesctaces
européias. Informacfio obiida em entrevista com Flivie Dias, em 07-11-1985.

(30) «... Hu nfn quis ser analista didata... T talvez tenha sido melhoy assim, worque
vude ser wtil de outra maneira. Bu ndo quis aer analista didata, porque qucria ficar

fora desse fuxico todo gue & a anilise didaticas. MARCONDES, Durval, <«Trajetoria
Madernista», in IDE, 4:9, 1978,
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Briquet e, posteriormente, inaugurou a cadeira de Psicanalise no Curso
de Ciéneias Sociais da Escola de Sociologia e Politica. Na Univer-
gidade de Sao Paulo, atuou durante quinze anos como professor de
Psicologia Clinica, funcio que exerceu até a aposentadoria compul-
s6ria em 1969. Acabou essa interrupcio das atividades docentes com
muito desagrado, reafirmando, sempre, sua disposi¢gao de ser professor
universitario, a fim de poder dar vazio & sua curiosidade e capacidade
de investigacao 1,

Em 1938, foi criada em Sdo Paulo a secdo de Higiene Mental Es-
colar, que mantinha uma clinica de orientacfo infantil para assisténcia
20s escolares psiquicamente desajustados. Durval Marcondes, médica
psiquiatra da Secretaria da Educacio em S&o Paulo, passou a dirigir
esse trabalho até sua extincdo em 1974 62,

Nessa época, Durval Marcondes era o Unico psicanalista em S&o
Paulo e, nesse sentido, propds-se a estender aos escolares desfavoreci-
dos, os beneficios da terapéutica que aprendia com os pacientes do con-
sultorio.

O tema da Higiene Mental fora esbogado por Durval Marcondes
j4 no final da década de vinte, quando preocupado com aspectos da
psiguiatria preventiva, salientava a importancia da higiene mental
infantil, Ponderando sobre a imitagio, como um dos fatores essen-
ciais da formacdoc do carater, afirma que o temperamento é resultado

{31} Durval Marcondes candidatou-se a nrofessor titular para a cadeira de Paiquiatria na
Faculdade de Medleina, porém ndo obieve aprovagio, tendo side aprovado, na ocasido,
o prof. Antonioc Carlos Pacheco ¢ &ilva. H& noticias de que nio fora aceito devido a
sua adesdo 3s 1déias psicanaliticas. A propésite do assunto, convém mencionar que
Antonio Carlos Pacheco e Silva definia-se frontalmente contra a psicanidlise, posicio
evideute mo preficio do livio Psieanalise, a Mistificacio do sécule, de PINCENEY,
ER. ¢ PINCKNEY, 8. Sio Paulo, Gréfica « Ed.Edigraf 8/A,, 1970,

i32) MARCONDES, Durval. A Higiene Mental Eseolar por melo da Clinica de Orienta-
cio Infantil. In Revista de Neurobiologia e Peiguiatria, Sio Paulo, 6(6):5-14, no-
vembro/dezembro, 1941, OQutros artigos sobre o Servico de Higiene Mental, fazem
parte dessa Revista: MARCONDES, Durval e ARRUDA, Joy. <Avaliaciio dos Resul-
tados Obtidos na Clinica de Orientacio Infantll de S&o Paulos, pp. 259-262. MAR-
CONDES, Durval. «Contribuicdo para o Fstade de Problema dos Repetentes na
Escola Priméria (Condicbes fisicas, paiquicas e soclals), pp. 263-27L. LOBO, José
Infcio ¢ VELEZ, Mario, <Hipogonadismo e Problemas da Conduts entre XEscolares
do Sexo Masculinos, pp. 270-276. ARRUDA, Joy, «Sobre os Disttirbios Mentais entre
03 Professores Publicos. Estudo Estatistico», pp. 277-282. VELEZ, M4rio. «Sobre a
Instzbilidade Psicomotora dos BEscolaress, pp. 288-292. Sobre o assunto apresentou
umz sintese em reunifo médies da AssocingAo Paulista de Medicina, Méario Yahn e
Anibal Silveira o felicitaram pele trabalho que estava sendo realizado. Ldem, R.AFDM.,
830 Paulo, 19(10):232-2233, outubro, 1941, Em sessfio conjunta com a Seclo de Pe-
diatria e com a Sociedade Paulista de Medicina e Higiene Escolar (17-12-1847) desti-
nada o estudar a discussio do iems: «Higiene Mental da Crianca» foram apresentados
os seguintes trabaihos: «Higiene Mental na Primeira Infancias, pelo prof. Pedro de
AleAntara e «Higiene Mental na Segunda Infancias, por Durvel Marcondes. Nessa
comunicacdo, além dos esclarecimentos genéricos sobre o trabalho de higlene mental,
» médico paulista destacou a importincia da escola na higiene mental, enfatizando
a necessidade de o professor ter conhecimentos téenicos sobre o assunto e, sobretudo,
um hom ajustamento psiquico, Idem, ibidem, 830 Paulo, 32(3):98, fevereiro, 1948,
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do modelo de identificacfio da crianca com os pais. Sugere aos pais
cuidados especiais no que se refere a sua conduta de modo geral. En-
fatiza, especialmente, a sugestibilidade infantil, que leva a crianca a
sofrer as influéncias nefastas da autoridade excessiva dos pais ou da
manifestacdo dos seus temores. Afirma que A psicanalise tem sido
reservado o papel de desvendar as “fobias e angistias” dos neuropatas;
esses males encontram-se no inconsciente e constituem “fantasias da
época infantil” &, Para o servico de Higiene Mental Escolar, seguiu
o modelo das “Clinicas de Orientacdo Infantil” norte-americanas 34,
tendo formado uma equipe multidisciplinar na qual incluig um médico
psiquiatra, o médico internista, psicélogos e visitadores psiquiatricos.

Esses funcionario, na auséncia de profissionais psicélogoes, eram
recrutados entre “professoras primarias que possuissem um curso rela-
cionado com higiene ou com o trabalho social, fosse o de educador
sanitirio, o da Escola Livre de Sociologia e Politica, o da Faculdade
de Filosofia, Secio de Sociologia, o da Escola de Servico Social” &9,
No plano da personalidade, deveriam apresentar “objetividade” e *“‘equi-
librio emocional” decorrente de auto-analise que evidenciasse conheci-
mento e solucdo dos préprios problemas.

O atendimento era destinado a criangas desajustadas na escola e
no lar e incluia, apés o encaminhamento 4 clinica pela escola, uma
visita ao lar do paciente pela visitadora psiquidtrica com o objetivo
de compreender a etiologia do problema. Em seguida, a crianca era
encaminhada & clinica para se submeter aos testes psicoldgicos e aos
exames psiquiatricos. Entrevistavam-se todas as pessoas ligadas a

(38) MARCONDES, Durval. <«Sobre um Aspecto da Higiene Mental». Edueaciko, Sio Paulo,
10(1):38-41, janeiro, 1930, (palestra irrgdiadsa &m 08-11-1928, pela RAdio BEducadora
Paulista).

(34) «A criacho das clinicas desse género teve sua origem nos Estados Unidos e faz parte
do movimento de Higiene Mental iniciado no primeiro decénio deste século por Clifford
Beers. Nos Estados Unldos, em 1909, fundou-se em Chicago, sob a direcio de William
Healy, um instituto para estudar os e¢asos submetidos ao tribunal de menores. Em
1929, & Comissfip Nacional de Higiene Mental instalou diversas clinicas no pais. Ao
mesmo tempo, em New TYork, o Instituto de Orientacfo Infantil surgia com a finali-
dade de «assisténeia 3 erianca problema e da pesquisa no terrenc da higlene mental
da infaneia» além de proporclonar ¢preparc técnico aos profissionais necessarios As
clinicas. Em S&o Paulo, a Secio de Higiene Mental Hseolar foi chefiada por Durval
Marcondes, subordinada i Diretoria do Servige de Safnde Escolar do Departamento de
Educacio de Sfoc Paulo. Teve inlcio em 1927, quando o aparelhamento escolar do
Istedo pazson a ter um médico psiquiatra, que lhe foi incorporado definitivamente,
pele Decreto ne 4600, de 30-05-1929. O trabalho, abrangendo o enginoe dos débeis
mentais e a assistineia o crianca problema em geral, ampliou-se em 1938, com a
criacdio da Secfio de Higlene Mental, junto no Servico de Satide Escolar. Essas infor-
magdes foram, em parte, obtidag por entrevista com Durval Marcondes em 1980 e,
em parte, do preAmbulo do livro gue organizou com artlgoz sobre o Servigo que
dirigla. MARCONDES, Durval e col. Nogbes de Higienme Mental da Criamca, Sfo
Paule, Livraria Martinz Edit., 1846, p. 11

(35) BICUDQ, Virginia Leone. «A Visitadora Social Psiquifitrica e seu papel na Higlene
Mental da Criancas. Idem, ob. cit., pp. 61-85. Idem, Funclo da Visitadora FPrlguii-
trica na Cliniea de Orienincio Infaniil! ¢ Nocdes de Higiene Mental da Criangs.
880 Paulo: Livraria Marting BEditora, 1945, Pp- T9-91,
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crianca no lar e na escola e o tratamento se fundamentava em reco-
mendactes especiais acompanhadas, de perto, em todas as etapas, pelas
visitadoras psiquiatricas.

Como a énfase do trabalho dirigido de Durval era, essencialmente,
psicanalitica, as visitadoras recebiam um treinamento de um semes-
tre sobre os pontos importantes da teoria e pratica dos principios freu-
dianos. Os casos estudados eram discutidos por toda a equipe que,
com o decorrer do tempo, se especializava no tipo de terapia proposto.
Para varios componentes do grupo, foi o despertar para a futura for-
macdo psicanalitica (36,

Esse servico, que Durval Marcondes resumia como a “aplicacio da
psicanilise a4 higiene mental escolar” ampliou-se consideravelmente.
Seguindo sempre os principios e as normas iniciais, veio a extinguir-se
em 1974, nfio sem causar grande perplexidade e desapontamento ao seu
fundador G?,

Posteriormente, em S&o Paulo, as questbes referentes a Higiene
Menta] foram objeto de tratamento nos Centros de Saade quando Mario
Yahn, em 1952, designado para esse trabalho, dispds-se a trazer a con-

¢36) Em entrevista a nds concedida em novembro de 1985, a profa. Lygia informou que
concluiu o curse normal no Institute Caetano de Campos, em 1928, tendo tide a3s
primeiras aulas de psicandlise com ILourenco Filho ¢ Noemy Silveira. Em 1930, fez o
curse de Educadora Sanitiria no Instituto de Higiene da Universidade de Sic Paulo.
Tez anflse diditica com a Dra. Koch e teve como gupervisora Hanna Begall. Seus
primeiros pacientes enviados por Durval Marcondes eram psicGticos. Na déeada de
cingiienta, ministrou as primeiras aulas de psicanélise para alunas do curse de Filo-
sofiy da Universidade de S@o Paulo. Apés algumas leituras de Freud (Psicopatologia
da Vida Cotidiana e Interpretacio dos Sonhes), os alunos eram cnviados pars obser-
vacio da relacio mdée-bebé em lares paulistanos. A partir dal, os casos eram digeuti-
dos em equipe. Introduziu, com esses alunos, a Psicoterapla de Grupo e constatou,
nesse {rabalho, aue o ensino de Psicanilise na Universidade & inexeqiiivel, dades as
restricdes impostas pelo curriculo, especialmente no que g¢ refere a duragio do ano
letivo, que afetava a dinfimica do trabalho psicanalitico, gue ineluia, a0 mesmo tempo,
aulay tedricas e a pritica snalitica. Lygia AleAntara completou seus estudoa de psica-
nélise na Inglaterra, especializando-ge em Melanle Klein. Nas lelituras de Hion fun-
damentou a psicoterapia de grupo. No gque se refere a sua atuscio no Servigo de
Higlene Mental, redigiu dois artigos: ¢Lar Substituto e seu Papel na Higiene Mental
da. Criangas, in MARCONDES, Durval e Col. Nogdes de Higiene Mental da Crianca,
840 Paulo: Livraria Marting Editora, 1946, pp. 119-132, O outro artige da autors,
«A Apatia e o Retraimento dos Escolatres como Problema de Higlene Mental», encon-
tra-se publicado ha Revista de Neurologia e FPsiguiatria de Sdv Faulo, 7(6) :299-30%,
novembro-dezembro, 1%, No final de cada artizo a autora apresenta relatos de
casos por ela atendidos junto ao Servigo de Higlene Mental.

(37 A acfio relevante de Durval Marcondes também se fez notar como diretor do Servigo
de Especializacfio em Psicologia Clinica da USP que, iniciado na Rua Jaguaribe, fol
transferido depois para o prédio da Rua Maria Antonia e, em 1868 para o campus
da Cidade Universitiria onde no Ingtituto de Palcologia, constituic o departamento
de Paleologia Clinica. Do mesmo modo que nes Clinicas de Orientacio Infantil, a
orientacfioc desse departamento na USP também era psicanalitica. No infclo, os semi-
nérios clinicos ocorriam 2s gquintas-feiras, observando-se gue o fato de virios dos
seus freqlientadores passavam s Integrar, posteriormente, a Sociedade Brasileira de
Psicanéllze. O mestre freudiano abdicou das suas funcSes de professor com evidente
pesar em 1869 por forga da aposentadoria compulséria.
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tribuigdo de psicélogos que, ao lado dos médicos, ampliariam o atendi-
mento para os sefores psicolégico e social dos clientes e suas familias.
O objetivo era desenvolver um “trabalho pratice e mais geral de pre-
vencao dos desajustes que tém origem em razdes emocionais”. O tra-
balho se iniciaria com o candidato ao casamento, preparando-o para o
ajustamento conjugal € a educacio dos filhos. Mario Yahn menciona
a experiéneia positiva do Servigo de Higiene Mental Escolar dirigido
por Durval Marcondes e refere-se ao valor da psicandlise que, ao lado
da Psicologia Evolutiva e Psicologia da Gestalt, desempenhou um papel
importante no trabalho do ajustamento do individuo. Para a elabora-
¢ao do seu livro — Higiene Mental — recebeu a colaboragéo de Adelheid
Koch e Virginia Leone Bicudo 38,

Durval Marcondes estudou Freud com afinco e seriedade, porém
nio permitia que o caracterizassem como psicanalista ortodoxo. To-
mou conhecimento de Melanie Klein, estudando-a a fundo e critica-
mente, por entender que a autora inglesa compreendeu Freud e nio
deformava sua teoria. OQOutros, autores como Ferenczi e Bion merece-
ram sua atencio, nio tac efusivamente, porém, quanto Freud e
Klein @G,

Se analisarmos o trabalho de Durval Marcondes em S&io Paulo,
percebemos nele ¢ mesmo fio condutor, a mesma idéia seminal. Con-
quanto tenha desenvolvido seu trabalho em varias vertentes, seu 0inico
escopo foi o de disseminar a psicandlise e fazer valer o seu estatuto
junto a medicina em geral. Apesar da tentativa frustada da fundacéo
da Sociedade Brasileira de Psicanilise em 1928 — 0 gque s6 veio a
concretizar-se em 1945 — néo podemos imputar-lhe o epiteto de psica-
nalista selvagem.

Desde cedo, imbuide de muita seriedade e de um rigoroso acade-
micismo — chegando ao ponto de reunir-se, & moda de Freud, com um
seleto grupe de estudo as quartas-feiras — envidou todos os esforcos
para vincular o ensino da psicanilise & Universidade, bem como seus
estudos e pratica ao Instituto de Psicanilise. Porém, os revezes im-
postos pela auséncia de um analista didata e os rumos historicos da
fundacio da Universidade de Sao Paulo impediram momentaneamente
alguns avangos formais.

No entanto, com denodo e muita pesquisa, conseguiu expor seus
pontos de vista nas associactes médicas em que militou, nem sempre
porém obtendo a aprovacdo inconteste dos colegas.

(38) YAHN, Midrio. Higiene Mental. S8ic Paulo: Edigraf, 1953. Idem, Higiene Mental o
Saiide Fublica. Bio Taulo: Wdigraf, 198, Idem, «Neuroses Infantiss, Revista Pa_mlista
de Mediecina, 41(6):426-428, Sio Faulo, dezembreo, 1952. Nesse artigo, o autor sugere
para, o conhecimento das neuroses o estudo da pszicologla Infantil segundo quatio
Iontes: psicologia evolutiva, psicologia da «Gestalts, paicanalise e observacfio das rela-
¢Oes interpeascals da infancia com os adulios.

(39} GALVAO, Luiz de Almeida Prado. <«Durval Marcondes em Lapidacdos, £/8. Revisia
Brasileirs de Psicanilise, 16:15, 1982 Psicanalistas que acompanharam de perto o
irabalho de Purval Marcondes afirmam o ecletismo sempre presente nas suas con-
vepedes paicanaliticna.
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A longevidade de Durval Marcondes o favoreceu na medida em
que, dotado até o fim da sua vida da mesma lucidez e do mesmo vigor,
pode presenciar as transformacoes sociais e institucionais no seu ambi-
to de atividade.

Se inicialmente teve frustrade seu ingresso na Universidade de
Sio Paulo por determinacio da forca de uma psiguiatria pontilhada
exclusivamente pela anatomo-patologia, mais tarde viu frutificar o
seu trabalho junto a discipulos seletos que encamparam visceralmente
a pstcandlise (Virginia Leone Bicudo, Ligia Alcintara do Amaral,
Laerte Ferrdo, Luis de Almeida Prado Galvdo, David Ramos, Amina
Maggi Piccini, Ryad Simon, Joy Arruda e outros},

A par das atividades clinicas cabe ressaltar o mérito do seu tra-
balho junto as Clinicas de Orientacio Infantil que dirigiu, a partir de
1938, como psiquiatra do servigo de Satde Escolar do Departamento de
Educacdao de Sic Paulo. Conguanto o servico de Higiene Mental
tivesse tido inicio em 1927 em S&o Paulo, seu trabalho destinava-se ao
atendimento dos “débeis mentais” e, mais esporadicamente, & assistén-
cia da crianca problema em geral.

O apanéagio significativo do novo programa do psicanalista paulista
foi o do “estudo maltiplo” do caso-problema, de modo a abranger a
complexidade de fatores que determinam o desajustamento do escolar:
anatomo-fisioldgico, psicolégico ou social, ou todos concomitantemente.
A ordem de incidéncia dos problemas era a seguinte: conduta irregular
na escola (desobediéncia, rebeldia e indisciplina em geral; furtos, difi-
culdades de aprendizagem, instabilidade psico-motora, mentira, enu-
rese, fugas da escola e do lar, incluindo a gazeta, problemas sexuais,
timidez, tiques, sintomas histéricos, fobias, fantasia excessiva e agres-
sividade. Para a observacgio e tratamento desses distirbios de condu-
ta concorriam todos os membros da equipe com especial valorizagao
do papel da professora gue recebia orientacfio especifica para a per-
cepedo do problema e relacionamento interpessoal com cada crianga.

Pode-se caracterizar esse trabalho dirigido por Durval Marcondes
como egmbrido de um grande moédulo de psicopedagogia gue se néo
tivesse tido solucio de continuidade em 1974, possivelmente hoje ate-
nuaria a incidéncia do fracasso escolar na escola pablica,

SUMMARY: Durval Marcondes was a pionner of psychoanalysis in Sao Paulo.
We owe him the establishment of the Brazilian Association of Psychoanalysis, the
first dissemination of scientific psychoanalytical thought in Brazil, as an interna-
tionaily accepted institution. He was active in promoting student adaptation with
the foundation of Children Orientation Clinics.

KEY-WORDS: Psychoanalysis. Medicine. Education. Adaptation. Childhood.
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