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Norbert Elias traz, para o G Processo Civilizador; uma histéria dos costumes,
algumas nogfes e comentarios que remetem o leitor para fora das investigagdes
experimentais e de certas exigéncias cientificas no trato de problemas “histdricas”. Peor outro
lado, o leitor se aconchega a investigagdo que visa ao estuda de documentos da experiéncia
histdrica. Nao & preciso chegar ao final desse livro para concluir que o discurso de Elias tem
uma neeao representativa e, por isso, pode figurar entre aqueles que ddo um novo perfil a
histéria culturai de hoje. A sua narrativa comporta urma historia de sociedades entendidas a
partir da formagéo social que define cada uma delas. Elias mostra ao leitor a possibilidade de
se estudar a génese de cada formagéo histdrica, pois os sistemas de pensamento néo podem
se revelar adequados para explicar todos os fendmenos histaricos, sejam atitudes humanas ou
instiluigdes sociais que realmente tenham se desenvolvido em alguma época. "Tais sistemas”,
diz ele, “isclam os fenémenos de seu fluxg natural, historico, privam-nos de seu carater de
movimento e processo, e tentam compreendé-los como se fossem formagdes estaticas, sem
considerar coma surgiram e como mudam” {p.17).
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O livro de Elias opbe-se, frontalmente, nos aspectos tedrico e empirico, as tendéncias
gerais da sociclogia contempordnea e os problemas ai expostos s&o diferenles daqueles
colocados pelo tipo predeminante de socialogia e, particularmente, pelos de sociolegia tedrica
{cf. p.223). Elias propde que, além de se remontar 4s origens da imagem dos homens coma
sociedades, da imagem de sociedade, deve se ter em mente o desenvolvimento da imagem
dos homens como individuos, da imagem da personalidade. Ele ndo vé a historia sem procurar
compreender certos processos que operam na histéria da sociedade, bem como a ordem
subjacente & transformacgio constante da historia e as leis que governam a formacéo de
estruturas historicas. Esta maneira de ver de Elias poderd ser melhor esclarecida com a leitura
do capitulo terceire, ande procura compreender cerlos processos que operam no decorrer da
histdria da sociedade, escarafunchando, no contexto de areas precisamente definidas, o como
e © porqué, no curso da sua histaria, a estrutura da sociedade ocidental muda centinuamente,
e ainda comenta porqué, nessas mesmas areas, ocorrem mudangas na padrdo de
comportamento e na conslituicdo psiquica dos povos do Qcidente. Por issq, reuniu as
transcrices na obra, com o objetivo de exemplificar um processo real, uma mudanga no
comportamento de pessoas. A elaborag@e de um dado ritual de relagdes humanas nio pode,
para Elias, ser isclada do curso do desenvolvimenta social ¢ psicoldgico. Assim, as pessoas
que comiam juntas na maneira costumeira na Idade Média - pegando a carne com os dedos na
mesma travessa, tomando a sopa na mesma sopeira... - tinham entre si relagbes diferentes
das de hoje. E tudo isto envolvia ¢ nivel de consciéngia clara, racional, e as suas emogdes
eram condicionadas a formas de relagdes e de conduta.

Ja no Prefacio e na Intreducdo, o leitor percebera gue o enfoque dado por Norbert
Elias tem amarras nas concepgdes relacionadas a histéria intelectual alema e, em especial,
aguelas que condensam a “histdria das mentalidades” na Franga.

O conceito de civilizagdo & mencionado de forma a conduzir © leitor a examinar, no
Prefacio e na Introdugio da Parte |, os significados e entendimentos atribuidos a este conceito
na Alemanha e na Franca. Sendo assim, ha uma explicitagdo do conceito de civilizagac que,
na interpretacdo de Elias, estd estreitamente vinculado ao de cultura.

De inicio, civilizagdo & entendida como “algo gue estd em movimento constante”
(p.24), enquanto cultura {kultur, conceito alemas) guarda relagdc diferente com mavimento.
“Civilizag&o" significa um mover-se continuo para a frente; "kultur’, por sua vez, nao descreve
um processo, pois a movimento & de se reportar a produtos humanos nos quais se expressa a
individualidade de um povo.

O sentido de "kultur” encontra sua expressaa mais clara em seu derivado, ¢ adjetivo
kulturell, que descreve “¢ carater e o valor de determinados produtos humanos’ (p.24). Em
todo caso, refere-se a fatos intelectuais, artisticos e religiosos no sentido de estabelecer uma
linha divisdria entre os fatos deste tipo e os fatos politicas, econdmicos e sociais.

Diz Elias que o conceito de “kultur® delimita, pois enquanto “civilizag8o” determina
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aguilo que & comum ags homens e entdo nac realga as diferenc;és nacionais que existem entre
os povos, "kultur’ refiete estas diferengas.

Nestas condiches, entende-se gue ¢ conceito "kultur” adquire uma acepgao rigorosa:
acentuador de diferengas nacionais e da identidade particular de grupos. Assim, dentrc do
processo histdrica, este conceito podera assumir formas diferentes guanto as auto-imagens
nacionais que ele apresenta.

Apesar das variedades nes dois conceitos, Elias assinala que ha entre as concepgées
de kuffur e zivilisafion, na Alemanha {meados do Séc. XVIII), um contraste social que carrega o
germe do ‘“contrasle nacional”. Isto significa haver um coniraste entre o estrato da
“intelligentsia” alema da classe média - que falava alemao recrutade entre os “servidores dos
principes”, burgueses, funcionarics publicos e a nobreza proprietaria de terras - e a classe
“civilizada” - que seguia 0 modelo francés, era “civilizada" e admitia que falar esta lingua era o
simbolo do sfatus de toda a classe superior. Elias distingue, neste contraste entre “cultura” e
“civilizagdo®, © qué Kant teria expresso sobre antiteses especificas de sua sociedade em
conceitos correlacionados: "cortesia’ externa enganadora vs. 'virtude’ auténtica” (p.29}).

E a pariir da ascensao da burguesia alem3, a qual passa de uma classe de segunda
categoria para depositaria da consciéncia nacional e, depois, para classe governante, gue a
antitese entre kultur e zZivilisation, referida por Elias, muda de conotagao, E assim gue, ao
longa da histéria, esta antitese de "primariamente social tomna-se primariamente nacional®
(p.47). Ainda de acordo com Elias, numerosas caracteristicas alemas de classe média, como a
honestidade e a sinceridade, transformam-se de caracteristicas sociais em nacionais.

No relatc de Elias aparece um outro conceito, barbdrie, amarrado como
contraconceito ao de civilization. O fermo “barbarie” designa “"os gque vivern de maneira mais
simples, mais incivilizada ou mais barbara” (p.62). Ndo esta manifesto, no termo “barbarie”, o
eilemento que define civilizagdo: "& um processo gue deve prosseguir’ (p.62). O elemento
contido no terma civilization se refere a “algo em movimento constante, isto é, movendo-se
incessantemente para a frente” (p.24).

Na Parte Il do Capitulo Il, Elias indica varios temas sobre Costumes, sequides de
exemplos e camentarios. Assim, do costume de comer care; do uso do garfo a mesa; do uso
da faca a mesa: as mudancas de atitude em relagdo a fungdes corporais; as mudangas de
atitudes nas relagées entre sexos; as mudangas na agressividade; do habito de assoar-se; do
habito de escarrar. Também, do comportamento no quarto, até as cenas da vida de um
cavaleiro medieval.

Aqui, ndo se faz exame detalhado da narrativa em relagdo aos costumes. Apenas
persegue-se a forma como Elias relata esses costumes, os quais chama de ‘fendmenos
triviais” e em que contexto eles s&o perceptiveis e acessiveis. Concorda-se em que os
fenémenos triviais nos daa introvisdes claras e simples da estrutura e desenvolvimento da
psiqué e suas relagdes, apesar de parecerem insignificantes guando comparados com aqueles
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que se classificam como importantes em nossa escala de valores (p.125).

Em O Processo Civilizader, Elias manifesta a sua intengio primeira: recuperar,
dentro de uma area limitada. a percepgdo perdida do processo civilizador, da transformacio
peculiar do comportamento humano e a compreens3o de suas causas. Reunir, depois, as
introvisdes teoricas encontradas no caminho. Deixa em evidéncia outra intengéo, ao dizer que
surgem com a civilizagdo gradual muitas dificuldades especificas civilizacionais e que ainda
falta compreendermos por gue concretamente nos atormentamos desta maneira,

A intenglo de Elias é obter uma compreensado de como realmente operam esses
processas civilizadores em nds e a nossa volta, a fim de torna-los acessiveis a um controle mais
consciente. Nesta obra, o autor nao trabatha propriamente com comportarmentos como sendo
atitudes e reagdes dos individuos diante do meio social, mas enquanto materializagdes da vida
sacial e mental, © que Ihe importa é cansiderar “reais” as situagdes que nio 530 visiveis.

Com Norbert Elias, em O Processo Civilizador, nota-se uma aberlura da historiografia
nos dias de hoje: pelos "novos objetos” e as fontes utilizadas, como os manuais de regras, de
atitudes corporais com mutagdes de significados, das maneiras usuais; as representagbes das
leituras, como Calliéres que no seu “Du bon € du mauvais usages dans les manieres de
s'exprimer’, se refere a certa expressao que a civilidade introduziv entre pessoas que falam
corretamente; os tratades, contendo as regras da sociedade cortés, o “De civilitate morum
puerilium®, de Erasmo de Rotterdam (1467 a 1536), sobre “problemas de educacdo e decora” no
qual o autor ressalta o conceito de civiidade; as coletdneas de versos mneménicos sobre
etiqueta, um instrumento de demonstragao de poder das diferentes camadas da nobreza.

O estudo de Elias, sem divida, delimita um campo de observagio pela histéria dos
objetos, como efe mesmo diz no Prefacio: “um campo de observagdo que até agora s
escassamente foi visitade e empreende os primeiros passos na busca de uma explicagio”,
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