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Resumo: Sempre houve concordancia entre formadores de intérpretes que a
formacdo em consecutiva serve de base para a simulténea. Isso se da porque é a
consecutiva que prové aos alunos a pratica de se concentrar e escutar o sentido da
mensagem, em vez de focar em seu arcabouco linguistico. Este artigo discute e
corrobora essa crenca e, a seguir, da sugestdes metodolégicas de como se introduzir
a consecutiva num programa de formacao de intérpretes.
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Abstract: It has always been a consensus among interpreter trainers that training in
consecutive interpretation provides a solid foundation to that in simultaneous. This is
so because consecutive provides trainees with the practice in concentration and
listening for the sense of the message, rather than its linguistic structure. This article
discusses and corroborates this assumption and then provides suggestions on how to
introduce consecutive in an interpreter training program.
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formacao de intérpretes no | SIMBI (I Simpésio Brasieiro de Interpretacdo), realizado na USP,
em setembro de 2013.

" Professor do Departamento de Inglés da Pontificia Universidade Catdélica de Sdo Paulo,
pagurarj@pucsp.br

TradTerm, S&o Paulo, v. 23, Setembro/2014, p. 109-120
www.usp.br/tradterm
http://www.revistas.usp.br/tradterm/index




110

PAGURA, R. J. - Formacdao de intérpretes: a consecutiva como base da simultanea

Um dos maiores consensos no que tange a formacdo de intérpretes de
conferéncias sempre foi o principio metodoldgico de que a formacao e pratica
em interpretacdo consecutiva ndo somente precede a formagdo em
simultdnea, mas continua apds a introducdo da simultédnea, fazendo-se
presente durante todo o processo de formacdo do intérprete, ao lado da
pratica da simultanea. Considerando-se que a interpretacdo simultanea €
usada em eventos internacionais hoje em dia com muito mais frequéncia do
gue a consecutiva, € comum que alunos dos cursos de formacgéao de intérpretes
estejam ansiosos por iniciar a simultdnea em seu processo de formacéo.
Muitas vezes, mostram-se mesmo pouco interessados nos exercicios de
consecutiva e, com a inocéncia dos iniciantes, insistem que essa pratica ndo
terd muita utilidade em sua futura vida profissional de intérpretes, onde
Imaginam que atuardo sempre nas cabines de interpretagédo simulténea.
Apesar de ser verdade que a interpretacdo simultanea é muito mais comum
em congressos internacionais do que a consecutiva, esse ndo € o caso quando
os intérpretes atuam em tribunais, em situacfes comunitarias e mesmo no
acompanhamento de politicos e executivos internacionais. Mesmo no contexto
dos congressos internacionais, a interpretacdo consecutiva ndo pode ser
completamente descartada. Mas as cabines de interpretacdo simultanea
parecem ter mais atracdo para os futuros intérpretes do que os blocos de
anotacdes usados na consecutiva.

No entanto, a questdo preponderante aqui é que a consecutiva, como
ferramenta indispensavel na formacédo de intérpretes, deve sempre preceder
a modalidade simultanea, uma vez que € a consecutiva que forcara o aluno (e
futuro intérprete) a aprender a néo se fixar em palavras, expressoes e frases e
a se concentrar no sentido da mensagem original a ser interpretada - uma
técnica fundamental a ser desenvolvida e utilizada em qualquer tipo de
interpretacdo, executada em qualquer situacdo. Em outras palavras, a
interpretacdo consecutiva forca o intérprete a desverbalizar, para usar o

conceito fundamental da Teoria Interpretativa da Traducdo, também
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conhecida como Théorie du Sens, desenvolvida por Danica Seleskovitch e,
posteriormente, Marianne Lederer, na Ecole Supérieure d’Interprétes et de
Traducteurs (ESIT), da Universidade Paris Il - Sorbonne Nouvelle. (Ver, entre
outros, SELESKOVITCH 1968, 1975, 1978; SELESKOVITCH E LEDERER 2002; PAGURA
2012.)

A teorizacdo proposta por Seleskovitch surge a partir de sua observacao
do que se passa na interpretacdo consecutiva, em que o intérprete escuta
trechos longos de uma apresentacdo oral ou de um discurso, toma notas e sé
depois apresenta sua traducio oral de todo o trecho ouvido. E preciso nio
confundir a consecutiva com a interpretacdo intermitente ou frase-a-frase,
erroneamente chamada de consecutiva por leigos, que é, muitas vezes,
empregada em programas de televisdo ou em outras situacdes e que, na
maioria das vezes, ndo € realizada por intérpretes profissionais.

Repito aqui trecho utilizado anteriormente para exemplificar o conceito
(Ver PagurA 2012:94), mas que, por sua natureza lapidar e tipica clareza de

Seleskovitch, merece ser retomado, mesmo para facilitar a leitura:

Imaginemos que acabamos de fazer um breve discurso de trés
minutos. N&do seriamos capazes de repetir essas quatrocentas ou
guinhentas palavras textualmente, com o0s gestos e a entoacdo
originais, mesmo que nos fosse solicitado fazé-lo imediatamente
apés o fim do discurso. Normalmente, ndo saberiamos quais
palavras e gestos utilizamos — nem n6s nem nossos ouvintes. O que
nossa mente retém € o sentido claro e preciso do que dissemos em
voz alta, mas ja registrados de maneira amorfa em nossa memoria.
A maioria das palavras pronunciadas (...) se apagaram na memdria
do orador e dos ouvintes, e apenas o sentido por elas transmitido
permanece. Desse modo, tanto o orador como o ouvinte sabem “o
que” foi dito (SELESKOVITCH 1978: 16).2

2 Todas as traducbes das citacdes originais em inglés ou francés sdo do autor do presente
artigo.
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Convém, ainda, retomar uma reflexdo sobre o mesmo conceito,
proposto por LEDERER (1998: 40-41): “A desverbalizacdo é um fendmeno
natural, pelo menos na interpretagcédo consecutiva. (...) Vista claramente na
interpretacdo, € mais dificil de ser observada na traducdo escrita.” Pode-se
inferir claramente que Lederer admite que a desverbalizacdo (ou seja, o
abandono da forma linguistica da mensagem original e a retencdo e
reexpressdo de seu sentido) ocorre naturalmente na interpretacéo
consecutiva, devido as exigéncias inerentes a propria situacdo, mas pode nao
ocorrer tdo automaticamente na interpretacdo simultanea, em que a memoéria
da forma linguistica da mensagem original esta muito mais proxima do
intérprete em termos temporais. Por essa razdo, os formadores de intérpretes
devem insistir na pratica intensa da interpretacdo consecutiva como um
exercicio de preparacdo da simultdnea, a fim de ajudar os alunos a
desenvolverem a automatizacdo da desverbalizacdo. Em outras palavras, os
alunos devem estar a vontade para abandonar palavras e estruturas frasais da
mensagem original e fazerem isso com naturalidade, antes de comegaram o
trabalho da simultédnea em cabine. Quando isso ndo acontece, esses alunos,
inconscientemente, acabardo por desenvolver o habito do decalque das
estruturas frasais do discurso original e o0 uso exagerado de cognatos
linguisticos, desembocando numa traducdo “palavra-por-palavra” em sua
interpretacdo simultéanea, digamos, “prematura”. Esse mau habito acaba
sendo absorvido e funcionando como uma certa “técnica de sobrevivéncia”
para pessoas sem a formacdo adequada. Uma vez adquirido, esse habito ndo &
nada féacil de ser abandonado e acaba gerando uma interpretacdo por demais
logocéntrica, em que o discurso traduzido ndo soa com naturalidade na lingua
de chegada.

E por isso que existe, ha muito tempo, uma espécie de consenso entre
os grandes centros formadores de intérpretes de que a consecutiva precede a
simultanea nos curriculos de formacdo. Ja em 1959, em detalhado artigo

sobre a formacéo de intérpretes na Universidade de Genebra no periédico da
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propria Ecole d’Interprétes da referida Universidade, o mais antigo centro
formador de intérpretes, ILG (1959) deixa isso bem claro. Esse também € um
dos principios fundamentais do programa da ESIT, da Universidade Paris Il -
Sorbonne Nouvelle, escola que foi dirigida tanto por Danica Seleskovitch
quanto, posteriormente, por Marianne Lederer, e onde esse modelo continua
em vigor até hoje. Nessa escola, o primeiro dos dois anos de curso é dedicado
exclusivamente a interpretacdo consecutiva e sem aprovacdo nessa
modalidade de interpretacdo o aluno ndo passa ao segundo ano do curso, em
gue se inicia a simultanea. O modelo se repete no Institute Catolique de Paris
e também no GSTI do Monterey Institute of International Studies, nos Estados
Unidos, o Unico programa pleno de formacdo de intérpretes no pais, criado

com base no modelo dos programas europeus.

Mesmo em organizac¢des internacionais como a Comissdo Europeia,
maior empregadora de intérpretes do mundo, os exames de selegéo
para intérpretes funcionarios ou freelancers exige aprovacdo em
interpretacdo consecutiva, antes da simultdnea. Thérése NILsKI
(1967: 48), intérprete canadense de renome, ja em 1967
afirmava:as melhores escolas europeias, as que formam um grande
nimero de intérpretes praticantes competentes, descobriram que,
para ensinar a simultanea de modo aceitavel, tém de voltar a uma
das formas mais antigas de interpretacéo, que esta desaparecendo:
a consecutiva (grifos da autora no original).

A razao para esse consenso € muito simples: é por intermédio da sélida
pratica em consecutiva que o aluno aprendera a ouvir uma mensagem,
analisa-la e reter seu sentido, para depois reproduzi-la sem estar
desnecessariamente preso a forma linguistica do discurso original em que a
mensagem foi originalmente transmitida. Quando esse estagio da formacéo
ndao é bem-sucedido, inevitavelmente surgirdo problemas posteriores quando
da formacdo em interpretagédo simultanea.

Apesar de GILE (2005) declarar a inexisténcia de pesquisas formais

sélidas que corroborem esse consenso, ele mesmo declara:
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A interpretacgdo simultanea € vista pelos alunos como a culminancia
de sua formacdo. De fato, quando ensinada apds a consecutiva

ter sido plenamente dominada, ela lhes d4 a capacitacdo
técnica final para que ascendam ao mercado de trabalho (GILE
2005: 133).

Mais a frente, no mesmo artigo, ao discutir problemas que venham a
surgir no momento da transicdo da modalidade consecutiva para a simultanea
no processo de formagdo — demonstrando, por seu comentério, a sua
conviccdo de que a consecutiva precede a simultanea — Gile sugere que,
quando esses problemas surgirem, “é desejavel submeter os alunos a
exercicios de consecutiva intensos, para coloca-los de volta no caminho
certo” (GILE 2005: 134). Esses dois comentarios demonstram claramente que o
autor, sem duvidas o mais prolifico pesquisador na area dos Estudos da
Interpretacdo hoje em dia, concorda que a construcdo de solida técnica em
consecutiva € um estagio precedente a formacdo eficaz na modalidade
simultanea. E pertinente mencionar aqui que, quando da apresentacio deste
trabalho em forma oral no | SIMBI (I Simposio Brasileiro de Interpretacgéo),
realizado na USP em 2013, a mesa foi compartilhada, entre outros, com
Marianne Lederer; na primeira fila da plateia estava Daniel Gile, que teve
oportunidades de fazer apartes e os fez sem, porém, divergir jamais da
posi¢cdo aqui assumida.

Como, entdo, sequenciar o processo de formacado de futuros intérpretes
a luz dos conceitos aqui propostos? E Obvio que h& muitas abordagens
possiveis e que 0s comentarios a seguir nada mais sdo do que sugestbes e
ideias, derivadas da pratica de formacao de intérpretes do autor do presente
artigo, ao longo de anos, na Pontificia Universidade Catdlica de Sédo Paulo,
desde 2000, e no curso de formacédo de tradutores e intérpretes da Associacao
Alumni, centro binacional Brasil-Estados Unidos, também localizado na cidade

de Sédo Paulo, em que atuou como professor de 1996 a 2012.
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7

Basicamente, a primeira énfase € no desenvolvimento da memoria.
Qual memodria, poder-se-ia perguntar. Tendo os principios acima em mente, 0
professor deve ajudar os alunos a desenvolver memoria para a mensagem do
discurso, deixando de lado, propositalmente, sua forma linguistica. O aluno
devera olhar a mensagem recebida oralmente “pelo avesso”, descobrindo seu
arcabouco — identificando a ideia principal, os exemplos relevantes e 0s
possivelmente irrelevantes, o ponto de vista de quem fala, a intencdo da
mensagem, etc. E preciso que o futuro intérprete aprenda a se apropriar da
mensagem, torna-la sua, ja que terd de reproduzi-la em primeira pessoa. E
um modo de ouvir bastante distinto dos chamados “listening comprehension
exercises” das aulas de lingua estrangeira.

Com isso em mente, sugerem-se 0s exercicios elencados a seguir, na
sequéncia indicada. A fonte de textos orais (discursos) € praticamente infinita
hoje em dia, com a disponibilidade existente na Internet. A maior dificuldade
para 0s exercicios iniciais, no entanto, € encontrar textos orais cujo conteudo
informacional seja baixo, pouco denso, pouco complexo, ndo em termos
linguisticos, mas em termos discursivos. Para isso, pode-se recorrer a
materiais criados para uso em cursos de idiomas, que oferecem enorme
variedade de temas com certo controle do nivel informacional. A ideia aqui
ndo é utilizar materiais cuja gravacdo seja artificialmente lenta ou que
apresentem controle de uso de estruturas gramaticais. O aluno em curso de
formacdo de intérpretes ja ndo deve apresentar restricdes linguisticas — caso
contrario, ndo estara pronto para a formacao de intérprete. O que o professor
deve ter em mente é a densidade informacional da mensagem contida na
gravagdo a ser utilizada, cuja complexidade deve ser aumentada
gradativamente. A velocidade mais lenta, ao contrario do que imaginado por
leigos, criar4 um obstaculo para o aluno, em vez de ajuda-lo, e o influenciara
a se concentrar nas palavras e estruturas linguisticas, gerando uma traducéo
artificial e logocéntrica, induzindo-os a lembrar de palavras e frases, em vez

de conceitos. A preferéncia deve sempre ser dada, inicialmente, a discursos
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que sigam o género narrativo, para sO depois passar a descricdo e
argumentacdo, por exemplo, cuja densidade informacional € usualmente
maior. Vejamos, pois, uma lista de atividades sugeridas para a formacgéo

inicial em consecutiva.

1. Exercicios de parafrase na mesma lingua, seja na lingua materna
(lingua A) ou na lingua estrangeira ativa do aluno (lingua B),
possivelmente em ambas. O objetivo principal aqui € mostrar que a
mesma mensagem pode ser expressa, ainda que na mesma lingua,

em formas distintas.

2. Escuta de trechos curtos gravados, preferencialmente na lingua B,
seguidos de resumo, tanto na lingua A como na lingua B. A ideia aqui
nao é traduzir, em si, mas comecar a exercitar a concentracdo e a
memoria. Nesta etapa, o professor devera comecar a apontar as
diversas maneiras possiveis de se analisar o discurso, de enxerga-lo

“pelo avesso”, ou seja, colocando-se o ouvinte no lugar do orador.

3. Primeiros exercicios em consecutiva, sem notas. E fundamental que
se usem trechos de conteudo informacional baixo, em género
narrativo, para comecar. E importantissimo que os alunos n&o
tomem notas neste estagio ou terdo a tendéncia de tomar o0 maximo
possivel de notas, como se fizessem um ditado. O proposito
principal aqui € ajudar os alunos a se concentrarem na memoria
para informacdes, e ndo para palavras. Os trechos devem ser curtos,
com ndo mais de dois ou trés minutos. O professor continua, aqui, a
chamar a atencgdo dos alunos para recursos mnemaonicos, tais como
prestar atencdo ao que sdo ideias principais e o que sdo exemplos
de uma mesma situacdo. Outra possibilidade é tentar prever como o
discurso continuara, quais fatos virdo apresentados. Denominada em
inglés de “‘guess ahead”, o propoésito dessa técnica ndo é adivinhar

em si, mas concentrar a atencdo do aluno-intérprete nas
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possibilidades de conclusdo da ideia sendo desenvolvida e usar essas

previsdes - quer se concretizem ou ndo - cComo recurso mnemonico.

4. Inicio dos exercicios com notas. A énfase é sempre no menor
ndmero de notas possivel. E interessante concentrar as primeiras
anotacbes em nomes e numeros somente — obviamente, com a
escolha de trechos que apresentem algumas informacdes numeéricas

como datas ou quantias de qualquer natureza e nomes proprios.

5. Introducdo de exercicios mais longos, com anotacdes. Esses
exercicios s6 devem ter inicio quando o grupo tiver desenvolvido
boa capacidade de se concentrar na escuta dos trechos
apresentados. O conteudo informacional deve ser mantido baixo,
para ndo se acrescentar um fator complicador a mais. Sugere-se que
0S exercicios iniciais de consecutiva com nota ocorram na seguinte
sequéncia: (1°) os alunos escutam sem tomar notas; a seguir, fazem
algumas anotacbes a fim de organizar sua fala antes de
reproduzirem o trecho; (2°) quando a modalidade anterior tiver sido
bem praticada, os alunos deverdo, finalmente, anotar enquanto
escutam — o0 que € bastante mais complexo, pois deverao dividir sua
atencdo entre escuta e anotacdes. A tendéncia inicial é anotarem
demais e, como consequéncia, se perderem na analise da
mensagem. E bastante comum neste estagio inicial que os alunos
ndao consigam reproduzir a mensagem mesmo olhando para suas
anotacdes, o que claramente indica que se concentraram em anotar
sem, de fato, analisar a mensagem. Nesse caso, Vvolta-se aos
estagios anteriores, conforme as necessidades da turma, aspecto

gue sé o professor podera avaliar no momento.

6. Aumento gradual do conteudo informacional dos trechos escutados.
A introducédo de descricdes, por exemplo, exigira maior dominio da

técnica de anotacbes, devido a riqueza de detalhes presentes em
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descri¢cbes. Pode-se alternar entre notas posteriores a escuta e

notas durante a escuta, como sugerido no item anterior.

7. Introducdo de palestras, discursos, apresentacdes feitas pelos
proprios alunos ou por convidados. No caso dos alunos, um ou dois
alunos podem apresentar-se em cada dia de aula, com os colegas
servindo de intérpretes. E muito conveniente neste estagio quando
ha dois alunos que dominam uma outra lingua, diferente das linguas
de trabalho dos demais. Um desses alunos pode fazer uma palestra e
0 outro interpretar para a lingua A da maioria (normalmente
portugués, no caso do Brasil). Essa atividade coloca os demais
alunos na posicdo de realmente precisarem ouvir a interpretacao e
perceberem como a sua plateia se sente ao depender do intérprete.
Essa atividade também pode ser feita, por exemplo, a partir de um

discurso em video.

Costuma-se discutir frequentemente em que lingua os intérpretes
tomam nota, quando no exercicio da consecutiva. Normalmente, em diversas:
a que esta escutando, a que vai usar quando falar, uma terceira que Ihe venha
a mente no momento, ou em lingua nenhuma, quando usa sinais e simbolos da
mais variada natureza. Nos exercicios com alunos, porém, costuma-se insistir
para que tomem nota na lingua em que vao falar, ou seja, na lingua-alvo. Isso
ndo s6 obriga que processem as informacbes da mensagem, como também
desestimula a anotacdo das palavras escutadas. Isso evitara que o processo de
compreensdo real da mensagem seja postergado para 0 momento da
apresentacdo da traducdo em si, quando normalmente sera quase impossivel
essa compreensao ou ela apresentara grandes lacunas.

Convém ainda lembrar que os professores devem evitar a tentacdo de
transformar a aula de interpretacdo em aula de construcdo de glossarios. O
aluno devera, sim, preparar o assunto a partir da informacédo prévia do tema

de apresentacdes mais complexas, principalmente quando se entra na fase em
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que os proprios alunos fazem discursos ou apresentacbes. No entanto, a
énfase na formacdo de intérpretes ndo esta no aprendizado de vocabulario. E
bastante problematico quando o professor confunde a formacdo de
intérpretes com aula de vocabulario ou com a memorizagcédo de glossarios. Os
alunos acabam por internalizar o conceito de que a interpretacdo nada mais é
do que a capacidade de memorizar glossarios bilingues, e que o processo é
mesmo o de conversao de palavras de uma lingua para outra.

Por fim, nunca é demais enfatizar que as notas tomadas na consecutiva
sdo apenas um meio para um fim, e nunca um fim em si mesmas. Nao ha um
modelo ideal de notas e um conjunto de simbolos que os alunos devem
memorizar. O professor pode e deve demonstrar alguns principios basicos, mas
sempre deixar claro que se trata de uma sugestdo, e ndo de um modelo
candnico a ser seguido. E preciso sempre lembrar aos alunos que as notas sio
um recurso mnemonico a ser usado poucos minutos apds serem tomadas e
que, depois, irdo para o lixo. Logo, deve-se deixar claro que o sistema de
anotacdes € algo bastante pessoal, e aquilo que funciona bem para um
intérprete pode nado funcionar para outro.

Em resumo, a formagdo em consecutiva deve sempre preceder a
formacdo em simultanea, pois a consecutiva forca a desverbalizacdo e faz
com que o aluno analise a mensagem, chegue ao seu sentido, sem ficar preso
as palavras do original. Quando a simulténea é introduzida antes do momento
oportuno, o futuro intérprete acabara adotando a técnica de sobrevivéncia de
traduzir palavras e frases, em vez de se preocupar em traduzir o sentido da

mensagem original.

TradTerm, S&o Paulo, v. 23, Setembro/2014, p. 109-120
www.usp.br/tradterm
http://www.revistas.usp.br/tradterm/index




120

PAGURA, R. J. - Formacdao de intérpretes: a consecutiva como base da simultanea

Referéncias bibliograficas

GILE, D. Teaching conference interpreting: a contribution. In: TENNENT, Martha
(Ed.), Training for the new millennium. Amsterdam/Piladelphia: John
Benjamins Publishing Company, 2005.

ILe, G. Lenseignement de I’interprétation a I’Ecole de I’Université de
Geneve. L’Interpréte, Genebra, 14, 1959.

LEDERER, M. The interpretive theory of translation: a brief survey. El Lenguaraz
- Revista academica del Colegio de Traductores Publicos de la Ciudad de
Buenos Aires, Buenos Aires, 1, 1998.

NiLski, T. Translators and interpreters — siblings or a breed apart? Meta,
Montreal, 12, 2, 1967, p. 45-49.

PAGURA, R. A teoria interpretativa da traducdo (Théorie du Sens) revisitada: um
novo olhar sobre a desverbalizacdo. TradTerm, 19, Sdo Paulo, 2012, p. 92-108.

SELeskoviTCH, D. Linterprete dans les conférences internacionales. Paris:
Minard, 1968.

Langage, langues et mémoire: étude de la prise de notes en
interprétation consécutive. Paris: Minard, 1975.

. Interpreting for international conferences. Tradugdo de L’interpréte
dans les conférences internationales. Washington: Pen and Booth, 1978.

SELESKovITCH, D. e LEDERerR, M. Pédagogie raisonée de I’interprétation. 2e.
édition corrigée et augmentée. Paris: Didier Erudition e Bruxelles: Office
des publications des Communautés Européenes, 2002.

TradTerm, S&o Paulo, v. 23, Setembro/2014, p. 109-120
www.usp.br/tradterm
http://www.revistas.usp.br/tradterm/index




