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A dguaeavida

JOSE CARLOS BRUNI

“ O parasita toma tudo e ndo da nada. O direito de
dominio e propriedade se reduz ao parasitismo. Ao
contrario, o direito de simbiose se define por recipro-
cidade: o que a natureza da ao homem é o que este
deve restituir a ela, transformada em sujeito de
direito” (Michel Serres, O contrato natural).

Trata-se de exercicio de interpretacdo da frase “tudo é agua”, atribui-
da a Tales de Mileto. Depois da exposicédo dos pontos de vista do senso co- agua: utilidade,

mum, da ciéncia e da filosofia sobre a utilidade da agua para a vida, tenta-se imaginario, 5|mbolls—
mo, fonte de vida,

recuperar, na dimens&o simbdlica, suas significagcées mais profundas como  pyrificacéo, regenera-
fonte, purificacdo e regeneracgédo da vida humana. O artigo sugere que a polui-  ¢&o, erotismo, morte.
cao das aguas pela moderna sociedade industrial agride brutalmente ndo s6 a

vida biolégica como também a vida psiquica.

1. Introducgéo

Ha muitos anos, numadas primeiras aulas de filosofiaa que assisti,
ouvi meu professor dizer: “Tales de Mileto, o primeiro filosofo, da antiga
Gréciado séeulo VI a.C., afirmava que ‘tudo é &gua’ ”. Assim, a expressao
“tudo é agua’, por intermeédio de longatradico aristotélica, passou aser con-
sideradaaprimeirafrasefilosoficado Ocidente. Confesso que por muito tem-
po n&o via sentido nessa afirmacdo, ainda mais que os presumiveis argumen-
tos para sustenté-la ndo conheceram nenhum registro. A interpretacéo dafra-
se que se encontranoslivros de histriadafilosofia aponta para o contexto do
surgimento de uma filosofia da natureza, sendo preocupagdo dos primeiros
filésofos a determinacdo de uma substéncia material primordial, concebida
como principio, origem e matriz de todas as coisas. Para Tales, essa substan-
cia, aphysis, seriaaagua, e todos 0s seres existentes seriam, essencialmente,
produtos da transformagéo da &gua ou agua transformada. Essa explicacdo
sempre me deixou insatisfeito, porque choca-se violentamente com o conte- ~ Professor do Departa-

~ . , ., Lo . mento de Sociologia
do da percepgcdo comum, cujo espetaculo visivel constitui um desmentido  da FFLCH-usSP
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flagrante dessa afirmag&o. Contudo, ndo deixei afrase delado, s mplesmente,
como um absurdo qualquer. Nela, hdalgo deinquietante e sugestivo. Elasem-
pre me perturbou, nunca deixel de pensar no desafio que elasignifica paraa
compreensdo, pelasuaradical brevidade, pelabrutal distancia que estabelece
com 0 senso comum, pelo mistério e beleza que a envolvem na sua pureza e
no seu isolamento. “ Tudo € agua’! O que isso quer dizer?

Num primeiro momento, resolvi pedir auxilio a outros filésofos. O
gue pensavam eles dessa proposi¢éo estranha? Hegel, por exemplo, celebra
em Tales a descoberta da unidade do ser e a unidade do pensamento: “so ha
umuniversal, ouniversal ser em s eparas, aintuicdo simplese sem fantasia,
0 pensamento de que apenasum €’ (Hegel, 1973, p. 15). Naverdade, Hegel 1&
na proposi¢éo “tudo é agua’ o significado “tudo é um”. Por isso a frase é
filosdfica, isto €, progresso em relagdo a dispersdo do pensamento mitico ou
da percepcdo sensivel que véem o mundo como uma multiddo de coisas dife-
rentes, longe de qualquer unidade. Por outro lado, Tales néo teria razéo em
escolher adguacomo o universal, umavez que ela é evidentemente umacoisa
singular: “aqui estaafaha; aquilo que deve ser verdadeiro principio ndo pre-
cisater uma forma unilateral e singular” (p. 16). Nietzsche vé também em
Tales 0 pensamento que salta das constatacOes empiricas para a abrangéncia
do espirito, em que a grandeza do olhar conceitual define a filosofia como
audacia do pensamento. Contudo, mesmo em Nietzsche, a &gua de Tales ndo
passa de uma metéfora para comunicar 0 “pressentimento da solucdo Ultima
das coisas’ e “0 acanhamento dos graus inferiores do conhecimento”
(Nietzsche, 1973, p. 18). Em suma, a prépria filosofia, ao interpretar a frase
de Tales, empenha-se no el ogio do pensamento racional presente no “tudo €’
e acaba geralmente por desconsiderar a dgua enquanto tal. Mas o desafio da
frase consiste no predicado “agua’. Por que é justamente adguaaorigemea
matriz de todas as coisas? Ao invés de celebrar na primeira frase filosofica o
gue caracteriza a filosofia enquanto filosofia - a atividade autdbnoma do pen-
sar -, talvez devamos procurar compreender a agua enquanto agua.

Para empreender este trgjeto, lembremos o que afirma Michel Ser-
res. “Nossa cultura tem horror do mundo (...) A terra, as aguas, o clima, o
mundo silencioso, as coisas técitas colocadas outrora como cenario em torno
das representactes comuns, tudo isso que jamais interessou a alguéem, brutal-
mente, sem aviso, de agora em diante estorva as nossas tramaias. Irrompe em
nossa cultura - que dela sempre formou umaidéialocal e vaga, cosmética- a
natureza’ (Serres, 1991, p. 13). E pararecuperar essas Coisas técitas, sigamos
0 consel ho detantos pensadores do passado: procuremos observar o que ocorre
de mais simples sob nossos olhos, bem perto, no nosso dia-a-dia. Por mais
superficial que sgja uma descri¢éo das nossas atividades didrias € impossivel
deixar de notar a presenca constante do elemento agua especialmente nos
cuidados diérios com nosso préprio corpo e nos af azeres domeésticos comuns.
Todos os dias lavamos os ol hos, as méos, tomamos banho, tudo isto ndo com
a convicgdo de estarmos cumprindo um conjunto frio e objetivo de preceitos
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de higiene, mas com uma certa sensacdo vaga e fugidia de prazer. Esta &gua
caseira, que sai datorneirae do chuveiro, ndo so nos limpa, mas também nos
conforta, nos reconforta, nos traz uma sensacdo de frescor que ndo podemos
dispensar. N&o esquecamos também que é adguaquelevaparalonge osdejetos
corporais. Se pensarmos no item alimentacdo, veremos que a&guaai também
figura como elemento indispensavel. Primeiro, na limpeza dos alimentos -

das verduras, dos legumes, dos cereais, de muitas frutas, das carnes, etc. A

seguir, na preparagdo dos alimentos, no cozimento, na fervura do arroz, do
feijao, do macarréo, napreparacao do café, dos sucos de frutas, dos refrescos.

Depois, outravez nos servimos de agua paraalimpeza dalouca, dostalheres,
dos utensilios de cozinha. Sem esguecer também o copo d' &gua para matar a
sede. Enfim, adguaé essencia paraaconservagao daordem doméstica, tanto
nalimpezada habitacéo, quanto no molhar as plantas, nalavagem dasroupas,

etc., etc. Estarépidainspecéo do nosso cotidiano € suficiente parano minimo
pensar as dificuldades inerentes a qualificacdo da dgua como mera “forma
unilateral” ou como “metafora’. Pois em todos os diferentes usos “simples’

indicados comecaaseinsinuar aidéiade queaaguafaz parte danossavidade
maneira muito mais profunda do que a primeira vista poderia parecer. Como
poderiamos viver sem os habitos de higiene, em que a agua representa o ele-
mento fundamental ? Como poderiamos viver sem saciar a sede? Como pode-
riamos viver sem cozer a maior parte dos alimentos? Tudo indica portanto
que aégua é um elemento fundamental paraa garantia de nossa vida biol 6gi-
ca, de nossa natureza exterior. Assim, recolhamos de nossa cultura cientifica
os fatos que melhor indicam a importancia da dgua para a nossa existéncia
enquanto seres naturais ou biolégicos.

2. A 4gua e a natureza external

A biologia nos ensina que ndo pode existir vida sem &gua. Todo ser
Vivo - plantas, animais, 0 homem - precisade aguaparaviver. Naverdade, todo
Ser vivo consiste principalmente de agua. Nosso corpo contém cercade 65% de
agua. O mesmo acontece com os camundongos. Um elefante e uma espiga de
milho contém cercade 70% de &gua. Um tomate contém cerca de 95% de &gua.
Todasasfungdes organicas (digestdo, circulacdo do sangue, respiracdo, excregdo
urinaria, transpiracao, etc.) exigem arenovacao rapidadaaguacontidanas cé u-
las ou nos liquidos intercelulares. Todos 0s seres vivos necessitam de uma por-
¢80 de &gua, desde a absorcéo de alimentos até a eliminacdo de residuos. As
plantas, osanimais e o ser humano necessitam absorver nutrientes. A dgua gju-
da a dissolver esses nutrientes e levéalos a todas as partes do organismo. Por
meio de reagBes quimicas, 0 organismo converte 0s nutrientes em energia, ou
em materiais de que precisa para crescer ou reconstituir suas partes. Essas rea
¢Oes quimicas sd podem ocorrer em uma solucdo aquosa. Enfim, o organismo
necessita de agua para eliminar os residuos.

Todo ser vivo tem gque manter seu suprimento de agua proximo do
normal, do contrario morre. Um homem pode viver sem alimento sélido por

* Asinformactes conti-
das neste item foram
colhidasde: Enciclopé-
dia Delta Universal
(1986, p. 172-187).
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mais de um més, mas sem agua s podera viver cercade dois ou trésdias. Se
seu corpo perder mais de 20% de seu contelido normal de &gua, terd morte
dolorosa. O homem tem de ingerir cerca de 2,5 litros de &gua por dia. Pode
tomé-la em forma de agua pura ou de agua que faz parte da comida. O meio
aquoso é também necessério para os processos de reproducdo davida. O sé-
men animal, o Gtero materno contém agua e o feto desenvolve-se primeira-
mente Num meio aquoso.

Mas ndo sdo apenas fatos da biologia que revelam a importancia
fundamental da agua como condicdo da vida. A histéria nos revela que em
geral 0s homens se estabelecem onde a &gua é abundante - junto aos lagos e
rios. As primeiras grandes civilizagbes surgiram nos vales de grandes rios -
vale do Nilo no Egito, vale do Tigre-Eufrates na Mesopotamia, vale do Indo
no Paquist&o, vale do rio Amarelo naChina. Todas essas civilizagdes construi-
ram grandes sistemas de irrigagdo, tornaram o solo produtivo e prosperaram.
Essas civilizagbes desmoronaram quando o abastecimento de &gua se extin-
guiu ou foi mal aproveitado. Muitos historiadores acreditam que acivilizacdo
dos sumérios, por exemplo, na Mesopotamia, se arruinou por causa de mas
préticas deirrigacdo. O sal daaguadeirrigacdo separa-se dela durante aeva-
poracdo, e tende aintegrar-se no solo. 1sso pode ser evitado se 0 sal € levado
com um excesso de &gua. Mas se a terra ndo for bem drenada, o solo fica
encharcado. Os antigos sumérios deixaram de manter o equilibrio entreaacu-
mulacéo de sal e a drenagem. O sal e 0 excesso de &gua prejudicaram as
colheitas. A producdo agricola declinou graduamente, e houve fata de ali-
mentos. Com o colapso da agricultura, desapareceu a civilizagdo suméria.

Os dados dos urbani stas também sdo interessantes. Toda a vida ur-
bana, toda cidade, depende de um sistema de abastecimento de agua e atarefa
de abastecer de &gua uma cidade € gigantesca. Em primeiro lugar a aguatem
de ser captada dos mananciais (lagos, rios ou agua do subsolo), em seguida
tem de sofrer todo um processo de tratamento pelo qual é purificada e tornada
apropriada ao consumo. Depois passa por um sistema de distribuicéo e final-
mente um sistema de esgoto conduz as aguas servidas para estacOes de trata-
mento que as devolvem para 0s rios ou para 0 mar. Em nossas cidades, as
casastém torneiranacozinhae caixade descarganaprivada. A médiade agua
gasta por pessoa, no lar, € de cerca de 250 litros por dia. Numa descarga de
agua no vaso sanitario, gastam-se de 10 a 12 litros. Paratomar um banho sdo
necessarios mais ou menos 120 litros, cal culando-se que um bom chuveiro da
vazdo a 20 litros de &gua por minuto. Paralavar os pratos e panelas, sdo pre-
cisos uns 40 litros, e até 110 litros para a maguina de lavar roupa.

As informagdes da ciéncia econdmica sdo também relevantes. A
agua é o material mais usado pela indUstria. Sdo necessarias cerca de 270
tonel adas de agua parafabricar umatonelada de ago, e cercade 250 tonel adas
de &gua para produzir umatonelada de papel. Asrefinarias usam cerca de dez
litros de agua para refinar um litro de gasolina; para fabricar um litro de cer-
veja, usam-se dez litros de &gua. Nossas fébricas usam cerca da metade da
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&gua consumida em gera no pais, retirando-a de pocos, rios ou lagoas. A
indUstria utiliza a gua de muitas formas. A &gua é utilizada paralavar frutas
e verduras antes de enlaté-las em formade conservas. E usada como matéria-
prima naindustria de refrigerantes, reconstituicéo do leite apartir do leite em
po, e em muitas outras aplicagdes. Também se emprega aguano sistemade ar
condicionado e nalimpeza das fabricas. Mas amaioria da agua consumida na
indUstria é utilizada na refrigeracéo. Por exemplo, a &gua esfria 0 vapor nas
usinas termelétricas. Resfria 0s gases quentes produzidos nas refinarias de
petroleo, e 0 ago quente fabricado nas aciarias.

Que selembre também aimportancia da dgua na producdo da ener-
giaelétrica, pelas usinas hidrelétricas, e aimportancia dos rios e mares como
meios de transporte. Finalmente, é na dgua que se praticam inimeros espor-
tes, 0s esportes aquéticos, como a natagdo, a pesca, a vela, a canoagem.

Ora, toda estaimportanciabiol 4gica, histéricae econdmicanao pas-
sou desapercebi da pel os homens da anti gui dade (se bem que em codigos dife-
rentes dos da nossa cultura cientifica). Assim, na prépria Grécia antiga, a
partir do filésofo Empédocles de Agrigento, constitui-se a teoria dos quatro
elementos, em que a &gua, juntamente com o ar, o fogo e aterra, era conside-
rada uma das quatros substancias materiais fundamentais, irredutiveis e que
participava na formagdo de todas as coisas. Esta teoria dominou a cultura
ocidental por mais de dois mil anos.

Desde fins do seculo XV1I1, a dgua deixou, para nossa cultura, de
ser um elemento, uma substancia primordial, qualitativamente diferenciada,
para tornar-se H,O, ou sgja, “corpo incolor, inodoro, insipido, liquido atem-
peratura ordinaria, resultante da combinacdo de um volume de oxigénio e
dois de hidrogénio e capaz de refratar aluz e dissolver muitos outros corpos’,
conforme adefinic¢do da Grande Enciclopédia Delta-Larousse (1978, p. 144).
Depois que adguatornou-se objeto darazéo cientifica, passou aser um corpo
entre 0s outros, muito importante, é certo, mas sem alma, sem sentido, uma
coisamorta.

3. A 4gua e a natureza interior

Um corpo entre outros? Tal é a concepcdo de Hegel, como vimos, e
adarazdo cientificade maneirageral. No entanto, se levarmos em considera-
¢80 0 papel que a &gua desempenha nas mais variadas culturas humanas, nas
religides, nas cosmogonias, nos mitos, nas artes, nas literaturas, e na propria
filosofia (como jé& veremos), abre-se perante nds toda uma outra perspectiva
em gue aagua deixade ser apenas parte fundamental danatureza externaeda
vidabiol 6gica paratornar-se dimensdo essencia da vida especificamente hu-
mana. |sto é, € nadimensdo simbdlica que aaguadiz respeito mais profunda-
mente a vida e ao homem.

E apropriafilosofia- como se resgatando tardiamente de suavelha
indiferenca para com a dgua enquanto tal -, que nos oferece um texto privile-
giado para comegarmos a trilhar esse novo caminho. Trata-se de uma passa-
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gem de Ludwig Feuerbach, autor de um livro famoso, A esséncia do cristia-
nismo. No prefacio, podemos ler: “A meta (deste livro) € - promogéo da
hidroterapia pneumética - instrucéo sobre 0 uso e a utilidade da éagua fria da
razdo natural - reconstituicéo da antiga e simples hidrologia jénica no campo
da filosofia especulativa, mas em especia da filosofia especulativa da reli-
gido. A antiga doutrina jonica, em especia a de Tales, soa conhecidamente
assim em suaformaoriginal: aagua € o principio de todas as coisas e essénci-
as, consequentemente também dos deuses(...). O gn6thi sautdn (“conhecaati
mesmo”) socratico, que é o verdadeiro epigrama e texto deste livro, ndo é
contraditério ao elemento natural simples da sabedoria universal jonica, se
pelo menos for compreendido em seu verdadeiro sentido. A &gua ndo é so-
mente um meio fisico de geracéo e alimentacdo, 0 que apenas significavapara
ahidrologiaantiga e estrita; € também um remeédio muito eficaz tanto psiqui-
co quanto Gtico. Aguafresca faz olhos claros. E que beleza é olhar uma égua
limpidal Como étranquilizante, como é luminoso um banho d' &gua6tico! De
fato a &gua nos atrai para o fundo da natureza com seus encantos magicos,
mas SO reflete para 0 homem a sua propria imagem. A agua € aimagem da
consciéncia de s mesmo, a imagem do olho humano - a agua é o espelho
natural do homem. Na &gua o homem se despe destemidamente de todas as
roupagens misticas; a agua confia-se ele em sua forma verdadeira, nua; na
agua desaparecem todas as ilusdes sobrenaturais. Assim também apagou-se
um diaatocha daastro-teol ogia paga na dgua da fil osofiajonica da natureza’
(Feuerbach, 1988, p. 21-22).

Feuerbach humaniza a &gua. Nela, 0 homem se reflete. Nela, o ho-
mem pde o que ele & Nela, 0 homem se projeta. E a0 mesmo tempo, nela o
homem se vé espelhado, por elaele voltaasi. Com Feuerbach ndo podemos
mais separar uma natureza externa, existente em si e por si, independente do
homem, de uma natureza interna, propria sd do homem e alheia ao mundo e
as coisas. Como diriaMarx, namesmalinha de idéias, o homem humanizaa
natureza e a natureza naturaliza o homem. Contudo, aidéiacentral €adeuma
novarelagdo interna entre homem e natureza, e destarelacdo interna, adguaé
o vinculo ao mesmo tempo simbdlico ereal. Reinterpretando o “tudo é agua’
de Tales, Feuerbach diria: “tudo é homem”, ou melhor, “tudo é espelho do
homem”, no sentido de que nada da natureza escapa da representacéo e da
acao humanas, da atribui¢éo de sentido e de significado. N&o existe a nature-
za em s, fora das representagcdes e dos atos de atribuicdo de sentido. E o
simbolo da compreensdo desta idéia € justamente a &gua, por que ela € o
espelho natural do homem. E com a &gua que o homem se vé, é com a dgua
que aidentidade e averdade do homem podem ser refletidas, isto €, pensadas
objetiva e subjetivamente.

Ora, a dgua estéd namatriz da sequiéncia espelho - reflexo - reflexéo
- pensamento. A liquidez da agua, seu carater essencialmente mével sugere o
movimento dasidéas, e 0 seu objetivo: ser espelho fiel darealidade. Assm, a
agua como espel ho, produzindo areflexdo - o sair de s evoltar asi - € simbo-
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lo por exceléncia do pensamento. N&o por acaso a palavrarefletir aplica-se a
agua como ao pensamento. “Tudo é &gua’ poderia significar: tudo € matéria
para pensar, pararefletir - tudo é reflexdo. (Significado intelectualista obtido
pela andlise da “agua’ e ndo do “tudo €'!) Além disso, “tudo é agua’ é a
primeira frase da filosofia, lugar de seu nascimento. Essa frase é signo da
criacdo de umanovaformade cultura- afilosofia- anteriormente inexistente.
“Tudo é4gua’ = tudo nasce pelacriagdo. Também, ndo por acaso, nafilosofia
imediatamente posterior, nafigurade Heréclito, aagua, ou melhor, orio, retorna
como simbolo por exceléncia da mobilidade, do caréter passageiro de todas
as coisas. hunca 0 mesmo homem se banhard nas mesmas aguas do mesmo
rio. Como rio, aaguafaz ver concretamente o tempo, que tudo leva, que im-
pede a permanéncia e afixidez.

Se quisermos compreender o simbolismo da agua, ndo podemos
pensé-la como H,0O, mas como elemento fundamental indissociavel de suas
formas concretas. 0s mares, 0S 0ceanos, Os rios, 0S 1agos, 0s regatos, oS ria-
chos, astorrentes, aschuvas, asfontes, asnascentes, aspraias, asquedas d’ agua,
as cascatas, 0 gelo, o orvaho, onde se podem distinguir as &guas claras, as
aguas correntes, as aguas primaveris, as aguas profundas, as dguas dormentes,
as &guas mortas, as aguas compostas, as aguas doces, as aguas violentas, as
l&grimas. Cada uma das culturas humanas reservaum papel privilegiado para
a &gua, em cada uma de suas formas, em cada um de seus modos de ser.
Percorrer, mesmo que rapidamente, a riqueza desse material smbolico éim-
possivel realizar aqui. Digamos, muito esquematicamente, que os estudos da
dimensdo simbdlica da dguatém ressaltado basicamente trés aspectos: a agua
como fonte de vida, aagua como meio de purificacio e adguacomo centro de
regeneracao.

a. A agua como fonte de vida?

A nocéo de &guas primordiais, de oceano das origens, € quase uni-
versal. Pode ser encontrada até na Polinésia, e amaior parte dos povos austro-
asiéticos situa na dgua o poder cdsmico. A &gua aparece Como origem e vei-
culo de toda a vida: a seiva € agua e em certas alegorias tantricas, a agua
representa prana, o sopro vital. No plano corporal, e por ser também um dom
do céu, ela é simbolo universal de fertilidade e fecundidade. A adgua do céu
faz 0 arrozal, dizem os montanheses do sul do Vietnd, sensivels também a
funcéo regeneradora da agua, que consideram medicamento e pocéo deimor-
talidade.

Na tradicdo judaico-cristd, a &gua simboliza, em primeiro lugar, a
origem dacriagdo. O mem (M) hebraico simbolizaadgua sensivel; elaéméae
e matriz (Utero), fonte de todas as coisas. Na Biblia, os pogos do deserto e as
fontes que se oferecem aos ndbmades sdo lugares de alegria e encantamento,
pontos de encontros essenciais. Como lugares sagrados, os pontos d’ aguatém
papel incomparavel. Perto deles nasce amor e 0s casamentos principiam. A

2 Para o tema do simbo-
lismo daégua, utilizei-
me amplamente de:
Chevdier & Gheerbrant,
1991, p. 15-22.
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marchados hebreus e acaminhada de todo homem na suaperegrinagéo terrena
estdo intimamente ligadas ao contato exterior ou interior com adgua. Estase
torna centro de paz e de luz, oésis. E rios, chuvas, orvalho séo celebrados
como agentes defertilizac&o. Todo o Velho Testamento elogiaamagnificéncia
daagua. Jeova é comparado achuvada primavera, ao orvalho que faz crescer
asflores, as éguas frescas que descem damontanha. A dguaé umabéncéo. Se
0 pecado tornaaama seca, Deus d& &gua, isto €, pela sua béncdo faz surgir a
sabedoria. No coracdo do sabio reside a &gua, como poco e fonte. A alma
sabia e generosa é a adma Umida, com suas aguas proprias. Assim, a agua
torna-se simbolo da vida espiritual. “Aquele que beber da dgua que eu lhe
darei ndo terd mais sede... A &gua que eu lhe darei se tornaré nele fonte de
agua a jorrar em vida eterna’ (Jodo, 4, 4). No Velho Testamento, a &gua €
vida; no Novo Testamento, a agua € espirito. O Espirito Santo € manancial de
aguaviva. O Pai, sendo afonte, o Filho é denominado de Rio e diz-se que nés
bebemos o espirito. Agua, simbolo da eternidade, da vida eterna.

Na tradicéo islamica também a agua esta associada a vida: “Deus!
Foi Elequem criou o céu eaterra, e quefaz descer do céu umaaguaaqual faz
brotarem os frutos para a vossa subsisténcia’ (Coréo, 14, 32).

Na Asia, a dgua é também simbolo de fertilidade, pureza, sabedo-
ria, gragae virtude.

b. A agua como meio de purificacdo

O emprego da &gua como instrumento de purificacdo ritual é
vastissimo. Do Ida ao Japao, passando pelos ritos dos antigos taoistas, sem
esquecer a aspersdo dos cristdos, a ablucio tem um papel essencial. Naindia
e no Sudeste Asiético, a ablucdo das estétuas santas e dos fiéis (sobretudo no
Ano Bom) é, ao mesmo tempo, purificacdo e regeneracéo. A naturezadaégua
leva a pureza, escreve Want-se.

Na tradi¢do cristd, o Espirito Divino, dentre todos os elementos,
escolheu aégua. E para ela que se voltam suas preferéncias, pois ela se mos-
tra, desde aorigem, como matériaperfeita, fecundae singela, totalmentetrans-
parente. Possui, por St mesma, virtude purificadorae é, portanto, sagrada. Dai
Seu uso nas ablugdes rituais. apaga as infragdes e todas as méculas.

LésenaBiblia

“ Quem tiver tocado em um cadaver, sgja de quem for,
serd impuro durante sete dias. Ele se purificara com
essa 4gua no terceiro e no sétimo dias, e entdo sera
puro; mas se ndo se purificar no terceiro e no sétimo
dias, ndo serd puro. (...) Eisa lei: qguando um homem
morre numa tenda, quem quer que entre na tenda, e
tudo o que nela se encontra, sera impuro durante sete
dias. (...) Para quem est4 impuro, tomar-se-4 da cinza
do sacrificio pelo pecado e sobre ela derramar-se-a
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agua viva em umvaso. (...) Um homem puro tomara o
hissopo e, mergulhando-o na &gua, aspergira comela
atenda, os moveis e as pessoas que | se encontravam,
0 que tocou em ossadas, em homem morto, em cadaver
ou em sepulcro. O homem puro far& a aspersao sobre
0 impuro no terceiro e sétimo dias, e o purificara no
sétimo dia. O homem impuro lavara suas vestes e se
banhara na agua, e a tarde sera puro. O homemque se
tornar impuro e que ndo se purificar, sera banido da
comunidade, porque mancha o lugar santo de Javé,
porque a &gua que tira a impureza ndo foi lancada
sobre ele; esta, pois, impuro” (NUmeros, X1X, 11-22).

Na cultura hindu, a dgua tem amesma fun¢do purificadora. Lemos

no Rig Veda:
“\/6s, as Aguas, que reconfortalis,
trazei-nos a forca,
a grandeza, a alegria, a visao!
... Soberanas das maravilhas,
regentes dos povos, as Aguas!
... V6s, as Aguas, dai sua plenitude ao remédio,
a fim de que ele sgja uma couraca para 0 meu corpo,
€ que assim eu veja por muito tempo o sol!
... Vs, as Aguas, levai daqui esta coisa,
este pecado, qualquer que ele sgja, que cometi,
este malfeito que fiz, a quem quer que sgja,
essa jura mentirosa que jurei”
(Le Veda, citado por Chevalier & Gheerbrant,
1991, p. 15).

O poder de dissolugdo da &gua torna sensivel seu poder sobre o
indesgjado, o mal, o intoleravel. Seu uso ritual aponta paraumasituagdo nova,
em que o passado maléfico é afastado.

“Naéaguatudo é‘solvido’, toda ‘forma’ édemolida, tudo
0 que aconteceu deixa de existir; nada do que era antes
perdura depois da imersdo na agua, nem um contorno,
nem um ‘sinal’, nem um evento. A imersao € o equiva-
lente ao nivel humano, da morte ao nivel césmico, do
cataclisma (o Dillvio) que, periodicamente, dissolve o
mundo no oceano primevo. Quebrando todas asformas,
destruindo o passado, a agua possui este poder de puri-
ficacdo, de regeneracdo, de dar novo nascimento... A
agua purifica e regenera porque anula o passado e res-
taura - mesmo se por um momento - a integridade da
aurora das coisas’ (Eliade, 1964, p. 112).
Da purificago passamos a regeneracao.
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c. A 4gua como centro de regeneracao

Simbolo de regeneracéo: a infinidade das formas da agualiga-se a
infinidade das possiveis formas de vida. A passagem de umaforma de vida,
tida como indesejavel, decaida ou moribunda, a outra, tida como superior,
melhor, desgjavel, € acompanhada pelo elemento liquido. A imersdo ndo € sd
purificadora, é regeneradora, opera um renascimento. A agua apaga a histo-
ria, pois restabelece 0 ser num estado novo. A imersdo é comparavel adepo-
sicdo de Cristo no Santo Sepulcro: ele ressuscita, depois dessa descida nas
entranhas da Terra.

O batismo, dentre os ritos de purificagdo/regeneracéo, € particular-
mente importante, como atesta 0 Evangelho de Séo Jodo (111, 3-7): “Em ver-
dade, em verdade te digo que ndo pode ver o reino de Deus, sendo aquele que
nascer de novo. Nicodemos disse-lhe: Como pode um homem nascer sendo
velho? Porventura pode tornar a entrar no ventre de sua mée e renascer? Res-
pondeu-lhe Jesus. Em verdade, em verdade te digo que quem n&o renascer
por meio (do batismo) da agua e do Espirito Santo, ndo pode entrar no reino
de Deus’. A &gua do batismo e s ela lava os pecados e sb é conferida uma
Unica vez porque faz aceder a um outro estado: o do homem novo. A &gua
batismal conduz explicitamente a um novo nascimento: passagem da nature-
zapara a sociedade, passagem do corpo parao espirito. A agua apontaparaa
esperanca do bem por meio da gragadivina.

A &gua enquanto simbolo de regeneraco revela-se extremamente
forte: mesmo no contexto irreligioso e ateu dafilosofia de Nietzsche continua
asimbolizar o advento de uma nova humanidade: “Em verdade, o homem é
um rio sujo. E preciso ser um mar para, sem se tornar impuro, poder receber
um rio sujo. Vede; eu vos anuncio o Além-do-Homem: ele é esse mar; nele o
v0sso grande desprezo pode submergir” (Nietzsche, 1925, p. 9).

4. A dgua e a morte

Se observarmos mais de perto o simbolismo da agua como fluidez,
movimento, purificagdo e regeneragao, veremos Se insinuar pouco a pouco o
tema damorte. Assim, o tempo simbolizado pelo rio, o carater passageiro da
existéncia, indicaamorte das coisas. As coisas ndo s se dissolvem na égua,
elas também nela desaparecem. A purificagdo € a anulacéo do impuro, do
pecado e do mal; é a anulagdo do passado. A agua € simbolo de vida e de
morte. Especialmente se pensarmos nas aguas sombrias das profundezas do
0ceano, nas aguas escuras dos lagos a noite, nas aguas paradas e mal ilumina
das em geral, €las sugerem aimagem de sepul cros, de noite eterna, de ausén-
ciade vida (isto sem falar nos efeitos destrutivos das &guas violentas). Mas
esta ambiguidade é congtitutiva de todos os simbol os, é lel reconhecida pelos
estudiosos da dimensdo simbdlica. Os simbolos sdo constituidos por uma
bipolaridade essencial, contém todos o bem e 0 mal, o desgjavel e o indesgj&
vel, 0 ser eo ndo ser. Todaaquestdo é saber se essaoposi¢ao einsuperavel, ou
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se 0 simbolo tende mais para um lado do que para o outro. Neste ponto é que
merece mengdo o livro magistral de Gaston Bachelard, A agua e os sonhos,
em gue ele estuda com enorme sensibilidade e erudi¢do os mais diferentes
simbolos e imagens produzidos pela imaginagdo poética a respeito da dgua.
Contudo, €le se encaminhamais para encarar a agua como simbolo damorte,
por mais que reconhega também a dgua como simbolo davida. No entanto, a
morte simbolizada pela agua € umamorte especial, € antes de mais nada sono
e melancolia. Ndo é a morte simbolizada pelo fogo, que mal deixa vestigios
de sua destruicdo. Trata-se do sentimento da morte que a agua - ou melhor, as
&guas profundas dos|agos sombrios - simboliza. “ Suas &guas (de Edgar Allan
Poe) preencheram uma funcg&o psicoldgica essencial: absorver as sombras,
oferecer um timulo cotidiano a tudo o que, diariamente, morre em nos. (...)
Nele, cadahorameditada é como umalagrimavivaque vai unir-se adguados
lamentos; o tempo cal gota a gota dos rel6gios naturais; 0 mundo a que o
tempo da vida € uma melancolia que chora. Cotidianamente, a tristeza nos
mata, atristeza é asombraque cai naagua’ (Bachelard, 1989, p. 58).

Seriainteressante desenvolver uma comparagao entre Bachelard e
Jung: para este, a &gua é antes de mais nada simbolo do inconsciente e no
fundo deste repousa 0 desejo do homem de “ que as sombrias &guas da morte
e seu frio abrago sejam o regaco materno, exatamente como o0 mar, embora
tragando o sol, torna a pari-lo em suas profundidades... Nunca a Vida conse-
guiu acreditar naMorte” (Jung, citado por Bachelard, 1989, p.75). Talvez isso
se aplique a Jorge Amado em A morte e a morte de Quincas Berro d’ Agua: o
cadaver do her6i da novela, ao ser recuperado pelos amigos e companheiros
de boemia, como que volta a vida nos bares, na caminhada pela noite e no
passeio de barco. Estatrajetériando é um calvério, mas umalongadespedida.
Ao perder o equilibrio e cair no mar, retornaanatureza e ao fundo do ser, ndo
sedestinaao nada. Sim, adgua é simbolo damorte, mastambém é simbolo da
morte da morte.

5. Agua e Eros

Bachelard define a natagdo como o esporte caracterizado pela luta
contraa &gua. A necessidade de vencer a forca das dguas maritimas impde a
natacdo um carater disciplinador e competitivo. Competitivo, diriamos nos,
por relacéo a outro nadador e ndo por competicdo direta com o mar. Pois a
experiénciado simples estar na dgua do mar ndo evoca aluta. Pelo contrério.
Que sensacdo de conforto ocorre ao ficarmos na agua de mar calmo, numa
altura que os pés quase ja ndo alcancam o fundo. Sem nadar propriamente,
mas deixando-se levar ora nesta ora naquela direcdo, com um movimento
qualquer dos bracos. Envolto pelo elemento liquido, o corpo solta-se do chéo,
0s pés ja ndo pisam, as pernas ndo andam. E quase uma danca sem rigor:
mergul hos incompletos, meia-voltas, algo como um fantoche movido displi-
centemente, sem a menor intengdo de suscitar a imagem de um movimento
regular. Sensacdo de liberdade, ndo sentimos mais 0 peso e agravidade. Sen-
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sacao de amparo, de um doce abraco permanente - a cariciado mar envolve o
corpo todo, cintilando e espumando, oferecendo aresisténciajusta, o calor no
ponto exato. Ha algo de felino nesse contato: os gatos acariciam o dono com
atesta, a nuca, o longo do corpo; somos como que gatos quando livres das
regras do movimento do andar no seio do mar; acariciamos e Somos acaricia-
dos. A relagdo com o0 mar € erética num sentido impar, pois nela esta envolvi-
do o corpo como um todo. Somos inteiramente erotizados pelo amplexo total
da &gua. Sensaco Unica, insubstituivel einesquecivel, talvez uma das sensa-
¢Oes mais intensas que a natureza pode nos oferecer. Ora, por que tentar ex-
primir esta sensagdo de modo t&o canhestro se 0 poeta ja escreveu:

“Na vaga ondulante

Do mar das delicias,

No fragor sonoro

De ondas perfumadas,

Na inquieta umidade

Da palpitagao universal

Abismar-se - perder-se

Em plena inconsciéncia - suprema volUpial”

(Mallarmé, citado por Bachelard, 1989, p. 40)

Talvez esta volUpia, inocente e singela, ndo esteja distante daguilo
para que aponta o mito de Narciso: 0 amor de si ha transparéncia do eu que
finalmente olha para st mesmo no espelho da dgua. Momento Unico, divino,
exigéncia do espirito, da existéncia, onde inconsciente e consciéncia coinci-
dem. A &gua, refletindo o corpo e aama, oferece ao homem o mais profundo
sentimento de plenitude - talvez sgja esta bondade da &gua sua forca mais
expressiva. O fogo distingue-se da agua porquanto ele simboliza “a purifica-
¢do pela compreensdo, até a mais espiritual de suas formas, pelaluz e pela
verdade, ao passo que a dgua ssmboliza a purificagéo do desgo, até a mais
sublime das suas formas - a bondade” (Diel, 1966, p. 37-38).

6. Conclusao

No imaginério da &gua, o velho esquema renascentista da seme-
Ihanca é constitutivo da maior parte de seu vasto simbolismo. A agua simbo-
liza pureza, fertilidade e vida especialmente quando, em estado de natureza,
encontra-se pura, limpa e transparente. Ora, as condi¢Bes de existéncia das
grandes cidades modernas - mas ndo o ai -, tendem a destruir aguelas carac-
teristicas naturais da &gua. Tem sido bastante denunciado o fato de que a po-
luicdo de rios, lagos e praias destréi diretamente a vida dos seres que vivem
nessas guas, eindiretamente compromete as condi¢des de vidabiol 6gicados
homens. A essa lista de efeitos destrutivos da poluicéo das aguas deveria ser
acrescentado o enorme maleficio que a moderna sociedade industrial intro-
duz nadimensdo simbdlica, danificando, talvez de maneirairreparavel, orico
patrimoénio psiquico que o imaginario da agua tem produzido ao longo da
histéria da humanidade.
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It is an interpretation exercise of the phrase “everything is water”,
attributed to Thales of Miletus. After presenting the common sense, scientific
and philosofical points of view on the utility of water for life, an attempt is
made to symbolically retrieve its deepest meanings as source, purification
and regeneration of human life. The article suggests that pollution of waters
by the modern industrial society brutally attacks not only biological but also
psychic life.
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